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玻名城の健康体操「スクエアステップ」（関連：2・3ページ）表紙写真※（　　）内は前月比です。

人口・世帯
令和８年８月1日現在

総人口
男
女
世帯数

33,949
16,886
17,063
14,169

（　　  ）
（　　  ）
（　　  ）
（　　  ）

+122
+67
+55
+65

今
年
は
八
重
瀬
町
制
20
周
年

地域のみんなと

    ちゃーがんじゅう地域のみんなと

    ちゃーがんじゅう



６
月
19
日
、町
社
協
主
催

で
ミ
ニ
デ
イ
の
代
表
者
や
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
対
象
と
し
た

研
修
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

血
圧
測
定
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
含

む
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
な
ど
の

実
践
的
な
応
急
処
置
を
学

び
、安
全
管
理
の
知
識
を
深

め
ま
し
た
。ま
た
、玻
名
城
ミ

ニ
デ
イ
の
事
例
を
参
考
に
、自

主
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い

て
も
共
有
し
、活
動
の
充
実
と

資
質
向
上
を
図
り
ま
し
た
。

安
心
・
安
全
を
守
る

ミ
ニ
デ
イ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修

活
動
を
継
続
で
き
る
秘
訣
は
？

「
ミ
ニ
デ
イ
」は
、地
域

の
公
民
館
や
集
会
所
等

で
集
ま
り
、健
康
づ
く

り
や
交
流
を
楽
し
む
居

場
所
で
す
。

町
内
に
28
か
所
の
ミ

ニ
デ
イ
が
あ
り
、住
民

自
ら
が
健
康
を
守
る

（
自
助
）と
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
近
所
同
士
で
支
え

合
う（
互
助
）の
精
神
で

活
動
し
て
お
り
、役
場

と
社
協
も
協
力
し
て
い

ま
す
。

大
倉
ハ
イ
ツ
の
ミ
ニ
デ
イ
は
今

年
か
ら
自
主
活
動
へ
転
換
し
、第
２

木
曜
日
は
ミ
ニ
デ
イ
、そ
れ
以
外

の
木
曜
日
に
は
運
動
サ
ー
ク
ル
を

行
い
、活
発
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

代
表
の
玉
寄
さ
ん
が
考
案
し

た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
体
操
や
、ご
み

袋
な
ど
の
景
品
が
付
く
グ
ル
ー

プ
対
抗
ゲ
ー
ム
等
を
行
い
、手
作

り
メ
ダ
ル
で
の
表
彰
式
は
大
盛

り
上
が
り
で
す
。

ま
た
、８
名
の
支
え
合
い
委
員

が
運
営
を
サ
ポ
ー
ト
し
、自
分
た

代
表・玉
寄
さ
ん「
自
然
体
で
、

み
ん
な
が
知
っ
て
い
る
ラ
ジ
オ
体

操
な
ど
参
加
し
や
す
い
も
の
を

取
り
入
れ
て
、で
き
る
範
囲
で
行

う
こ
と
。そ
し
て
、自
分
た
ち
が

楽
し
む
こ
と
。

こ
こ
は
、み
ん
な
が
笑
顔
で
集

ま
っ
て
大
き
な
声
で
笑
い
合
え

る
。一
人
暮
ら
し
の
人
も
一
緒
に

お
弁
当
を
食
べ
て『
こ
こ
に
来
る

だ
け
で
楽
し
い
』っ
て
思
え
る
大

事
な
居
場
所
で
す
。」

写真①＝ラジオ体操の音楽に合わせたオリジ
ナル体操 ②＝体力測定の合間に楽しく談笑す
る様子 ③＝体力測定の「片足立ち」 ④＝代表
の玉寄さん

ち
も
楽
し
み
な
が
ら
参
加
。

年
々
、参
加
者
も
増
え
て
、90

代
の
方
も
元
気
に
参
加
し
て
お

り
、「
来
る
だ
け
で
楽
し
い
」「
お

し
ゃ
べ
り
が
最
高
」と
笑
顔
あ
ふ

れ
る
活
気
あ
る
居
場
所
と
な
っ
て

い
ま
す
。

ミ
ニ
デ
イ
と
は
？

地
域
で
つ
く
る

元
気
な
居
場
所

地
域
で
つ
く
る

元
気
な
居
場
所

地
域
で
つ
く
る

元
気
な
居
場
所

地
域
で
つ
く
る

元
気
な
居
場
所
「
ミ
ニ
デ
イ
」

「
ミ
ニ
デ
イ
」

「
ミ
ニ
デ
イ
」

「
ミ
ニ
デ
イ
」

笑いと活気に満ちた「大倉ハイツミニデイ」

た
ま
よ
せ

たまよせ
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ミ
ニ
デ
イ
は
ど
ん
な
場
所
？

週
一
の

　「ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
」

「
玻
名
城
き
ら
ら
」は
60
年
続
く
地
域
の
居
場
所
で
す
。毎
週
月
曜
日
は

健
康
体
操（
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
）、毎
週
木
曜
日
は
ミ
ニ
デ
イ
と
サ
ロ
ン
を

開
催
し
、活
発
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

沖
縄
民
踊
に
合
わ
せ
た
体
操
や
ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
等
の
運
動
で
楽
し
く

健
康
維
持
を
図
る
ほ
か
、地
域
の
情
報
共
有
や
安
否
確
認
を
行
う
見
守
り

の
拠
点
と
し
て
も
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

代
表
・
福
地
さ
ん「
ミ
ニ
デ
イ

は
情
報
共
有
の
場
と
し
て
、と
て

も
大
事
。公
民
館
に
来
る
と
情
報

が
集
ま
り
ま
す
。来
て
な
い
方
が

い
た
ら
安
否
確
認
し
て
、お
互
い

の
見
守
り
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、参
加
者
が
ミ
ニ
デ
イ
や

ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
等
の
体
操
に

よ
る
健
康
維
持
の
効
果
を
頭
と

身
体
で
実
感
し
て
い
る
の
で
続

け
ら
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。特

に
、ス
ク
エ
ア
ス
テ
ッ
プ
は
他
地

域
に
も
広
が
る
こ
と
を
願
っ
て
い

ま
す
。」

毎
週
木
曜
日
は「
ミ
ニ
デ

イ
」と「
サ
ロ
ン
」を
開
催

し
、沖
縄
民
踊
も
取
り
入

れ
た
レ
ク
体
操
や
運
動
で
、

楽
し
く
健
康
づ
く
り
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。運
営
は

15
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が

当
番
制
で
役
割
分
担
し
、

無
理
な
く
続
け
ら
れ
る
体

制
で
す
。

毎
週
月
曜
日
は
、や
え

せ
カ
ジ
マ
ヤ
ー
体
操
な
ど

の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
使
っ
た
筋
ト

レ・脳
ト
レ
、転
倒
予
防・認

知
症
予
防
の「
ス
ク
エ
ア
ス

テ
ッ
プ
」を
行
っ
て
い
ま
す
。

玻
名
城
で
は
、ス
ク
エ
ア
ス

テ
ッ
プ
認
定
資
格
を
有
す

る
８
名
の
リ
ー
ダ
ー
の
も

と
、専
用
マ
ッ
ト
を
３
枚
並

べ
、初
級・中
級・上
級
に
別

れ
て
実
施
。初
心
者
や
足

腰
、視
力
の
弱
い
方
な
ど
、

誰
で
も
参
加
し
や
す
い
よ

う
工
夫
し
、支
え
合
っ
て
活

動
し
て
い
ま
す
。

健
康
と
情
報
共
有
の
場「
玻
名
城
き
ら
ら
」

大倉ハイツと玻名城に学ぶ
長く、楽しく、続けるポイント

１．自然体
誰もが知るラジオ体操など
できる範囲からスタート！

３．ボランティアは「当番制」で分担

【安心の備え】
・血圧測定などで体調管理
・応急処置の習得

特定の人に負担が集中するのを防ぐ２．まずは「自分たちが楽しむこと」
支援する側、される側の垣根を無く
し、主体的に関わり笑顔であふれる
居場所づくり(^ ^)

写真⑤＝民踊体操 ⑥＝足に重りを付けて筋
トレ ⑦＝血圧測定（副代表の新垣さんは元
看護師さんで貴重な人材） ⑧＝杖をつきな
がらスクエアステップ（初級） ⑨＝全体の様
子 ⑩＝代表の福地さん

ふくち

あらかき

ふ
く
ち

2026.93 広報 やえせ



広告欄

認知症
パネル展

もの忘れ
相談会

9月14日（月）13時～9月18日（金）12時

八重瀬町役場1階町民交流ホール

9月16日（水） 10時～12時
サンエー八重瀬シティ２F広場

9月18日（金） 10時～12時
マックスバリュ八重瀬店入口

9月21日は「認知症の日」
　　　　　世界アルツハイマーデー

共生社会の実現を推進するために認知症基本法が2024年に施行されました。
それに伴い毎年9月は「認知症月間」、9月21日は「認知症の日」と定められました。

認知症へのイメージは、少しずつ変わっています。
「できないこと」ではなく「できること」に目を向け、その人らしい
生活を支える考え方が広がっています。
この機会に「ふるい認知症観」から「あたらしい認知症観」へ
一緒に考えてみませんか？

【他人ごと、問題重視、疎外、絶望】
①なにも分からなくなる
【暗い、萎縮、あきらめ、絶望】
②周囲が決める
③恥ずかしい、隠す
④地域で暮らせない

ふるい認知症観
【わがこと、可能性重視、ともに、希望】
①分かること、できる事が豊富にある
②本人の気持ちを聞く、本人が決める
【決められるように支援する】
③認知症でも自分は自分。オープンに
④地域の一員として暮らし、活躍する

あたらしい認知症観

から あたらしい認知症観へふるい認知症観

認知症イベント

《 お問い合わせ｜地域包括支援センター｜☎098-998-9598 》

シーちゃんもくるよ！
気になる認知症のこと気軽に相談してみませんか？

42026.9
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町内在住の満65歳以上の方
住民非課税世帯の方または住民税均
等割のみ課税世帯の方
介護保険の認定を受けておらず、介護
保険料の滞納がないこと
地域包括支援センターと協議し、福祉
用具等が必要であると認められた方
過去2年以内に、この助成事業を利用し
ていないこと

福祉用具の購入費用の
9割を助成します！
福祉用具の購入費用の
9割を助成します！
介護保険の認定をうけていない６５歳以上の方でも、

必要な福祉用具の購入費の一部を助成します。

以下のすべての要件を満たす方

※４分法で、両耳が中等度難聴以上を基準とし
ています。

聴覚障害による身体障害者手帳の交
付対象とならない方
耳鼻咽喉科の医師から、補聴器の使
用の必要性が認められた方（医師意見
書の提出）

補聴器の購入も助成対象に！（追加要件あり）

助成内容 ※助成決定前に購入した物品は、助成対象になりません。
詳しくは
こちら福祉用具（上限8万円）

杖、歩行器、
シャワーチェアなど
の福祉用具

サポート物品（上限3万円）
電磁調理器や補聴器

などの認知機能のサポー
ト物品

《 お問い合わせ｜社会福祉課｜☎098-998-9598 》

65歳からの
安心な暮らしを

応援！

自己負担
１割で
OK！

対象者 こんな方におすすめ

つまずきやすくなった…
歩行器や手すりで
安心して移動したい！

テレビの音が大きいと
言われる…
補聴器で会話やテレビを
もっと楽しみたい！

火の消し忘れが心配…
電子調理器で安全に
料理を続けたい！
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福　祉

お
知
ら
せ

く
ら
し

募

　集

相
談
窓
口

教

　育

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

健

　康

福

　祉



具志頭小学校６年生は、山梨県身延町の下
山小学校と交流授業を行いました。具志頭城
址敷地内にある甲斐の塔の制作者が身延町出
身である縁から、長年交流が行われています。
今回のオンライン交流授業では、具志頭小

の児童が沖縄戦について調べ学習し、沖縄戦
の実態・平和への想いを下山小の児童へ発
表しました。
次回の交流では下山小の調べ学習の発表

を行う予定とし、県外の地域について学ぶ貴
重な機会となっています。

青少年の深夜徘徊や交通事故を防ぎ、心豊
かな青少年を育成するとともに、犯罪のない
明るい社会の実現を目指して、町民大会を開
催しました。
大会では内閣総理大臣、県知事、県教育長

からのメッセージが伝達され、児童代表の白川
小学校6年生神谷玲奈さん、生徒代表の具志
頭中学校3年生野原廉介さんによる決意表明
が行われ、大会宣言文が読み上げられました。
大会を通じて、青少年の健全育成を目指し、

町民および各団体が一体となって取り組みを
進めていくことを確認しました。

7月10日 山梨の友と交流授業

7月5日 町青年野球大会
東風平マイケルズ 優勝！！

7月2日 犯罪ゼロ明るいまちへ

第１９回 八重瀬町青年野球大会が東風平運
動公園 野球場で開催され、町内在住の青年達
が猛暑の中、熱戦を繰り広げました。
決勝戦では、「東風平マイケルズ」が対戦相

手の「あんでぃふぁい」を６‐４で下し、見事優
勝を飾りました。
優勝した東風平マイケルズ

は、町代表として沖縄県青年
野球大会へ派遣される予定で
す。

かみや れいな

のはら れんすけ

みのぶ しも

やま

7月7日 観光学ぶ商業生が
出前講座

なかむら

南部商業高校観光クリエイト科は、具志頭
小学校6年生へ出前講座を行いました。観光
を専門で学ぶ授業の一環で調査したホロホ
ローの森について、地域の小学生へ魅力を伝
えることを目的に交流が行われました。
ホロホローの森の自然の種類・歴史文化・

沖縄戦の影響について高校生が授業を行
い、学習した内容に関するクイズやトランプ
ゲームなどのアイスブレイクで、児童も積極
的に参加し、活気あふれた交流授業となりま
した。

62026.9広報 やえせ
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役場窓口業務時間
平日 ８：３０～１２：００

１３：００～１７：１５
※住民票や所得証明書などの証明書発行
のみ12時～13時も行っています。

町役場（本庁舎）

☎998-2101
☎998-8383
☎835-7500
☎998-2140
☎998-1350
☎998-2358
☎998-2351
☎998-3644

【教育委員会】
学校教育課
社会教育課
教育施設課

☎998-7571
☎998-8383
☎998-0014

総務課（代表）
住民環境課
（環境班）
税務課
（収納班）
社会福祉課
児童家庭課
（こども家庭センター）
健康保険課
（保健センター）
農林水産課
農業委員会
土木建設課
都市整備課
企画財政課
会計課
議会事務局

☎998-2200
☎998-2443
☎998-8203
☎998-9593
☎998-2700
☎998-9598
☎998-7163
☎998-2277
☎998-2210
☎998-1149
☎998-4624
☎998-9840
☎998-2623
☎998-6989
☎998-2668
☎998-2000
☎998-2201

その他施設

役場役場役場役場 InformationInformationInformationInformation

具志頭出張所
八重瀬町中央公民館
具志頭歴史民俗資料館
東風平運動公園体育館
八重瀬町図書館
東風平給食センター
具志頭給食センター
ぐしかみこども園

主な内容
09 コンビニ交付が20円
15 認可保育園・認定こども園　  
　　4月入園児募集
16 二十歳の祝賀式実行委員募集
18 町制施行20周年記念式典
23 図書館休館のお知らせ

町内2ヶ所のサッカー場でプロサッカーチームが夏季キャンプを
実施しました。歓迎式や、サッカー教室、トレーニングマッチ等を行
い、町内に限らず町外や県外からも観客が訪れ会場を賑わせました。
また、京都サンガF.C.は町長表敬を行い、キャンプ受入に対する

感謝や今後の意気込みについて話しました。

プロサッカーチームが八重瀬町にキャンプIN！！
７月７日～７月26日

京都サンガF.C.
7月14日～7月26日
東風平運動公園サッカー場

アルビレックス新潟
7月7日～7月17日
八重瀬町スポーツ観光交流施設

《 お問い合わせ｜社会教育課｜☎098-998-2140 》2026.97 広報 やえせ



沖縄尚学高等学校附属中学校の２年２組
は、港川自治会が管理している港川の浜広場
のボランティア清掃を行いました。
自治会ではこれまでバーベキューの利用

は受け入れていませんでしたが、台風９号の
被害を受け、清掃活動のボランティア受入れ
も兼ねてクラス会のバーベキュー会場として
開催を許可しました。
港川自治会では今回のボランティア受入

れをきっかけに、地域住民以外の関係人口の
創出に積極的に取り組んでいく予定です。

7月に行われた第46回沖縄県中学校夏季
陸上競技大会にて、戸板七海さん（東風平中2 
年）が女子走高跳1位、野原結月さん（具志頭
中2年）が女子低学年80mHで3位に入賞しま
した。

2人は陸上クラブ
Fustarで普段練習を
しており、戸板さんは
8月に行われた九州
大会へ出場しました。

7月25日 自治会が広がる
関係人口の窓

7月24日 県陸上で中学生が躍動

7月15日 こどもを守る熱中症対策

青少年の健全育成を目的に、少年の主張大
会が町中央公民館で開催され、具志頭中学校
３年東江彩乃さんの『「いつも」を失わないた
めに』が最優秀賞に選ばれました。
今年度は、東風平中学校より３名・具志頭中

学校より２名の計５名の生徒が参加し、各主張
者は日常生活を通じて日頃考えていること
を、自らの言葉で発表しました。
〈少年の主張大会 発表者〉

•金城 伊吹（東風平中学校３年）
•長濱 瑠亜（東風平中学校３年）
•照屋 杏夏（東風平中学校１年）
•高良 虹瑚（具志頭中学校２年）

町教育委員会は、ＦＣ琉球さくらのチーフト
レーナー知花亜希子さんを講師に招き、保
育・教育現場に携わる先生・町民を対象に熱
中症対策セミナーを開催しました。
知花さんは「こどもは大人と比較して背が

低く、地面が近いため反射熱を受けやすいこ
とも熱中症の要因である」「長袖の着用や湯
船につかり暑さに慣れる“暑熱馴化”へ取り組
む」などこどもに着目した対策や、ＦＣ琉球さ
くらのスポーツ選手が取り組んでいる対策を
話しました。

あがりえ あやの

ちばな あきこ

といた ななみ

のはら ゆづき

きんじょう いぶき

ながはま るあ

てるや あんな

たから にこ

7月14日 少年の主張大会

82026.9広報 やえせ

２０円で取得できる証明書 手数料が変更されない証明書

ご利用にあたっての注意事項
詳しくはこちら

とっても便利！
お得なこの機会に
ぜひご利用ください！

町制施行　  周年記念町制施行　  周年記念町制施行　  周年記念202020

●証明書の内容や取得できる方に制限があります。
詳しくは町ホームページをご確認ください。

●証明書の記載内容に誤りがあった場合でも、返金・
交換はできません。

住民票の写し
印鑑登録証明書
戸籍の附票の写し
所得証明書
所得課税証明書・非課税証明書

戸籍謄本・抄本
1通あたり

４００円

1通あたり

2０円

※暗証番号を３回間違えるとロック
されます。ロックの解除は住民環
境課窓口で対応します。

※メンテナンス時はご利用で
きません。
メンテナンス実施日は町
ホームページ等でお知らせ
します。

全国のコンビニエンス
ストアのマルチコピー
機でご利用できます。

《 お問い合わせ｜住民環境課｜☎098-998-2443 》

コンビニ交付が
2026年

9月1日（火）
2027年

3月31日（水）20202020円円円円窓口より
とっても

おトク！

マイナンバーカードをお持ちの方はコンビニが便利！

✓

✓

✓

✓

✓

電子証明書の
暗証番号（4桁）

６：３０～２３：００
（年末年始12/29～1/3を除く）

マイナンバー
カード

2026.99 広報 やえせ

お知らせ

く
ら
し

募

　集

相
談
窓
口

教

　育

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

健

　康

福

　祉

お
知
ら
せ



大切な歯を守るために！
歯周病検診を受けましょう！！

大切な歯を守るために！
歯周病検診を受けましょう！！

大切な歯を守るために！
歯周病検診を受けましょう！！

大切な歯を守るために！
歯周病検診を受けましょう！！
歯周病（歯ぐきの炎症）、実は「全身」に影響します…！

歯周病検診について

歯周病は、歯ぐきや歯を支える骨が歯垢（プラーク）の中の細菌によって炎症を起こし、壊されて
いく病気です。

細菌が血液にのって全身に運ばれ、
様々な病気のリスクを高めます！

血糖コントロールが悪化
しやすく、歯周病
も進行しやすく
なります。

糖尿病 心臓病・脳卒中

口の中の細菌が気管に
入り、肺炎を起こすリスクを

高めます。特に
高齢者は注意
が必要です。

誤嚥性肺炎

動脈硬化を進行させ、
心筋梗塞や脳梗塞の
リスクを高めること
が分かっています。

妊娠中は女性ホル
モンの影響で歯周病
になりやすく、早産
や低体重児のリスク
が７倍になります。

早産・低出生体重児出産

歯ぐきの毛細血管
から全身へ…

歯や歯ぐきの健康状態の確認、歯みがき指導
※治療やクリーニングについては、補助はありません。

ご予約は各医療機関まで電話にてお問い合わせください。

•受診券（ハガキ）　対象となる方には「歯周病検診受診券」を発送しました。
•検診費用（1,000円）
•マイナ保険証又は資格確認証、生活保護受給者の方は受給資格者証

令和9年3月31日 1,000円（生活保護受給者は無料）
町内に住所を有し、今年度20・30・40・50・60・70歳となる方

お口の中のチェック 歯周ポケットの測定 結果説明とアドバイス

健診では
こんなことを
します

医療機関 電話番号 住所
上地歯科医院 098-998-2355 字宜次706-4

ちゅら歯科 098-998-0648 字屋宜原502-10

いちまる歯科口腔外科医院 098-987-1688 字東風平493-6

《 お問い合わせ｜八重瀬町保健センター｜☎098-998-1149 》

102026.9
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COOL CHOICEとは、地球温暖化防止のために

「賢い選択」を促す国民運動です。
COOL CHOICEとは、地球温暖化防止のために

「賢い選択」を促す国民運動です。
COOL CHOICEとは、地球温暖化防止のために

「賢い選択」を促す国民運動です。

①五・七・五のリズムに乗せて、クールチョイスの俳句を
作ってください。季語がなくてもかまいません。
②小学生の部・中学生の部・成人の部の三部門。1人1句
まで応募できます。

スマホやPCで応募‥応募フォームより必要事項を入力
※紙での応募を廃止しネットでの応募となっております。

選考委員会で入選作品を決定。
小学生の部、中学生の部、成人の部
の三部門。金・銀・銅賞入選作品は、
広報・ホームページで発表します。

金賞‥図書カード（5千円分）
銀賞‥図書カード（3千円分）
銅賞‥図書カード（2千円分）
入選‥図書カード（500円分）

10月9日（金）

応募フォーム
▼

買い物は いつも隣に エコバック（小中学生）
皆でエコ いつもそばには マイボトル（成人）銀銀

短距離は 車はやめて 徒歩にしよう（小中学生）
コンポスト 生ごみ入れる 未来の資源　（成人）銅銅

冷房を 一度上げれば 地球笑う （小中学生）
エアコンの 温度を1度（一回/1℃） 見直そう（成人）金金

2025入選作品

《 お問い合わせ｜住民環境課｜☎098-998-8203 》

2026.911 広報 やえせ
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町内在住の成人

10月7日・14日・21日・28日（毎週水曜）
10時～11時30分
中央公民館具志頭分館

20名

山城 忍 氏
（天行健中国武術館認定指導員）

無料

9月7日（月）～ ※定員に達し次第終了

太極拳と中国式健康法
ゆったりとした動きと呼吸で心身を整える

太極拳。中国式健康体操で体をほぐし、太極拳
の基本を楽しく学びながら健康づくりとリフ
レッシュを始めてみませんか。

《 申込先 》 中央公民館 ☎098-998-8383（受付時間：平日9時～12時・13時～17時）

しのぶやましろ

町内在住のシニア世代
（50代～）
10月19日（月）
10時～12時
中央公民館 会議室

24名

金融経済教育推進機構
派遣講師

無料

9月7日（月）～
※定員に達し次第終了
中央公民館
☎098-998-8383
（受付時間 平日９時～12時・
13時～17時）

豊かな老後のために
知っておきたい
お金の話

これからの人生を安心して豊か
に暮らすために、お金に関する知識
や判断力を身につけてみませんか?
セカンドライフの生活設計をは

じめ、終活や相続について知って
おきたいお金の基本をわかりやす
く学びます。

町内在住の２０才以上の方

10月9日（金）、16日（金）、23日（金）、30日（金）
11月6日（金）、13日（金）、20日（金）、27日（金）
【全8回】
AQUA Swim Academy 八重瀬
20時15分～21時15分（１時間）

15名 有り

①初心者コース ※まったく泳げなくても大丈夫です
　潜り・浮き・キック・クロール練習
②中級コース ※クロールが泳げる方
　クロール・平泳ぎ・背泳ぎ・バタフライ練習

東風平運動公園体育館窓口にて申込用紙を
ご記入の上、保険料を添えてお申し込みくだ
さい。

９月８日（火）～２５日（金）
９時～２０時（月曜日は１６時まで）

2026
大人のスイミングチャレンジコース

2026
大人のスイミングチャレンジコース

運動習慣のきっかけを作るとともに、泳力向上による
達成感・満足感から楽しくできる運動の継続と、コミュニ
ケーションの場の提供を目的とします。

町内在住・在勤の成人

10月6日（火） 10時～12時

中央公民館 会議室

20名 無料

9月7日（月）～ ※定員に達し次第終了

気質学とは、四柱推命を基にした「コミュニ
ケーションツール」です。相手の気質がわかれ
ば、親子・夫婦関係をはじめ対人関係の助けに
なります。まずは自分や家族の取扱説明書を
つくってみませんか?

藤木 心乃 氏 
しのふじき

気質学コミュニケーション講座
きしつがく

《 お問い合わせ｜社会教育課｜☎098-998-2140 》

中央公民館
講座

中央公民館
講座

中央公民館
講座

中央
公民館
講座

中央
公民館
講座

中央
公民館
講座

122026.9

講座・教室／スポーツ

広報 やえせ

《 お問い合わせ｜八重瀬町保健センター｜☎098-998-1149 》

食品サンプルを選
ぶだけで栄養計算・
バランスチェックが
できるシステム

9月28日（月）～10月8日（木） 9：00～17：00

八重瀬町役場 1階町民交流ホール八重瀬町民が健康長寿になるために
※９月２8日は午後から、１０月８日は16時までになります

•肝臓の仕事
•八重瀬町の現状
•肝臓と飲酒の関係
•肝臓を守るための食事

【血圧測定コーナー】（10月7日のみ）
•シールを貼って自分の位置を確認してみよう！

•肝臓の病気（脂肪肝）について
•肝臓の状態は特定健診でわかる！
•がん検診について
•野菜の展示

テーマ：肝臓について知ろう！展示ブース展示ブース展示ブース

食育SAT食育SAT食育SAT食育SAT

10月7日数量限定！
来場者に粗品を
プレゼント♪
ぜひお立ち寄り
ください。

や え せ 健 康 展や え せ 健 康 展や え せ 健 康 展

測定器を指先に装着
するだけで30秒で血管
年齢を推測

血管年齢測定血管年齢測定血管年齢測定血管年齢測定

体験コーナー体験コーナー体験コーナー 10月7日（水） 9：00～16：00

《 申込み先・お問い合わせ 》
八重瀬町保健センター
☎098-998-1149スリム教室スリム教室スリム教室健康づくり事業 ～脱メタボへの道～

10月2日（金）　17：15まで

電話又はWeb予約
電話はこちら↓
八重瀬町保健センター
☎098-998-1149

Web予約はこちら→

20名（できるだけ全日程参加できる方）
※応募人数が多い場合は抽選とします。

軽い筋トレ、有酸素運動（11月27日はジ
ムにて運動指導士による器具の使い方）
栄養士や保健師による食事や健康に
関するミニ講話

八重瀬町保健センター
※11月27日は東風平運動公園トレーニング施設

10月30日（金）～12月1８日（金）の毎週金曜日
11月19日・12月３日のみ木曜日
14：00～15：00 （運動1時間）
講話がある日のみ15：30まで

男女問わず参加大歓迎！
町内在住の20歳～65歳未満の方
• 体重やお腹まわりが気になる方
• BMI30未満の方
• 腹囲が男性85cm以上の方、女性90cm以上の方
※受講に関するご相談は保健センターまでお電話ください。

参加費
無料
参加費
無料
参加費
無料

2026.913 広報 やえせ
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3歳児～5歳児（令和３年4月2日～令和６年4月1日生まれ）入園対象児

児童家庭課（役場１階）及び各園にて9月25日（金）より配布予定申請書配布

認可保育園・認定こども園の4月入園児を募集します！認可保育園・認定こども園の4月入園児を募集します！認可保育園・認定こども園の4月入園児を募集します！

●認可保育園：0歳児～5歳児（令和３年4月2日～令和８年9月30日生まれ）
●こども園（2号）：３歳児～５歳児（令和３年4月2日～令和６年4月1日生まれ）

入園対象児

認可保育園・こども園（2号認定）

児童家庭課窓口、各認可保育園・こども園にて9月25日（金）から配布予定申請書配布

10月1日（木）～10月31日（土） ※土日祝日を除く（窓口申請の場合）申 請 期 間

※令和８年度に申込み（在園児や待機児童等）をされていても令和９年４月以降に入園を希望する
場合には、申込みが必要です。

※実施基準及び調査票・利用基準、各種様式等は、9月25日（金）より町ホームページに掲載予定
です。

認定こども園（1号認定）

施設名 受付期間 受付場所・連絡先

こちんだこども園

しらかわこども園

あらしろこども園

ぐしかみこども園

１０月１日（木）～１０月３０日（金） ※平日のみ
［受付時間］午前９時～午後５時 ※後日、親子面談予定

１０月１日（木）～１０月３０日（金） ※平日のみ
［受付時間］午前９時～午後５時 ※後日、親子面談予定

１０月２９日（木）・３０日（金）の２日間
［受付時間・親子面談時間］午後３時～午後４時３０分

１１月１２日（木）・１３日（金）の２日間
［受付時間・親子面談時間］午後３時～午後４時３０分

こちんだこども園
☎098-998-2125

しらかわこども園
☎098-998-4037

あらしろこども園
☎098-998-5024

ぐしかみこども園
☎098-998-3644

※ 受付時間を厳守してください！ ※
（施設により受付期間が異なるのでご注意）

※提出書類に不備がある場合は、受付できません。
※配布開始日や申請期間に変更がある場合は、
八重瀬町ホームページでお知らせします。

9：00～17：00 ※12：00～13：00を除く（窓口申請の場合）受 付 時 間

児童家庭課（役場１階）又は、オンライン申請受 付 場 所

《 お問い合わせ｜児童家庭課｜☎098-998-7163 》《 お問い合わせ｜児童家庭課｜☎098-998-7163 》《 お問い合わせ｜児童家庭課｜☎098-998-7163 》
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@RESORTSALON_NOA

Instagram

糸満店 糸満市字糸満 番地

仲介 買取

（糸満ロータリー近く）
お問い合わせお待ちしております

土地・戸建の売却相談お気軽に！
相談・査定はもちろん無料です！

ホームページ

県内5店舗！テレビCM放送中！

《 お問い合わせ｜児童家庭課｜☎098-998-7163 》

※施設見学については、必ずクラブへの事前予約が必要となります。飛び込みでの施設見学はお断
りする場合があります。

※書類配布については、各児童・学童クラブ及び児童家庭課にて配布しています。

子育てサポーター（有償ボランティア）を養成する講座です。
全日程（6日間）の講座を修了後、子育てサポーターとして活動できます。
活動に興味がある方、養成講座を受講してサポート会員になりませんか？

放課後児童クラブ児童募集案内
令和9年度

申込期間申込期間 10月1日（木）～10月31日（土）

八重瀬町ファミリー・サポート・センター（八重瀬町社会福祉協議会）
☎098-998-4000（社協代表番号）／☎090-6867-7587（ファミサポ専用）
電話受付時間 平日9：00～17：00（祝祭日を除く）

受付時間

受付場所 受付時間施設見学・書類配布

各児童・学童クラブの
開所時間内

（受付時間についてはクラブへ
ご確認ください）

入所希望児童クラブ
（希望のクラブへ提出）

9月24日（木）

10月31日（土）
〜

●日 程 10月2日（金）・8日（木）・15日（木）・
　　21日（水）・22日（木）・28日（水）

●受 講 料 500円（調理実習費）
●申込方法 お電話または右の2次元コードから

●申込期間 9月1日（火）～9月18日（金）

子育てサポート会員養成講座子育てサポート会員養成講座子育てサポート会員養成講座令和8年度

申込フォーム

142026.9

子育て

広報 やえせ



役場開庁時間にマイナンバーカードの申請や
受取りに来られない方は、夜間・休日窓口をご利
用ください。夜間・休日窓口は完全予約制ですの
で、前日までにご予約の上、ご来庁ください。

25日1019 土9

29 火99 水9 20 火10
夜間窓口 17：30～19：30

8 木10

休日窓口 9：00～11：30

マイナンバー夜間・休日窓口マイナンバー夜間・休日窓口マイナンバー夜間・休日窓口マイナンバー夜間・休日窓口
住民環境課 ☎098-998-2443

記念式典を開催するに当たり実行委員を募集
しています。実行委員会で様々なアイディアを出
し合い素晴らしい式典にしましょう。

平成18年4月2日から平成19年4月1日
までに出生した方で、八重瀬町内に住所
を有する方。

※本籍や学校が八重瀬町で、本町の式典に出席
を希望する方も参加できます。

令和9年1月10日開催令和9年1月10日開催
二十歳の祝賀式実行委員募集二十歳の祝賀式実行委員募集
令和9年1月10日開催
二十歳の祝賀式実行委員募集
令和9年1月10日開催
二十歳の祝賀式実行委員募集
社会教育課 ☎098-998-8383

国税庁の方針やデジタル申請（e-Tax）の普及
に伴い、町・県民税および確定申告の休日受付を
次のとおり見直します。
〇令和8年分（令和9年2月28日（日）実施）
　・受付時間【9：00～10：30】
〇令和9年分（令和10年実施）以降
　・休日の申告受付【廃止】
ご理解とご協力をお願いいたします。便利なス
マホ・パソコン申告（e-Tax）もご活用ください。

申告の休日受付を申告の休日受付を
段階的に見直します段階的に見直します
申告の休日受付を
段階的に見直します
申告の休日受付を
段階的に見直します

税務課 ☎098-998-9593

毎月8日（土日祝祭日の場合は前後）に町役場
町民交流ホールで地元八重瀬町の豊かな自然が
育んだ新鮮な農産物や、それらを使ったこだわり
のグルメ、加工品などが勢ぞろいのマルシェを開
催しています。
出店事業者のみなさんが、自慢の逸品を揃え

てみなさまをお待ちしています。

毎月8日はやえせマルシェ毎月8日はやえせマルシェ
ミニへお越しください！ミニへお越しください！
毎月8日はやえせマルシェ
ミニへお越しください！
毎月8日はやえせマルシェ
ミニへお越しください！
八重瀬町商工会 ☎098-998-4334

沖縄の米軍関連施設での仕事中に石綿にさら
されたことにより疾病にかかった場合、労災保険
制度または石綿健康被害救済制度に基づく補償
または救済を受けられる可能性があります。

中皮腫、石綿肺、石綿起因性肺がん、良性石綿胸
水、びまん性胸膜肥厚

米軍関連施設での石綿米軍関連施設での石綿（アス（アス
ベスト）ベスト）による健康被害の救済による健康被害の救済
米軍関連施設での石綿（アス
ベスト）による健康被害の救済
米軍関連施設での石綿（アス
ベスト）による健康被害の救済
那覇監督署 ☎098-868-8040

年金生活支援給付金は、公的年金等の収入や
その他所得額が一定基準以下の方の生活を支
援するため、年金に上乗せして支給されるもので
す。
新たに支給対象となる方には、９月初旬以降、

日本年金機構から請求書が送付されます。
請求書が届いた方は、必要事項を記入のうえ、

忘れずに手続きをしてください。
※現在、年金生活者支援給付金を受給している
方は、今回あたらめて請求する必要はありま
せん。

年金生活者支援給付金制度年金生活者支援給付金制度年金生活者支援給付金制度年金生活者支援給付金制度
給付金専用ダイヤル
☎0570-05-4092

農業者以外の者が野菜や花等を栽培して、自然
に触れ合うとともに、農業に対する理解を深めるこ
と等を目的にふれあい農園利用者を募集します。

令和9年度八重瀬町令和9年度八重瀬町
ふれあい農園利用者募集ふれあい農園利用者募集
令和9年度八重瀬町
ふれあい農園利用者募集
令和9年度八重瀬町
ふれあい農園利用者募集
農林水産課 ☎098-998-4624

9月1日（火）～9月24日（木）
農林水産課（八重瀬町役場2階）

沖縄県の振興発展を担う人材の育成を目的と
して、貸与奨学生の募集を行います。

貸与奨学生等の募集貸与奨学生等の募集貸与奨学生等の募集貸与奨学生等の募集
公益財団法人沖縄県国際交流・
人材育成財団 ☎098-942-9213

９月１日（火）～１０月２日（金）必着

⑴令和８年度国内貸与奨学生追加募集
⑵令和８年度留学貸与奨学生
⑶令和９年度国内貸与奨学生予約採用
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広告欄

対象地区（児童の居住地） 実施日 受付時間（通知書に記載）

１０月７日（水）字東風平

実施会場

字伊覇・字屋宜原

字上田原・字志多伯・字当銘
字小城・字宜次・字外間
字友寄

字世名城・字富盛・字高良
字新城・字後原

字具志頭・字大頓・字玻名城
字安里・字与座・字仲座
字港川・字長毛　　　

午後１時３０分～
午後３時１０分のうち
指定の時間

（通知書に記載）

１０月８日（木）

１０月２０日（火）

１０月２１日（水）

１０月２２日（木）

八重瀬町中央公民館
（字東風平１０１４番地）

令和９年度の小学校入学予定者に対して保健上、適正な就学をするために健康診断を行うもの
です。
対象のご家庭には、８月末～９月初旬に「就学時健康診断通知書」を送付します。

《 お問い合わせ｜学校教育課 就学時健診担当｜☎098-998-7571 》

【令和9年度小学校入学者向け】就学時健康診断

令和2年4月2日～令和3年4月1日までに生まれた方
●実施日時・実施会場

※混雑状況を避けるため、会場への入場制限を行い、受付時間を区切ってのご案内となります。
　受付時間は、ご自宅に届く「就学時健康診断通知書」をご確認ください。

✓日程は、字の人数ごとに分かれております。できる限り決められた日程で受診してください。　
日程が合わない場合は、他地区での受診が可能ですが事前にご連絡が必要です。

✓今回の日程でいずれも受診できない場合は、町が指定する医療機関を各自で受診していただ
くこととなりますので、ぜひ今回の日程で受診をお願いします。
✓当日、体調不良や３７．５度以上の発熱がある場合は健診を受けることができませんので日程の
変更をお願いします。

✓付き添いは児童1名に対し、保護者1名でお願いします。

●その他

2026.917 広報 やえせ
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南の駅やえせのお隣しゃんのお隣しゃん。今日はここで待ち合わ
せ！おーい、達しゃーん！こんにちシー��
今回お邪魔したのは『八重瀬町立具志頭歴史民俗資料館』。グス

ク巡りにハマっている達しゃんは、ここの学芸員しゃんだシー！
ここは約2万2000年前の“港川人”をメインに、八重瀬町の長い歴史や文化を知ってほしくて開館

したんだって。歴史や戦争の記録、めずらシー民具の展示がいっぱいだシ䃘�✨�

南の駅やえせのお隣しゃんのお隣しゃん。今日はここで待ち合わ
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今回お邪魔したのは『八重瀬町立具志頭歴史民俗資料館』。グス
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ここは約2万2000年前の“港川人”をメインに、八重瀬町の長い歴史や文化を知ってほしくて開館
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南の駅やえせのお隣しゃんのお隣しゃん。今日はここで待ち合わ
せ！おーい、達しゃーん！こんにちシー��
今回お邪魔したのは『八重瀬町立具志頭歴史民俗資料館』。グス

ク巡りにハマっている達しゃんは、ここの学芸員しゃんだシー！
ここは約2万2000年前の“港川人”をメインに、八重瀬町の長い歴史や文化を知ってほしくて開館

したんだって。歴史や戦争の記録、めずらシー民具の展示がいっぱいだシ䃘�✨�

達しゃんイチオシの「港川人のコーナー」では、港
川人しゃんのお顔と自分を比べたり、クイズに挑戦
できるシー！手の大きさはシーちゃんの方が大きく
てびっくり！本物の人骨の一部も展示されていて、
大昔に本当にここで暮らしていたんだな～ってロ
マンを感じちゃったシー㏘�✨�

達しゃんイチオシの「港川人のコーナー」では、港
川人しゃんのお顔と自分を比べたり、クイズに挑戦
できるシー！手の大きさはシーちゃんの方が大きく
てびっくり！本物の人骨の一部も展示されていて、
大昔に本当にここで暮らしていたんだな～ってロ
マンを感じちゃったシー㏘�✨�

達しゃんイチオシの「港川人のコーナー」では、港
川人しゃんのお顔と自分を比べたり、クイズに挑戦
できるシー！手の大きさはシーちゃんの方が大きく
てびっくり！本物の人骨の一部も展示されていて、
大昔に本当にここで暮らしていたんだな～ってロ
マンを感じちゃったシー㏘�✨�

民俗コーナーでは、昔の民具を見たり、旧具
志頭村の字ごとの「うちなーぐち」の違いを聞
き比べたり…見て聞いて体験できて、シー
ちゃん夢中になっちゃいまシた��
みなしゃんが楽しめる工夫を欠かさない達

しゃんは、沖縄そばが好きらシーちゃん��
「シーちゃん、八重瀬の魅力を紹介してくれて
ありがとう！」って褒められちゃった、えへへ照
れるシー��
「八重瀬が誇るたくさんの宝ものを展示し
ているので、ぜひ見学に来てほしいです」との
こと。今後は楽しい企画展も予定しているら
シーから、とってもワクワクだシー☺
知れば知るほど面白い八重瀬町！今日学ん

だこと、ゆる友たちにも教えてあげようっと��
歴史を知って、自分の町がもっと好きになっ

たシーちゃんでシた��
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民俗コーナーでは、昔の民具を見たり、旧具
志頭村の字ごとの「うちなーぐち」の違いを聞
き比べたり…見て聞いて体験できて、シー
ちゃん夢中になっちゃいまシた��
みなしゃんが楽しめる工夫を欠かさない達

しゃんは、沖縄そばが好きらシーちゃん��
「シーちゃん、八重瀬の魅力を紹介してくれて
ありがとう！」って褒められちゃった、えへへ照
れるシー��
「八重瀬が誇るたくさんの宝ものを展示し
ているので、ぜひ見学に来てほしいです」との
こと。今後は楽しい企画展も予定しているら
シーから、とってもワクワクだシー☺
知れば知るほど面白い八重瀬町！今日学ん

だこと、ゆる友たちにも教えてあげようっと��
歴史を知って、自分の町がもっと好きになっ
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シーちゃんがお邪魔します！！シーちゃんがお邪魔します！！シーちゃんがお邪魔します！！

たつるたつる

たつるたつる

たつるたつる

たつるたつる

《 シーちゃんに関するお問い合わせ｜八重瀬町観光物産協会｜☎098-998-3300 》

八重瀬町字具志頭352番地八重瀬町字具志頭352番地

八重瀬町立具志頭歴史民俗資料館八重瀬町立具志頭歴史民俗資料館

098-835-7500098-835-7500
9：00～17：00
（16：30最終受付）
9：00～17：00
（16：30最終受付）
月曜日月曜日

（月曜日が祝日の場合は開館、
その際翌日火曜日が休館）、
12月29日～1月3日

（月曜日が祝日の場合は開館、
その際翌日火曜日が休館）、
12月29日～1月3日

一般200円、小人（小学生～高校生）100円一般200円、小人（小学生～高校生）100円

～八重瀬町立具志頭歴史民俗資料館 編～～八重瀬町立具志頭歴史民俗資料館 編～

《 お問い合わせ｜総務課｜☎098-998-2200 》

本町は、平成18年1月1日に東風平町・具志頭村の合併により町制を施行し、令和8年1月1日に
町制施行20周年の大きな節目を迎えました。
これまで町政発展に貢献、尽力された方を顕彰するとともに、未来に向かい更なる飛躍と発展に

つながる契機とするために、記念式典を開催します。※どなたでもご参加いただけます。

式次第など詳細はホームページをご確認ください▶

八重瀬町制施行２０周年記念式典

10月3日（土） 午後1時30分～ （午後1時より受付）
八重瀬町東風平運動公園陸上競技場（YAESE結フェスタ2026会場）

182026.9
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地域のボランティアの皆さんが専門性や
経験を活かし、授業や豊かな体験活動をサ
ポートしています。
【多様な学び】クラブ活動の講師、平和講話、

環境学習、まち探検の受け入れ

学校支援ボランティア
放課後の空き教室等を利用し、こどもたち

が安全で安心して過ごせる「居場所」をつく
り、学びや体験活動を行っています。
【主な活動】自主活動や遊び、

宿題の見守り

放課後子ども教室
学校・家庭・地域が連携し、こどもたちの成長を支える「地域学校協働本部」の活動を紹介します。

地域学校協働本部は、幅広い地域住民や団体の参画を得て、地域全体でこどもたちの学びや成長
を支え「学校を核とした地域づくり」を推進する事業です。

令和８年３月１日時点で八重瀬町の住民基本台帳に登録がある方が対象です。

八重瀬町商工会窓口（平日13：00～17：00）にてお渡ししています。
※紛失・盗難等による商品券の再発行はいたしません。

《 お問い合わせ｜地域学校協働本部（社会教育課）｜☎098-998-7131 》

地域の力でこどもたちを笑顔に！「地域学校協働本部」地域の力でこどもたちを笑顔に！「地域学校協働本部」地域の力でこどもたちを笑顔に！「地域学校協働本部」地域の力でこどもたちを笑顔に！「地域学校協働本部」

❶ 本人確認書類を提示
※本人確認書類の住所と3月1日時点の
住民票の住所が異なる場合は、前住所
（3月1日時点の住所）および現住所の
記載があるものを提示（運転免許証、
住民票等）

世帯主または世帯員が受け取る場合
❶委任状の提出
❷当該世帯主の本人確認
書類を提示
※コピー可

❸代理人本人の本人確認
書類を提示

代理人が受け取る場合
❶後見人に指定され
ている書類の提示
※コピー可

❷後見人の本人確認
書類を提示

後見人が受け取る場合

お問い合わせ 八重瀬町商工会　☎080-9854-2422（平日13：00～17：00）
農林水産課　　　☎098-998-4624（平日8：30～17：15）

シーちゃん商品券の
受け取りはお済みですか？

受取・利用期限

9／30
まで

見本見本見本

見本見本見本

！

広報8
月号ｐ3を

ご覧ください
商品
券の詳

細はホーム
ページまたは
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毎年9月10日から9月16日までは自殺予防週間です！
毎年9月10日の「世界自殺予防デー」から始まる1週間の10日から16日を「自殺予防週間」と位置

づけ、国や自治体等が一体となって啓発活動を実施しています。
悩みや不安を一人で抱え続けることは、とてもつらいことです。仕事や、学校、家庭、人間関係など

で悩んでいるときは、信頼できる人や、専門の相談窓口に相談してみませんか？
また、身近な人の様子がいつもと違うと感じたら（気づき）、「声をかけ」「話を聴き」、必要に応じて

相談窓口に「つなぐ」ことも大切です。

「ゲートキーパー」とは自殺の危険を示すサインに
「気づき」「話を聴き」「つなぎ」「見守る」人のことで
「命の門番」の人のことです。

まもろうよこころ

《 お問い合わせ｜社会福祉課｜☎098-998-9598 》

ゲートキーパーをご存じですか？ゲートキーパーをご存じですか？
→ほかの相談先もあります。

心がもやもやしたり、ざわついたら、ひとりで悩まず伝えてほしい。
あなたの声を聴かせてほしい。

①八重瀬町こころの
　相談窓口（八重瀬町
　社会福祉協議会内）
②電話・来所相談

098-998-8411 毎週木曜日
10時～1５時（1２時～1３時休憩）
祝祭日はお休み

・こころや体の悩み
・生活に関する悩み
・小中高生からの悩み

①沖縄いのちの電話
②電話相談

098-888-4343 日本いのちの電話連盟

①NPO法人
　あなたのいばしょ
②チャット

24時間対応 年齢や性別を問わず、誰で
も無料、匿名で利用できる
チャット相談窓口です。

①チャイルドライン
②電話相談・チャット

0120-99-7777 ごご4時～ごご9時
（電　 話）毎日
（チャット）月曜日～土曜日

18歳までの子どもがかけ
る電話です。チャットでの
相談も受け付けています。

①相談窓口 ②相談方法 連絡先・相談時間 備考

さい こ

でんわ

う つそうだん

202026.9
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（一社）八重瀬町シルバー人材センター
TEL（０９８）９９８-００１３

高齢者活躍人材確保育成事業

随時入会説明実施中！ お問合せ下さい

（公社）沖縄県シルバー人材センター連合

女性大歓迎会員募集中
６０歳以上のシニアの皆様
自分にちょうどいい働き方を
一緒に考えてみませんか？

広告欄

不動産売買専門・買取・無料査定・相続相談

株式会社REGATE
（リゲート）
TEL098 - 996 - 4874

東風平中学校の隣です
←具志頭

八重瀬町
字東風平268番

★
那覇→

東風平中学校

行政相談委員とは？
行政相談委員法に基づき、行政運営

の改善等に熱意を有する方に対して、
総務大臣が委嘱するものです。

困ったら一人で悩まず、お気軽に行政相談を！困ったら一人で悩まず、お気軽に行政相談を！

「行政相談制度」は、行政の仕事に関する苦情や要望等をお受けして、その解決を促進するととも
に、皆さんの声を行政に役立てるものです。
総務省では、このことを広く国民の皆さまに利用していただくため、9月から１０月を「行政相談月

間」と定め行政相談所の開設や行政相談制度についての周知活動を行います。
町では行政相談月間に合わせて下記の日程で相談所を開設します。

たとえば・・・
•手続きやサービスなどの制度や仕組みがわからない。
•説明や取扱いに納得できない。
•どこへ相談したらよいかわからない。
•直接は苦情を申し出にくい。
など、ご相談がありましたら、お気軽にご利用ください。

○行政苦情１１０番 ☎０９８‒８６７‒１１００
（受付時間：平日9：00～16：45 時間外は留守電対応）

【沖縄行政評価事務所 きくみみ沖縄】

相談は無料・
秘密厳守です。

毎月の行政相談もお気軽にご利用ください。

○毎月第２火曜日 八重瀬町社会福祉会館 ２F
○毎月第４火曜日 八重瀬町役場 ２F

【定例行政相談 14：00～16：00】

※祝日の場合は休み　問 総務課 ☎098‐998‐2200

友寄 隆安
（字世名城）

たかやすともよせ

久保田 信弘
（字新城）

のぶひろくぼた

八重瀬町の行政相談委員

9月24日（木） 14：00～17：00 八重瀬町役場 1階町民交流ホール

～行政相談月間～（9月1日～10月31日）

町 の行政相談

県 の行政相談

2026.921 広報 やえせ

相談窓口

お
知
ら
せ

く
ら
し

募

　集

教

　育

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

講
座
・
教
室

健

　康

福

　祉

相
談
窓
口



広告欄

スマホ・パソコンから、町税等の口座振替申込みができます。

ひきこもりは「甘え」や「怠け」ではありません。
ひきこもりは誰にでも起こりうることです。回復には時間と周囲のサポートが

必要です。
正しく理解し、ご本人に合った支援を考えていくことが大切です。

※下記金融機関の普通預金口座のキャッ
シュカードをお持ちの個人に限ります。

《 お問い合わせ｜社会福祉課｜☎098-998-9598 》

《 お問い合わせ｜会計課｜☎098-998-2000 》

町税等の口座振替はWebで簡単申込み！

ひきこもりの悩み、一人で抱え込んでませんか？

利用できる方

・琉球銀行　・沖縄銀行
・沖縄海邦銀行
・沖縄県農業協同組合
・ゆうちょ銀行（9月16日サービス開始）

申込み可能な科目 詳細や
口座振替
申込みは
こちら

ひきこもりの定義について
詳しくは
厚生労働省
ホームページを
ご覧ください。

・公立こども園延長保育料、
  一時預かり保育料
・軽自動車税
・町県民税（普通徴収）
・国民健康保険税
・学校給食費　　　　など

趣味の時だけ
外出する

趣味の時だけ
外出する

自室からは出るが、
家からは

ほとんど出ない

自室からは出るが、
家からは

ほとんど出ない

-相談から支援までの流れ-
相談予約相談予約 面談面談 孤独感・孤立感を防ぐ支援孤独感・孤立感を防ぐ支援

お電話ください
☎098-998-9598

あなたに寄り添いながら
お話をお聞きます

一人ひとりに合った支援を
他機関と連絡して行います

222026.9
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相談窓口一覧
～ もし、悩みを抱えていたら、相談しませんか？ ～～ もし、悩みを抱えていたら、相談しませんか？ ～～ もし、悩みを抱えていたら、相談しませんか？ ～

図書館（室）休館のお知らせ

「ひきこもり」相談窓口
ひきこもりでお困りの本人や家族、支援者等

からの相談に応じています。
月曜日～金曜日［9：00～12：00、13：00～17：00］

問 社会福祉課 ☎９９８‐９５９８

～「ひきこもり個別相談会」～
9月9日（水） 10月7日（水）

14：00～16：00
＊原則、予約制です。
事前にご連絡ください。

国民健康保険税
納税相談の
夜間窓口

毎週水曜日
［１７：１５～２０：００］

問 健康保険課 ☎998-2210

介護や認知症
予防など
高齢者に
関する相談

月曜日～金曜日
［９：００～１２：００、１３：００～１７：００］

問 地域包括支援センター
☎998-9598（役場１階）

八重瀬町図書館・こども学習センターと具志頭歴史民俗資料館図書室は蔵書
点検のため、下記の期間は休館となります。
利用者の皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

オレンジカフェ開催
オレンジカフェ（認知症カフェ）とは、症状

のあるご本人だけでなく、ご家族や地域の
人が集まり、情報交換や交流する場です。
認知症に関する専門職もいるので気軽

にご相談可能です。

図書館（室）休館期間
八重瀬町図書館・こども学習センター 9/28～10/14
具志頭歴史民俗資料館図書室 9/24～10/14
※9/10～9/27は各館10冊まで本をお借りいただけます。
※返却ボックスは通常通りご利用いただけます。

《 お問い合わせ 》　●八重瀬町図書館・こども学習センター ☎098-998-1350
　　　　　　　　  ●具志頭歴史民俗資料館図書室 ☎098-998-8708

《 お問い合わせ 》
八重瀬町地域包括支援センター

☎098-998-9598
認知症地域支援推進員（加藤・石川）

9月11日（金）・10月9日（金）

13時～15時
中央公民館具志頭分館 ２階会議室
八重瀬町字具志頭１番地
（旧 具志頭改善センター）

※要予約（当日の連絡も可）・無料

みなみの会
認知症の人と家族の会について

オレンジカフェ
について

※祝日はお休みです。市外局番は０９８です。

2026.923 広報 やえせ
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YAESE TOWN PUBLIC RELATIONS

詳しくはp18をご覧ください10月3日（土）には20周年記念式典も開催！

13：00 13：00 
東風平運動公園陸上競技場東風平運動公園陸上競技場


