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スマホ・パソコンから、町税等の口座振替申込みができます。

ひきこもりは「甘え」や「怠け」ではありません。
ひきこもりは誰にでも起こりうることです。回復には時間と周囲のサポートが

必要です。
正しく理解し、ご本人に合った支援を考えていくことが大切です。

※下記金融機関の普通預金口座のキャッ
シュカードをお持ちの個人に限ります。

《 お問い合わせ｜社会福祉課｜☎098-998-9598 》

《 お問い合わせ｜会計課｜☎098-998-2000 》

町税等の口座振替はWebで簡単申込み！

ひきこもりの悩み、一人で抱え込んでませんか？

利用できる方

・琉球銀行　・沖縄銀行
・沖縄海邦銀行
・沖縄県農業協同組合
・ゆうちょ銀行（9月16日サービス開始）

申込み可能な科目 詳細や
口座振替
申込みは
こちら

ひきこもりの定義について
詳しくは
厚生労働省
ホームページを
ご覧ください。

・公立こども園延長保育料、
  一時預かり保育料
・軽自動車税
・町県民税（普通徴収）
・国民健康保険税
・学校給食費　　　　など

趣味の時だけ
外出する

趣味の時だけ
外出する

自室からは出るが、
家からは

ほとんど出ない

自室からは出るが、
家からは

ほとんど出ない

-相談から支援までの流れ-
相談予約相談予約 面談面談 孤独感・孤立感を防ぐ支援孤独感・孤立感を防ぐ支援

お電話ください
☎098-998-9598

あなたに寄り添いながら
お話をお聞きます

一人ひとりに合った支援を
他機関と連絡して行います
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相談窓口一覧
～ もし、悩みを抱えていたら、相談しませんか？ ～～ もし、悩みを抱えていたら、相談しませんか？ ～～ もし、悩みを抱えていたら、相談しませんか？ ～

図書館（室）休館のお知らせ

「ひきこもり」相談窓口
ひきこもりでお困りの本人や家族、支援者等

からの相談に応じています。
月曜日～金曜日［9：00～12：00、13：00～17：00］

問 社会福祉課 ☎９９８‐９５９８

～「ひきこもり個別相談会」～
9月9日（水） 10月7日（水）

14：00～16：00
＊原則、予約制です。
事前にご連絡ください。

国民健康保険税
納税相談の
夜間窓口

毎週水曜日
［１７：１５～２０：００］

問 健康保険課 ☎998-2210

介護や認知症
予防など
高齢者に
関する相談

月曜日～金曜日
［９：００～１２：００、１３：００～１７：００］

問 地域包括支援センター
☎998-9598（役場１階）

八重瀬町図書館・こども学習センターと具志頭歴史民俗資料館図書室は蔵書
点検のため、下記の期間は休館となります。
利用者の皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。

オレンジカフェ開催
オレンジカフェ（認知症カフェ）とは、症状

のあるご本人だけでなく、ご家族や地域の
人が集まり、情報交換や交流する場です。
認知症に関する専門職もいるので気軽

にご相談可能です。

図書館（室）休館期間
八重瀬町図書館・こども学習センター 9/28～10/14
具志頭歴史民俗資料館図書室 9/24～10/14
※9/10～9/27は各館10冊まで本をお借りいただけます。
※返却ボックスは通常通りご利用いただけます。

《 お問い合わせ 》　●八重瀬町図書館・こども学習センター ☎098-998-1350
　　　　　　　　  ●具志頭歴史民俗資料館図書室 ☎098-998-8708

《 お問い合わせ 》
八重瀬町地域包括支援センター

☎098-998-9598
認知症地域支援推進員（加藤・石川）

9月11日（金）・10月9日（金）

13時～15時
中央公民館具志頭分館 ２階会議室
八重瀬町字具志頭１番地
（旧 具志頭改善センター）

※要予約（当日の連絡も可）・無料

みなみの会
認知症の人と家族の会について

オレンジカフェ
について

※祝日はお休みです。市外局番は０９８です。
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