
地域包括支援センターは、八重瀬町に暮らす方々の介護予防や日々の暮らしをさまざまな側
面からサポートすることを主な役割としています。

こんにち
は!

地域密着型サービスとは地域密着型サービスとは
認知症高齢者や要介護認定を受けた高齢者ができる限り住み慣れた地域で生活が継続できる

ように、市町村指定の事業者が地域住民に提供するサービスです。利用者のニーズにきめ細かく応
えることができると期待されており、事業者が所在する市町村に居住する者が利用対象となってい
ます。利用を希望する場合はケアマネジャーや地域包括支援センターにお問い合わせください。

お問い合わせ
八重瀬町地域包括支援センター　場所：八重瀬町役場1階　社会福祉課内
電話：098-998-9598 FAX：098-998-7164 メール：houkatsu@town.yaese.lg.jp
お気軽にお問い合わせください。

事業所名

サービス種類

所在地

連絡先

グループホームときわ苑

地域密着型認知症対応グループホーム

八重瀬町字当銘370番地1

電話：098-998-8899/FAX：098-998-8099

対象 定員 居室

•介護保険の認定を受けた方（要支援２、要介護１～５）
•認知症の診断を受けている方
•八重瀬町在住（他市町村は要検討）

９名 個室

事業所概要事業所概要

どんな施設？どんな施設？
認知症高齢者グループホーム

は、９人の認知症高齢者が専門の
介護スタッフのケアを受けなが
ら、家庭的な雰囲気のなかで、一
日を通して食事と団らんを行う自
宅での生活に近い居住空間です。
共同生活を営むことは、精神的

に安定し認知症の進行を緩やか
にすると同時に精神・心理症状の
緩和に効果があります。グループ
ホームでの暮らしは、認知症高齢
者の「こころ」を安定・沈静させる
効果があることが認められており
ます。
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福　祉

八重瀬町

香南市
こ う な ん

　　　　  1年間の任期を終え、香南市に戻っ
てきました。八重瀬町でお世話になった皆様方に
おきましては、誠にありがとうございました。

八重瀬町での生活は、４月に沖縄国際映画祭の
レッドカーペットを歩くという大きな出来事から始
まり、港川ハーリーや旧盆行事・十五夜などの沖
縄ならではの行事に参加するなど自分自身の人
生の中で最も濃く充実した１年となりました。

業務の中では企画財政課で観光業務を担当し
ており、各地の八重瀬町の名所を回らせていた
だきました。コインシャワーの回収で何度も通っ
た思い出深い場所である玻名城の郷ビーチやブ
リと呼ばれる大きな岩が点在している神秘的な

空間ぐしちゃん浜、沖縄戦
の傷跡が残る歴史深い富
盛の大獅子など今まで知
らなかった沖縄の魅力を
知ることが出来ました。

１年間の八重瀬町での
暮らしはあっという間でし
たが、今後も八重瀬町で学

　　　　　皆さんただいま！香南市での人事交
流期間が終わり、八重瀬町へ戻ってきました！

この１年を振り返ると、去年８月の南海トラフ地
震臨時情報など災害対応で大変な時期もありま
したが、とても充実した日々を過ごさせてもらい
ました。業務の中ではさまざまな防災訓練に参
加したり、地域の公民館や学校等に赴き防災講
座の講師として発表させていただく機会もあり、
日に日に防災の知識が深まったと実感しました。
他にも赤岡絵金祭りの歌舞伎出演やよさこい祭
り等、高知ならではのイベントを体験できまし
た。また多くの市民からは「また高知へ遊びに来
いや～」や「沖縄帰っても頑張りよ～」等と嬉しい
言葉をいただきました。

１年間過ごしたこの場所で学んだことや経験
を成長の糧として、お世話になった香南市民の
皆様に感謝しながら、今後の業務にも取り組ん
でいきたいと思います。

昨年から始まった私のレポートもこれで最終
回となります。これまで私の記事を読んでいただ
いた皆様には感謝申し上げます。防災に関する
ことやイベント等いろんな情報を紹介できたと
思う一方、伝えきれていない部分もあります。発
信できないのが残念ですが、これをきっかけに
多くの方が香南市や高知のことに興味をもって
もらえると幸いです。

姉妹都市人事交流職員リポート姉妹都市人事交流職員リポート令和6年度
vol.4

か つらはま

八重瀬町 企画財政課　高橋 みなみ
たかはし

香南市 防災対策課　上原 弘幹
うえはら ひろき

んだ経験を香南市に帰ったあとも業務で生かし
ていきたいと思います。また、八重瀬町で出
会った方々との交流の流れを途絶えさせること
なく、今後の交流職員へ
と繋げていきたいです。

八重瀬町は豊かな自然
と独自の文化が残る素敵
な町でした。今後の八重
瀬町の発展を心より願っ
ております。八重瀬町の
皆さん、１年間本当にあり
がとうございました。

き

人事交流
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