
※年度年齢とは… 令和6年4月1日～令和7年3月31日までに迎えるあなたの年齢です。

　

治療のための検査とは目的が違います。

通院先の病院でも受診できる場合が

ありますので、病院へご確認の上、

特定健診を受診してください。

④ページをご覧ください

・国民健康保険加入者→人間ドックまたは、一般健診の補助があります。

・国民健康保険加入者以外の方→一般健診の補助があります。

・国民健康保険加入者→国民健康保険証・検査料金

・国民健康保険加入者以外の方→一般健診受診券・保険証・検査料金

・国民健康保険加入者→人間ドックまたは、特定健診、がん検診の補助があります。

・社会保険加入者（被扶養者） → がん検診の補助があります。
 ・社会保険加入者（本人） → がん検診の補助があります。

・国民健康保険加入者→国民健康保険証・検査料金

・国民健康保険加入者以外の方→特定健診受診券・がん検診受診券・保険証・検査料金

職場や保険者に確認して下さい。

　持参する物 　　　　長寿健診受診券・がん検診受診券、保険証、検査料金

　　■　７５歳（年度年齢）以上の八重瀬町民

お問い合わせ：八重瀬町保健センター　　電話（０９８）９９８－１１４９

①ページ

〇個別健診： 長寿健診とがん検診の補助があります。また、人間ドックを受診された場合は長寿健診、
がん検診の補助分が適用されます。

持参する物

※特定健診受診券が無い場合について…

特定健診が受診できる医療機関については、職
場や保険者に確認して下さい。また、職場等から
人間ドックやがん検診の補助がある場合は八重
瀬町からの補助と併用することはできません。

※社会保険加入者の特定健診と
　　　　　　　　　　　　　　　がん検診について…

※一般健診受診券について… 社会保険の被扶養者等に発送します。また、学校や職場で
健診を受ける機会がない方には受診券が発行できます。

　　■　４０～７４歳（年度年齢）の八重瀬町民
〇個別健診：

持参する物

〇個別健診：

個別健診（医療機関での受診）

　　■　２０～３９歳（年度年齢）の八重瀬町民

（20～39歳） （40～74歳） （75歳以上）
一般健診 特定健診 長寿健診

　　八重瀬町　健（検）診のご案内　　　
令　和　6　年　度

対象者（八重瀬町に住民票のある２０歳以上の方）

通院中の方も 特定健診の対象です
健診は予防のため通院は治療のため

年に一度は健康診断を受診して、体の定期点検をしましょう。



予約受付期間に保健センターに電話してください。
予約受付先：八重瀬町保健センター　(０９８)９９８-１１４９ （定員に達し次第締め切ります）

※混雑を避けるため、時間を区切ってご案内します。

●土・日曜日の健診は、Web予約ができます。

Web予約受付期間にご予約下さい。

「沖縄県健康づくり財団」と検索、ＨＰ内の「市町村集団健診予約」をクリック

さらに、「八重瀬町」をクリックし、必要な情報を入力する。

１７日（木）
中央公民館
具志頭分館

8/26～9/26 ×
具志頭・新城・後原・玻名城・安里
与座・仲座・大頓・大頓団地・港川
長毛・長毛団地１０月

９月
１９日（木） 保健センター 7/26～8/29 × 全地区

２９日（日） 保健センター 8/13～9/9 8/8～8/22 全地区

６日（日） 保健センター

２０日（日） 保健センター 9/2～10/1 9/3～9/17 全地区

２２日（火） 保健センター 9/2～10/1 × 全地区

健診会場は八重瀬町保健センターまたは、中央公民館具志頭分館(旧具志頭改善セン
ター)で行います。健診は完全予約制で行いますので、ご理解ご協力をお願いいたします。

５月

６月

１日（木） 保健センター 6/17～7/10 ×
伊覇・上田原・屋宜原・屋宜原団地・
県営屋宜原団地・県営伊覇団地８月

７月

２６日（金） 保健センター 6/10～7/4 ×
宜次・外間・大倉ハイツ
友寄東ハイツ・外間高層住宅

《健診時間　：　午前８時３０分～午前１１時》

１４日（水） 保健センター 7/1～7/25

２日（土） 保健センター 9/17～10/15 9/19～10/3 全地区

１月 ３１日(金） 保健センター 11/21～R7.1/10 × 全地区

全地区

２６日（火） 保健センター 10/15～11/6

11月

１２月

× 全地区

１０日（火） 保健センター 10/28～11/20

１８日（月） 保健センター

②

２月 ９日（日） 保健センター 12/16～R7.1/21 12/23～R7.1/7 全地区

9/30～10/28 ×

× 全地区

8/19～9/13 8/19～9/2 全地区

× 東風平

１０日（水） ×
具志頭・新城・後原・玻名城・安里
与座・仲座・大頓・大頓団地・港川
長毛・長毛団地

中央公民館
具志頭分館

5/27～6/19

２１日（金） 保健センター 5/13～6/3

９日（火） 保健センター 5/27～6/19 × 富盛

× 白川ハイツ・第一団地・外間団地・友寄

２４日（金） 保健センター 4/15～5/2 × 世名城・高良・志多伯

●集団健診

健診日程 健診会場
予約受付

対象地区

対
象
地
区
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電話 web予約

４日（火） 保健センター 4/22～5/15 × 小城・当銘

台風等の影響で日程を変更する場合は放送・役場ホームページ等で周知致します。

令和6年度　八重瀬町集団健診のご案内

Web予約は

こちらから

⇒  



●がん検診（集団健診）料金

※70歳以上の方、40歳以上の町民税非課税世帯・生活保護世帯の方はがん（胃･肺･大腸）検診の料金が免除されます。

●がん検診内容

※１　胃がん検診を受診する方は、前日の夜9時以降の飲食・タバコ・ガム等はお控えください。

※2　妊娠中、妊娠の可能性のある方、搾乳中の方はレントゲン検査をお控えください。

●集団健診（年度年齢別内容）
　　■　２０～３９歳（年度年齢）の八重瀬町民
〇集団健診： 一般健診とがん検診を受診することができます。

　　■　４０～７４歳（年度年齢）の八重瀬町民
〇集団健診： 国民健康保険加入者→特定健診とがん検診を受診することができます。

　　社会保険加入者（被扶養者）→

　　　社会保険加入者（本人）→がん検診のみ受診することができます。

　　■　７５歳（年度年齢）以上の八重瀬町民
〇集団健診： 長寿健診とがん検診を受診することができます。

特定健診とがん検診を受診できます。また、保険者によって特定健診
が受診できない場合があります。

③

喀痰検査（朝一番の痰を3日間
採取し、指定日に提出）

肺がん、肺結核などの炎症所見、
肺炎など

大腸がん検診
潜血便検査（便を2日便採取
し、指定日に提出）

大腸がん、ポリープ、痔などによ
る出血の有無

胃がん検診　※1
・バリウム検査　※2
・胃カメラ（個別健診）

胃がん、食道・胃・十二指腸の炎
症、潰瘍、ポリープの有無

①ページ
を確認し
て下さい。

個別健診
（④ページ）

又は
集団健診

を確認して下さい。

肺がん検診

胸部レントゲン　※2
肺がん、肺結核、気管支炎、肺炎
など

検　診　名 検査内容 わかること 対象者 受診方法 自己負担額

国保以外の社保加入者等

保険証
500円

国保以外の社保加入者等 受診券＋保険証

大腸がん検診 潜血便 二日法
国保加入者 保険証

500円
受診券＋保険証

国保以外の社保加入者等 受診券＋保険証

喀痰検査
喫煙指数が

600以上

国保加入者

胸部
レントゲン

国保加入者 保険証
200円

肺がん検診

保険証
500円

国保以外の社保加入者等 受診券＋保険証

料金

胃がん検診 バリウム 検査
国保加入者

検診名 内容 対象者（20歳以上の方） 必要な物

その他 尿酸 前立腺検査 50歳以上の方 500　円

貧血検査 40歳以上の方 100　円

腎臓の機能 血清ｸﾚｱﾁﾆﾝ、e-GFR（糸球体ろ過量） 眼底検査 40歳以上の方 300　円

脂質 中性脂肪、ＨＤＬ（善玉）ＬＤＬ（悪玉）ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ 心電図検査 20歳以上の方 0　円

尿蛋白、尿糖、尿潜血 オプション（基本健診を受けた方が受診できます

血
液
検
査

血糖 空腹時血糖、ＨｂＡ１ｃ 検査名 対象者 料金

肝臓の機能 ＧＯＴ、ＧＰＴ、ｒ－ＧＴＰ

無料　医師診察　・問診 健康状態、喫煙、服薬等の確認

　身体計測 身長、体重、ＢＭＩ、腹囲

　　※　健診を受けて早期発見に努めましょう。

基
本
健
診
の
内
容

項　　目 内　　容
基本健診（集団健診）

　血圧測定 収縮時血圧/拡張時血圧

　尿検査



円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

円 円 円 円

円 円 円 円 円

円 円 円 円

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

※1…保険者が社会保険等の方は一部自己負担額が生じる場合があります。職場や保険者に確認して下さい。

※2…豊見城中央病院附属健康管理センターは、人間ドックとして受診する場合のみ受診可能。

※3…与那原中央病院・ハートライフ病院は、特定健診(長寿健診)と併用して受診する場合のみ受診可能。

②人間ドック（国民健康保険加入者のみが補助の対象となります。）

円 円 円

円 円 円

円 円 円

円 円

円 円 円

円 円 円

円 円 円

円 円 円

円 円 円

人間ドック注意事項その一 … 基本健診、胃・肺・大腸がん検診をすべて受診する事で補助対象となります。

人間ドック注意事項その二 … ①（基本健診・がん検診）又は②（人間ドック）のどちらかの補助になります。

④ページ

ハートライフ病院 31,350 16,079 6,050

小禄病院 32,000 16,729 3,300

与那原中央病院 30,000 14,729 4,500

豊見城中央病院附属健康管理センター 44,000 28,729 5,500

とよみ生協病院 32,010 16,739 3,300

沖縄県健康づくり財団 29,700 14,429 7,700

沖縄第一病院 30,000 14,729 5,000

南部徳洲会病院 33,000

15,271 円

17,729 4,400

西崎病院 35,200 19,929 追加料金なし

指定医療機関 人間ドック料金 町補助額 自己負担額 胃カメラ追加料金

ハートライフ病院　※3 ☎０１２０－１２３－０２６ 中城村 伊集208 7,000 13,050 460 1,550 2,290

－
与那原中央病院　※3 ☎９４５－８１０８ 与那原町 与那原2905 5,700 10,200 600 1,300 1,000

1,000 －
沖縄赤十字病院 ☎８３６－７４３３ 与儀1-3-1 － － － －

1,220 860

小禄病院 ☎８５７－８７１３
那覇市

小禄547-1 3,990 8,000 570

円 1,520 円

とよみ生協病院 ☎８５０－９００３ 真玉橋593-1 4,800 8,100 570

円

豊見城中央病院　※2
附属健康管理センター

☎８５２－２０００ 豊崎3-49 10,300 円 － 570 円 2,870

円 570 円 1,110 円 860

680 1,440 －

豊見城中央病院 ☎８５１－０５０１

豊見城市

上田25 7,000 円 9,200

西崎病院 ☎９９２－００８９ 糸満市 座波371-1 5,900 7,000

－ －
みなみ野クリニック ☎９４５－８８１１ 大里字平良2584-2 － － － － －

－ －
ロコモクリニック南城 ☎９４９－１１５５

南城市
玉城字船越949-4 － － －

つかやま内科 ☎８８８－６６１０ 津嘉山1674 － － －
吉クリニック ☎８８８－５５５２ 神里495 － － － － －

750

沖縄第一病院 ☎８８９－１１１４ 兼城642-1 5,000 10,000 500 1,300 1,000

沖縄県健康づくり財団 ☎８８９－６４７４

南風原町

宮平212 5,020 11,400 570

やえせ整形外科 ☎８５１－４８８８ 伊覇258-2 － － －
東風平第一医院 ☎９９８－６９８７ 友寄42 － － － －

自
　
己
　
負
　
担
　
額

8,000 12,400 700 1,800 2,000

－
－ －

1,770

4,000 4,000 1,300 1,200 2,000

南部徳洲会病院 ☎９９８－０３０９

八重瀬町

外間171-1

無料
※1

胃がん 大腸がん 肺がん

バリウム 胃カメラ 便潜血 レントゲン 喀痰

個別健診
（指定医療機関へ予約して、受診して下さい。）

①基本健診・がん検診

医療機関名 所在地

基本健診
町
負
担
額

がん検診（40歳以上が対象者）

一般健診
特定健診
長寿健診


