
広告欄

一般皮膚科／皮膚アレルギー科
小児皮膚科／美容皮膚科／形成外科

2023 年4月3日（月）

休診日／月曜午前・土曜午後・日祝

10 :00-14:00
受付時間 9:45-13:30

16:00 -19 :30
受付時間 15:45-19:00

● ● ● ● ●

●

月 火 水 木 金 土 日

● ● ● ●

＼お仕事帰りに通院できる「皮膚専門クリニック」が開院／
・ ・ ・ ・

okinawa-hifu.com

新規開院 沖 縄 皮 膚 科 医 院  八 重 瀬クリニック

〒901-0401 八重瀬町東風平1200-5 八重瀬町役場斜め向かい
☎ 098-851-8066

(9:45～19:00まで)

@OKINAWA.HIFU
Instagram

対　象
日　時
場　所
定　員
講　師

参加費
持ち物
申　込
申込先

八重瀬町在住・在勤で高校生以上

12月16日（土）　10時～13時

八重瀬町中央公民館　調理室

12名（先着順）

手登根  節子 氏

1,500円

エプロン、三角巾、手拭き、飲み物

11月20日（月）～受付開始

八重瀬町中央公民館
098-998-8383（新垣・宮内）

豆乳みそで下味をつけた柔らかい丸鶏チキン＆
パーティーメニューを作ってみませんか?
※丸鶏チキンはデモンストレー
　ションを見て試食。
※豆乳みそ(持ち帰り)、スープ、
　野菜ロールを調理し試食。

中央公民館講座

講　座相談窓口

iPad初心者のための使い方入門
視聴覚メディア講習会（iPad講習）視聴覚メディア講習会（iPad講習）
　iPadを持っていない方でも大丈夫！！まずはiPadに触れて、基本操作から色々な機能を
体験してみましょう。専門の講師がわかりやすく丁寧に教えます。

対象者　　八重瀬町民（定員１５名程度）
日　時　　１２月７日（木）１４時～１６時
場　所　　八重瀬町中央公民館
主　催　　南部広域行政組合視聴覚ライブラリー
共　催　　八重瀬町教育委員会

申込先／八重瀬町中央公民館　☎998-8383（11月13日～24日まで受付）

１．iPadのモデル紹介
２．インターネット回線について
３．iPadでできること
４．各部名称紹介
５．文字入力練習

６．カメラ機能紹介・操作
７．インターネット検索
８．Googleマップ紹介・操作
９．その他のアプリケーション紹介

講
習
会
内
容

無料

対　象
日　時 
場　所 
定　員 
講　師 

材料費
持ち物
申　込
申込先

八重瀬町在住・在勤の成人
12月25日（月）　13時～15時
八重瀬町中央公民館　２階ホール
20名（先着順）

仲本  翠枝 氏
（小原流いけ花、フラワーアレンジメント
欧風花講師）
2,000円(花・花器・オアシス・飾りなど)
花バサミ、ぞうきん、バケツ又はボール
11月13日（月）～受付開始
八重瀬町中央公民館
098-998-8383（新垣・宮内）

小スペースや洋風な雰囲気にも
合わせやすい「お正月花」のアレ
ンジを教えてもらい、新年を華
やかにお迎えしましょう。(新鮮
なお花を使用するので長持ちし
ます)

「小さく飾るお正月の和モダンいけ花」
中央公民館サークル共催講座

「炊飯器でつくるクリスマスチキン」

相 談 窓 口 一 覧～もし、悩みを抱えていたら、相談しませんか？～

木曜日 ［10時～12時、13時～15時］
問 ふれあいプラザ相談室 ☎998-8411

定例行政相談
八重瀬町

①毎月第２火曜日：町社会福祉会館
　　　　　　　　　２階
②毎月第４火曜日：町役場 ２階
　　　受付時間 ［14時～16時］

問 総務課 ☎998-2200

※祝日・慰霊の日はお休みです。市外局番は098です。

こころの相談窓口
八重瀬町

こころやからだの悩み、生活の悩み、
小中高生からの悩みを電話・来所に
て受付しています。

問 保健センター
　 ☎998-1149

問 支援センター
　 ☎840-7870

無料の法律相談（1人30分）
弁護士による

相続や離婚、損害賠償などの問題を
弁護士に無料で相談できます。
※事前予約が必要です。

問 八重瀬町社会福祉協議会☎998-4000

子育て世代包括支援センター
妊娠・出産・子育ての相談窓口

妊娠期から子育て期にわたり相談が
できます。

納税相談の夜間窓口
国民健康保険税

問 健康保険課
☎998-2210

毎週水曜日
［17時15分～20時］

町税に関する相談
住民税など

高齢者に関する相談
介護や認知症予防など

問 地域包括支援センター
　 ☎998-9598
　　　（役場１階）

月曜日～金曜日
［9時～12時、13時～17時］

問 税務課
　 ☎998-2700

月曜日～金曜日
［８時30分～17時15分］

月曜日～金曜日［9時～17時］
第２・第４水曜日 14時～16時

なかもと　すい し

て   と   ね　  せつ こ
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