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はじめに 
本町では、町⺠⼀⼈⼀⼈がそれぞれの体⼒や年齢、⽬的、興味などに応

じて、いつでも、どこでも、そしていつまでも安全にスポーツに親しみ、
スポーツを楽しむことができる⽣涯スポーツ社会の実現や健康・⻑寿の維
持増進を図るとともに、町⺠と来訪者がスポーツを通しての交流や施設の
利活⽤並びに管理等の充実を図るため、平成 29 年 3 ⽉に「⼋重瀬町スポ
ーツ交流マネジメント計画」を策定しました。 

このスポーツ交流マネジメント計画では、今後 10 年間の本町のスポーツ振興として⽬指すべき⽬標
像を「スポーツを共に育み、夢と未来を拓くまち」とし、その実現に向けては、 

「誰もが健やかに暮らせる⼋重瀬―スポーツで⽣き⽣き、健康を育む環境づくり―」 
「⼋重瀬の明⽇を担う―⼦どものココロとカラダの健全育成―」 
「オール⼋重瀬でつくる―町⺠が主役のスポーツ環境づくり―」 
「⼋重瀬に集い、にぎわう明⽇をめざす―多様な交流による活⼒の創出―」 

の４つの基本⽅針を掲げ、多くのスポーツ施策に取り組んでまいります。 

我が国では、1964 年（昭和 39 年）開催の東京オリンピック⼤会前の 1961 年にスポーツ振興法が
制定され、それによりスポーツが広く国⺠に浸透し、スポーツの多様化とともに地域におけるスポーツ
クラブの成⻑や競技技術の向上、プロスポーツの発展やスポーツによる国際交流等、スポーツを巡る状
況は⼤きく変化したといわれています。そして、スポーツ振興法制定から 50 年が経過した 2011 年に
新たにスポーツ基本法が制定され、スポーツは世界共通の⼈類の⽂化であるとして、スポーツを通じて
幸福で豊かな⽣活を営む権利やスポーツに親しみ、スポーツを楽しみ、スポーツを⽀える活動に参画す
る活動の機会を確保することなどが謳われました。 

現在では⼩さなお⼦さんから⾼齢者まで、⽇常的にスポーツを楽しみ、スポーツが⽇々の⽣活のなか
に浸透している状況であります。 

また、スポーツの役割の⼀つとして、スポーツは⼈と⼈との交流や地域と地域の交流を促進し、地域
の⼀体感や活⼒を醸成するものとして、町⺠だけでなく、多様な⼈々とのスポーツを通じた交流は、地
域の活性化につながるものであり、産業の振興にも⼀翼を担うものとなっています。 

本町においては、今回策定のスポーツ交流マネジメント計画をもとに、町⺠とともに⼒を合わせ、ス
ポーツを楽しみスポーツで喜びが得られ、地域全体の健康と活⼒を⽣み出すことのできる社会の実現を
⽬指してまいりますので、町⺠の皆さまのご理解とご協⼒を賜りますようお願い申しあげます。 

結びに、本計画の策定にあたりご尽⼒いただきました「⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画検討
委員会」委員の皆様をはじめ、アンケート等にご協⼒いただきました町⺠の皆さま並びに関係各位に対
しまして、⼼から感謝申し上げます。 

平成 29 年 3 ⽉ 
⼋重瀬町教育委員会 

教育⻑ ⾦ 城 隆 雄
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Ⅰ．⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画について 

１ 計画の⽬的                                 
スポーツは、体を動かすという⼈間の本源的な欲求の充⾜を図るとともに爽快感・達成感・

他者との連帯感等、精神的な充⾜も図り、更には、体⼒の向上・ストレスの発散・⽣活習慣病

の予防など、⼼⾝両⾯にわたる健康の維持増進に⼤きな効果をもたらすものです。 

国においてはスポーツ⽂化の確⽴に向けて「スポーツ基本法」の制定に続き、「スポーツ基本

計画」を策定し、スポーツを通じてすべての⼈々が幸福で豊かな⽣活を営むことができる社会

の実現が⽬指されています。 

また、2020 年に東京オリンピック・パラリンピック競技⼤会の開催が決定したことより、ス

ポーツに対する社会の関⼼が⾼まっています。 

沖縄県では、「沖縄県スポーツ振興基本計画」に替わる新たな計画として「沖縄県スポーツ推

進計画」を平成 25 年３⽉に策定し、県の特性である地理的・⾃然的条件とスポーツ資源を有効

に活かした「スポーツアイランド沖縄」の形成とともに、国際的な沖縄観光ブランドの確⽴や

世界との交流ネットワークの構築が⽬指されています。 

このような中、本町においては、町⺠の誰もがそれぞれの体⼒や年齢、技術、興味・⽬的に

応じて、いつでも、どこでも、いつまでも安全にスポーツに親しみ、楽しむことのできる⽣涯

スポーツ社会の実現や健康・⻑寿の維持増進を図ると同時に、町⺠と来町者がスポーツを通し

て交流し、町の活性化につなげていくことを⽬的に、本町のスポーツ振興及びスポーツ施設整

備の指針となる「⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画」を策定するものです。 

  



Yaese Ｔown Sports Exchange Manegement Plan 

2 

２ 計画の位置づけ                               
本計画は、上位計画となる「第⼀次⼋重瀬町総合計画」に基づき、本町のスポーツに関する

施策の総合的な指針となるとともに、スポーツ施設の整備を進める上での基本となる計画とな

ります。 

策定にあたっては、国や県のスポーツ推進に向けた取組みに留意し、本町における関連計画

との整合を図ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 計画の期間                                 
本計画の期間は平成 29 年度から平成 38 年度までとします。 

ただし、社会経済情勢の変化や上位関連計画の⾒直しが⾏われた際には、それらとの整合性

を図り、必要に応じた⾒直しを⾏います。 

 

 

４ 計画の構成                                
本計画は、「スポーツ推進の⽬標像と基本⽅針」と「スポーツ施設マネジメントプラン」の２

つから構成されます。 

「スポーツ推進の⽬標像と基本⽅針」では、今後 10 年間の⼋重瀬町のスポーツを推進してい

くための⽬標像と取組みの⽅向性を⽰します。 

「スポーツ施設マネジメントプラン」では、スポーツ施設の利活⽤の⽅向性や運営・維持管

理の考え⽅を⽰します。  

＜上位計画＞ 
第⼀次⼋重瀬町総合計画

⼋重瀬町 
スポーツ交流マネジメント計画 

＜国＞ 
スポーツ基本計画 

具体策

連携・整合

参しゃく 

 ＜県＞ 
沖縄県スポーツ推進計画

＜⼋重瀬町＞ 
関連する個別計画 
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Ⅱ．スポーツ交流マネジメントの考え⽅ 
スポーツ基本法では、スポーツの役割の 1 つとして「⼈と⼈との交流及び地域と地域との交流

を促進し、地域の⼀体感や活⼒を醸成するものであり、⼈間関係の希薄化等の問題を抱える地域
社会の再⽣に寄与するものである」とされています。町⺠だけでなく、多様な⼈々とのスポーツ
を通じた交流は、スポーツ分野だけでなく、観光客の増加や各種イベントの開催件数増加、観光
旅⾏の宿泊数・消費額の増加とともに、経済効果や地域の活性化につながることが期待されてい
ます。 

そのため、本町ではスポーツを通じた交流を促すことで期待される効果の最⼤化を図るため、
「スポーツ推進の⽬標像と基本⽅針」及び「スポーツ施設マネジメントプラン」にスポーツ交流
の視点を踏まえ検討を⾏います。 

  

・⼋重瀬町のスポーツ推進に向け、スポー
ツ活動の実態や課題を整理し、⽬標像と
基本⽅針の設定を⾏う 

町⺠や⼦ども、⾼齢者、障がい者、競技
スポーツ等のスポーツ活動状況から整理

⇒町内のみの視点に留まる 

「スポーツ推進の⽬標像と基本⽅針」

・⽬標像を実現させる受け⽫として、スポ
ーツ施設の利活⽤の⽅向性及び管理運営
⽅法、維持管理の検討を⾏う 

現状利⽤から⾒た 
施設整備や維持管理⽅法の適正化 

⇒町内のみの視点に留まる 

「スポーツ施設マネジメントプラン」

多様な交流から⽣まれる視点の追加 
施設レベルの向上 

合宿やキャンプの誘致 
観光施策と連動した仕掛けづくり etc. 

多様な交流から⽣まれる視点の追加 
競技⼒の向上 

スポーツの普及、振興 
地域活性化 etc. 

バスケットボールクリニック 浦和レッドダイヤモンズ キャンプ

⼋重瀬町における「スポーツ交流」 
・町⺠+町⺠、県⺠、町⺠+県外の⼈（観光客など）、アスリートとの交流 
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Ⅲ．スポーツ振興の動向 
１ 国・県の動向                                
（１）国の動向 

スポーツ振興法を 50 年ぶりに全部改正した「スポーツ基本法」が平成 23 年に公布され、
スポーツに関し、基本理念を定め、並びに国及び地⽅公共団体の責務並びにスポーツ団体の努
⼒等を明らかにするとともに、スポーツに関する施策の基本となる事項が定められました。 

スポーツ基本法９条の規定に基づき、平成 24 年 3 ⽉に「スポーツ基本計画」が策定され、
スポーツの推進に関する基本的な計画として、今後 10 年間の基本⽅針及び今後５年間に総合
的かつ計画的に取り組むべき施策が提⽰されています。基本的な政策課題として、「年齢や性
別、障害等を問わず、広く⼈々が、関⼼、適性等に応じてスポーツに参画することができるス
ポーツ環境を整備」するとしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）県の動向 

沖縄県では、「沖縄県スポーツ振興基本計画」に替わる新たな計画として平成 25 年 3 ⽉に、
今後のスポーツ振興のあり⽅、スポーツ活動の普及・推進による活⼒ある地域社会の形成及び
新たな産業の振興について基本的な⽅向性を⽰した「沖縄県スポーツ推進計画」が策定されま
した。 

施策の基本⽅針として、「学校と地域における⼦どものスポーツ機会の充実」、「⼀⼈ひとり
のライフステージに応じたスポーツ活動の推進」、「住⺠が主体的に参画する地域のスポーツ環
境の整備」、「トップスポーツを⽬指す競技⼒の向上に向けたスポーツ環境の整備」、「トップス
ポーツと地域スポーツの連携・協働の推進」、「スポーツを活⽤した地域活性化の推進」、「地域
のスポーツ資源を活かした特⾊あるスポーツの推進」が掲げられています。  
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２ スポーツツーリズムの動向                          

スポーツツーリズムは、スポーツを「観る」「する」ための旅⾏そのものや周辺地域観光に加
え、スポーツを「⽀える」⼈々との交流、あるいは⽣涯スポーツの観点からビジネスなどの多
⽬的での旅⾏者に対し、旅⾏先の地域でも主体的にスポーツに親しむことのできる環境の整備、
そして MICE 推進の要となる国際競技⼤会の招致・開催、合宿の招致も包含した、複合的でこ
れまでにない「豊かな旅⾏スタイルの創造」を⽬指すものとされ、国や県においても推進され
ています。 
 

（１）スポーツツーリズム推進基本⽅針（平成 23 年 6 ⽉策定） 

国では、スポーツツーリズムに関する課題解決のための着眼点や⽅策を⽰すことを⽬的とし
て「スポーツツーリズム推進基本⽅針」を策定し、スポーツツーリズムの推進に向けた基本的
⽅向として「魅せるスポーツコンテンツづくりとスポーツ観光まちづくり」、「国際競技⼤会の
積極的な招致・開催」、「旅⾏商品化と情報発信の推進」、「スポーツツーリズム⼈材の育成・活
⽤」、「オールジャパンのスポーツツーリズム推進連携組織（ＪＳＴＡ）の創設」が掲げられて
います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

（2）沖縄県スポーツコンベション誘致戦略（平成 27 年 3 ⽉） 

沖縄県では、スポーツコンベンションの拡⼤展開による地域活性化を⽬的として「沖縄県ス
ポーツコンベション誘致戦略」を策定し、オリンピック事前キャンプ誘致などを契機としたイ
ンフラ整備や地域住⺠の興味関⼼を産み出していくことで、さらなる合宿・キャンプ誘致や市
⺠レベルの盛り上がりの創出、またスポーツコンベンションに係る産業創出や⼤会開催など地
域⼀丸となったレガシー（地域活性、経済効果）の創出を⽬指しています。 
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（3）2020 年 東京オリンピック・パラリンピック競技⼤会の開催 

2020年に開催される第32回オリンピック競技⼤会及び第16回パラリンピック競技⼤会は、
東京 2020 オリンピック・パラリンピック競技⼤会（以下、東京 2020 ⼤会）として、東京で
開催することが決定し、被災地の復興や成熟国家としての課題を先頭に⽴って解決し、東京だ
けでなく⽇本全体が元気になるような⼤会を⽬指しています。 

本町においては、サッカー及びハンドボール競技種⽬のオリンピック事前キャンプ候補地と
なっています。 
 

（4）2019 年 全国⾼等学校総合体育⼤会の開催 

2019 年度に開催される全国⾼等学校総合体育⼤会（以下、2019 年インターハイ）は、沖
縄県を含む南部九州４県で開催されることが決定されました。 

県内では、陸上と空⼿道のほか、⾶び込み、⽔球、相撲、重量挙げ、サッカー、なぎなたの
８種⽬が予定されおり、本町においてはサッカー競技種⽬の候補地となっています。 
 

 

３ ⼋重瀬町における上位関連計画                        
（１）第１次⼋重瀬町総合計画 後期基本計画（平成 26 年 3 ⽉策定） 

スポーツ・レクリエーションの振興として、「住⺠⾃ら率先した健康づくり」と「だれもが
気軽にスポーツに親しむことのできる魅⼒的なスポーツ環境づくり」、「⼦どもたちの居場所作
り」を掲げ、「すべての⼈がそれぞれの体⼒や年齢に応じて気軽にスポーツに親しむことので
きる魅⼒的なスポーツ環境づくりに努め、住⺠⾃ら率先した健康づくりを⽀えるため、豊かで
活⼒ある⽣涯スポーツ社会」を⽬標に取り組みを推進しています。 
 

（２）⼋重瀬町観光振興基本計画（平成 26 年 5 ⽉策定） 

⼋重瀬町総合計画に基づく、新たな観光産業の創出を図ることを⽬的に策定した計画であり、
観光振興施策の 1 つとして「スポーツコンベンションの推進」を掲げ、「スポーツチームのキ
ャンプ等の誘致の推進」と「スポーツコンベンションのメニューの開発・提供」の取り組みを
推進しています。 
 

（３）⼋重瀬町観光拠点施設周辺活⽤基本構想（平成 27 年 3 ⽉策定） 

役場本庁舎の移転に伴う跡地の観光拠点施設の整備、商業施設の誘致計画と連携した地域資
源の活⽤⽅針を⽰し、跡地周辺においる観光振興の推進を⽬的に策定した構想であり、周辺施
設の具志頭社会体育館・テニスコートでは、「学⽣等のスポーツ合宿を推進するため、施設機
能の充実」と「新たな駐⾞場整備の検討」を掲げています。  
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Ⅳ．⼋重瀬町スポーツの現状 
１ ⼈⼝・世帯の動向                             

本町の⼈⼝及び世帯は、1965 年から 2015 年の 50 年間において、ともに増加傾向で推移
しています。 

■⼈⼝及び世帯の推移 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
出典：国勢調査 

 
また、2060 年を⽬標年度とする⼋重瀬町⼈⼝ビジョン・総合戦略（平成 28 年 3 ⽉策定）

では、将来⼈⼝ 35,000 ⼈を⽬指し、今後のさらなる発展が期待されています。 
将来⼈⼝推計の結果では、⾼齢化率が 2020 年に 2 割を超え、年少⼈⼝割合も増加傾向で進

むことが想定されていることから、⼈⼝の増加とともに⼦どもや⾼齢者に対する運動・スポー
ツ環境を整えていく必要があります。 

■将来⼈⼝推計 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
出典：⼋重瀬町⼈⼝ビジョン・総合戦略
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２ スポーツ活動の現況                             
（１）町⺠のスポーツ活動 

本町が主催しているスポーツ教室やスポーツ⼤会は、参加者の要望に応えながら、より充実
した教室・⼤会にするための創意⼯夫が⾒られ好評を得ているものもありますが、参加者数の
減少がみられます。 

本町の総合型地域スポーツクラブ（以下、総合型クラブ）は、２クラブが活動していました
が、現在は「やえせ桜健康クラブ」のみの活動となっています。⼦どもから⾼齢者までを対象
とした教室・⼤会の開催をはじめ、健康体⼒相談や研修会を実施しています。 

■町主催のスポーツ教室・⼤会 
 教室・⼤会名 概要 参加者数 

1 ニコニコ運動教室 町内の⼀般成⼈を対象にした教室で、室内でのストレッチ等軽
い体操、ボール、ポールを使った体操を実施。 

H25：31 名 
H26：29 名 
H27：23 名 

2 ⽔中運動教室 町内の⼀般成⼈を対象にした教室で、プール内での歩⾏や⾳
楽にあわせたダンス等を実施。 

H25：17 名 
H26：20 名 
H27：16 名 

3 ウォーキング教室 町内の⼀般成⼈を対象にした教室で、歩く前の運動や正しい
歩き⽅の指導を実施。 

H25：41 名 
H26：31 名 
H27：30 名 

4 
「夢・未来」 
スポーツレベル 
アップ事業 

町内⼩中学⽣⼜はスポーツ指導者、保護者を対象に、現役
アスリートのクリニックや講演会等を開催。 

H27： 
サッカークリニック 125 名 
メンタルクリニック 300 名 

5 壮年スローピッチ 
ソフトボール⼤会 

壮年（35 歳以上）を対象に、初⼼者でも楽しめるスローピッ
チという投球⼿法をもちいた各⾃治会対抗のソフトボール⼤会を
開催。 

H25：9 チーム、188 名 
H26：9 チーム、188 名 
H27：9 チーム、186 名 

6 ⼋重瀬町⻑杯 
パドルテニス⼤会 沖縄県スポーツレクリエーション祭の⼀環として開催。 

H25：52 名 
H26：57 名 
H27：44 名 

7 YAESE いきいき 
ウォーク⼤会 

ウォーキングの合間に観光地のガイドを⼊れるなどウォーキングだ
けではなく、町の観光の PR も兼ねた誰でも参加可能なウォーキン
グ⼤会を開催。 

H26：183 名 
H27：138 名 

出典：町提供資料 

 

 

 

 

 

 

  

ウォーキング教室ニコニコ運動教室
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■総合型地域スポーツクラブ（やえせ桜健康クラブ） 
【スポーツ教室・⼤会】 

 教室・⼤会名 ⽬的・内容 参加者数

1 ⺠踊健康クラブ ふるさとの良さを学び、多くの⼈と語り合い交流し、地域のためにできること
を実⾏するため開催。 40〜60 名

2 3Ｂ体操健康クラブ 
⼦どもから⾼齢者まで、誰もがいつでも参加できる３B 体操クラブを育成

し、地域住⺠による⾃主的・主体的な３B 体操クラブの組織化及び定着
化をめざして講座を開設。 

10〜15 名

3 ゲートボール健康クラブ ⼦どもから⾼齢者まで、誰でもいつでも参加できるスポーツ交流会を通し
て、地域住⺠の交流と今後のクラブの組織化及び定着を図る。 40〜50 名

4 ニュースポーツ健康 
クラブ（パドルテニス） 

誰もが気軽にスポレクに親しめる環境をつくり、地域のみんなといつでも元
気に過ごすために、あなたができるスポーツを探し健康づくりを図る。 16〜24 名

5 ミニトランポリン教室 ⾜腰への負担が少なく、キッズからシニアまで誰もが楽しめる運動や体幹
のバランス能⼒を鍛え、運動の基本を⾝につけるため開催。 22〜33 名

6 ⼦ども古武道クラブ 
地域の公⺠館を拠点として、放課後や週末に、スポレク活動を通じて地

域の⼦どもと⼤⼈の交流を深め、思いやりの⼼を育むと共に、地域家庭の教
育⼒の再⽣に寄与することを⽬標として開催。 

8〜12 名 

7 ⼩学⽣スポーツクラブ 
（ハンドボール） 

スポーツの楽しさを味わいながら、児童の体⼒づくりと競技の普及を図るた
め開催。 20 名 

8 スポーツ吹き⽮教室 スポーツ吹き⽮式呼吸法で、⾼齢者の体⼒づくりと地域づくりを⽬指すた
め開催。 18〜22 名

9 太極拳教室 ⼋重瀬に住む６０歳以上の⾼齢者が体⼒年齢を⾼めるため「誰でも・
いつでも」気軽に参加でき、元気で健康な地域づくりを⽬指すため開催。 14〜16 名

10 ノルディック 
ウォーキング講習会 

新しい体⼒づくりのスポーツ「ノルディックウォーキング」を通じて、カラダとここ
ろの元気を引き出す気づきを学び、⾼齢者が⽣きがいを持って健康で、活
⼒ある⽣活を継続的に楽しみながら、体⼒の向上に役⽴つスポーツ技術を
⾝につけてもらうことを⽬的として開催。 

10〜12 名

11 健康増進 
住⺠交流⼤会 

⼋重瀬町内のスポーツ・レクリエーション・⽂化の振興を図ると共に、異年
齢間の交流を通して、⾃分のレベルで「⼈づくり・まちづくり・⽣き甲斐づくり」
を⽬標として、⼦どもの体⼒アップ・⻘少年の健全育成・元気で⻑寿づくりを
⽬指すため開催。 

190 名 

【その他活動】 
 教室・⼤会名 概要 参加者数

1 健康体⼒相談事業 
地域のスポーツ活動を通して、⼦どもから⾼齢者までの参加を促し、地域

社会の⼀員としての⾃覚と関⼼を⾼めると共に、⾃⾝の健康増進、体⼒づ
くりに積極的に参加することを⽬的として開催。 

43〜95 名

2 やえせ桜健康クラブ 
指導者研修会 

地域のスポーツ活動を通して、⼦どもから⼤⼈までの社会参加を促進し、
地域社会の⼀員としての⾃覚と関⼼を⾼めるとともに、異世代が交流する
居場所・健康づくりの推進を拡充するため、スポレクの知識・技能を習得し、
⼈づくり・地域づくりに役⽴てる。 

40 名 

出典：H27 年度やえせ桜健康クラブ実績報告書 

  

ミニトランポリン教室 健康増進住⺠交流⼤会 
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（２）⼦どものスポーツ活動 

学校の部活動のほか、地域でのスポーツクラブ活動は活発であり、⼦どもたちがスポーツに
触れる機会は充実しています。 

「全国体⼒・運動能⼒、運動習慣等調査（H25・26 年度 ⽂部科学省、H27・28 年度 スポ
ーツ庁）」（以下、体⼒テスト）によると、体⼒合計点の平均値は、⼩学⽣⼥⼦を除いて全国及
び沖縄県を上回る結果となっています。 

町主催のスポーツ教室では、参加者数が増加しています。またトップアスリートを招いた、
実演・指導による教室を開催しており、次年度以降も開催を予定しています。スポーツ⼤会で
は、様々な⼯夫を⾏っているものの、チーム・参加者数の減少がみられます。 

■学校の部活動 
学校名 種⽬ 部員数 活動実績 

東
⾵
平
中
学
校 

1 バスケットボール男⼥ 34 名 週６⽇ 
2 バレーボール男⼥ 29 名 週６⽇ 
3 バドミントン男⼥ 54 名 週６⽇ 
4 ソフトテニス男⼥ 72 名 週６⽇ 
5 ハンドボール男⼥ 33 名 週６⽇ 
6 卓球男⼥ 29 名 週６⽇ 
7 野球 56 名 週６⽇ 
8 サッカー 31 名 週６⽇ 
9 ⽔泳 8 名 週５〜６⽇ 
10 硬式テニス 2 名 週５〜６⽇ 
11 空⼿ 1 名 週５〜６⽇ 

具
志
頭
中
学
校 

1 バスケットボール男⼥ 36 名 週５〜６⽇ 
2 バレーボール⼥ 23 名 週 5〜６⽇ 
3 硬式テニス男⼥ 24 名 週５〜６⽇ 
4 ソフトテニス⼥ 24 名 週６⽇ 
5 サッカー 29 名 週５〜６⽇ 
6 卓球男⼥ 15 名 週５〜６⽇ 
7 野球 27 名 週６⽇ 
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■スポーツチーム(⼩学⽣対象) 
チーム名 種⽬ 部員数 活動実績 活動場所

1 東⾵平 JSC サッカー 62 名 週3回 ⽩川⼩学校・ 
東⾵平⼩学校

2 新城サッカークラブ サッカー ４名 週１回 新城⼩学校
3 具志頭 FC サッカー 17 名 週３回 具志頭多⽬的広場
4 宜次アトムズ 野球 22 名 週5回 宜次グラウンド
5 ⽩川ヒリューズ 野球 9 名 週5回 ⻑⽥⾨原公園

6 新城男⼥ 
ミニバスケットボールクラブ バスケットボール 16 名 週7回 新城⼩学校 

7 東⾵平男⼥ 
ミニバスケットボールクラブ バスケットボール 35 名 週7回 東⾵平⼩学校 

8 具志頭男⼥ 
ミニバスケットボールクラブ バスケットボール 38 名 週6回 具志頭⼩学校 

9 ⽩川男⼥ 
ミニバスケットボールクラブ バスケットボール 39 名 週５回 ⽩川⼩学校 

10 ⼋重瀬クラブ Jｒ ハンドボール 61 名 週5回 東⾵平体育館
11 ⼋重瀬アスリートクラブ 陸上 22 名 週2回 東⾵平陸上競技場
12 東⾵平ジュニア テニス 4 名 週２回 東⾵平テニス場

 

■スポーツ少年団加盟チーム 
  チーム名 種⽬ 部員数 活動実績 活動場所
1 新城エンジェルス 野球 23 週 4 回 新城⼩学校
2 具志頭ベースボールクラブ 野球 19 週 5 回 具志頭多⽬的広場
3 世名城ジャイアンツ 野球 29 週 5 回 東⾵平ソフトボール場
4 志多伯ファイターズ 野球 25 週 5 回 ⻄部プラザ公園
5 東⾵平星 野球 45 週 5 回 東⾵平⼩学校
6 富盛チーターズ 野球 26 週 5 回 富盛中央公園
7 東⾵平ヤンキース 野球 16 週 5 回 東⾵平⼩学校
8 友寄ムムクラーズ 野球 20 週 5 回 ⽩川⼩学校
9 具志頭バレーボールクラブ バレーボール 12 週 3 回 具志頭⼩学校
10 東⾵平スターズ バレーボール 29 週 3 回 東⾵平⼩学校
11 ⽩川クローバー バレーボール 22 週 4 回 ⽩川⼩学校
12 新城バレーボールクラブ バレーボール 25 週 4 回 新城⼩学校

出典：平成 28 年度町提供資料、運動・スポーツ活動に関する関係機関意向調査 
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■全国体⼒・運動能⼒、運動習慣等調査の結果（⼩学⽣） 

体⼒合計点平均値 
男⼦ ⼥⼦ 

⼋重瀬町 沖縄県 全国 ⼋重瀬町 沖縄県 全国
平成 25 年度 54.66 52.96 53.87 55.41 53.55 54.70
平成 26 年度 54.80 52.84 53.91 56.43 53.30 55.01
平成 27 年度 53.87 52.76 53.80 54.53 53.60 55.18
平成 28 年度 55.25 52.81 53.92 54.66 53.92 55.54

出典：全国体⼒・運動能⼒、運動習慣等調査 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

■全国体⼒・運動能⼒、運動習慣等調査の結果（中学⽣） 

体⼒合計点平均値 
男⼦ ⼥⼦ 

⼋重瀬町 沖縄県 全国 ⼋重瀬町 沖縄県 全国
平成 25 年度 47.71 41.76 41.78 48.47 47.08 48.42
平成 26 年度 46.33 41.46 41.74 50.35 47.53 48.66
平成 27 年度 46.10 41.52 41.89 51.89 47.97 49.08
平成 28 年度 45.47 41.51 42.13 52.12 48.38 49.56

出典：全国体⼒・運動能⼒、運動習慣等調査 
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■町主催のスポーツ教室・⼤会 
 教室・⼤会名 概要 参加者数 

1 少年少⼥⽔泳教室 町内の⼩学⽣を対象に、沖縄スイミング
スクールより講師を招き実施。 H25：75名、H26：44名、H27：93 名

2 少年少⼥陸上教室 町内の⼩学⽣を対象に、陸上の⾛る、
⾶ぶをメインにした練習などを実施。 H26：14名、H27：23名 

3 ⼤島めぐみ選⼿による 
陸上教室 

町内⼩学⽣を対象に、オリンピック選⼿
の⼤島めぐみ選⼿を講師として招き、教室
を開催。 

H27：30名 

4 ⽐屋根渉選⼿による 
野球教室 

町内の中学校野球部を対象に、⾛塁や
バントの技術を中⼼に指導。⽐屋根選⼿
による実演も交えながら指導を実施。 

H27：70名 

5 バレーボール教室 
町内⼩中学⽣を対象に、県内の九⼈

制バレーボールチームに講師を依頼し実
施。 

Ｈ27：170 名 

6 児童オリンピック⼤会 

⼩学⽣版の陸上競技⼤会で、町内のこ
ども会より参加希望者を募り開催。短距離
⾛、リレー等のトラック競技やフィールド競技
の計９種⽬を実施。 

H25：30チーム、994 名 
H26：28チーム、929 名 
H27：22チーム、706 名 

7 ⼋重瀬町⻑杯 
ハンドボール⼤会 

海邦国体開催を記念し設⽴されたもの
で、沖縄県全域（離島含む）を対象に、
中学校対抗ハンドボール⼤会を実施。 

H25：男⼦38、⼥⼦27 チーム 
H26：男⼦36、⼥⼦28 チーム 
H27：男⼦33、⼥⼦28 チーム 

8 こどもカーニバル 

⼩学⽣を対象にした球技⼤会で、町内
のこども会より参加希望者を募り開催。ティ
ーボール、フットベースボール、ドッチボールの
3 競技を実施。 

H25：23⼦供会、639 名 
H26：23⼦供会、670 名 
H27：21⼦供会、610 名 

9 教育⻑杯 
少年野球⼤会 

町内の少年野球チームを対象とした⼤
会。 

H25：10チーム、124 名 
H26：10チーム、164 名 
H27：10チーム、約150名 

10 美ら島総体記念 
ウエイトリフティング⼤会 

美ら島総体開催を記念し、県内の⾼校
⽣を対象に、学校対抗ウエイトリフティング
競技⼤会を開催。 

H25：男⼦10、⼥⼦２チーム、70名 
H26：男⼦9、⼥⼦4 チーム、92名 
H27：男⼦9、⼥⼦２チーム、84名 

11 教育⻑杯⼩学４年⽣ 
ハンドボール⼤会 

県内⼩学４年⽣以下を対象にした⼤
会。 H27：男⼦23、⼥⼦11 チーム、385名 

出典：町提供資料 

 

 
 
 
 

  

少年少⼥⽔泳教室 教育⻑杯少年野球⼤会 
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（３）⾼齢者のスポーツ活動 

⾼齢者のスポーツ活動は、町や⽼⼈クラブ連合会等が主催するグラウンドゴルフやゲートボ
ール、パークゴルフ⼤会が年間を通じて開催されており、運動・スポーツに親しむことのでき
る環境が整備されています。 

■グラウンドゴルフ⼤会 
年度 ⼤会 ⽇時 参加⼈数 備考

H27 

第 21 回⼋重瀬町グラウンドゴルフ⼤会 春季⼤会 4⽉14⽇ 168   
第 22 回⼋重瀬町グラウンドゴルフ⼤会 夏季⼤会 7⽉14⽇ 162   
第 23 回⼋重瀬町グラウンドゴルフ⼤会 秋季⼤会 10⽉27⽇ 171   
歳末チャリティ忘年グラウンドゴルフ⼤会 12⽉17⽇ 144   
第 24 回⼋重瀬町グラウンドゴルフ⼤会 初春⼤会 2⽉9⽇ 161   

■ゲートボール⼤会 
年度 ⼤会 ⽇時 参加⼈数 備考

H26 

春季⼤会 5⽉10⽇     
夏季⼤会 8⽉15⽇     
秋季⼤会 10⽉2⽇     
チャリティ GB ⼤会 12⽉18⽇     
新春ゲートボール⼤会 1⽉9⽇     

■パークゴルフ⼤会 
年度 ⼤会 ⽇時 参加⼈数 備考

H27 

パークゴルフ研修会 4⽉15⽇ 24 町外
第 1 回うりずん PG ⼤会 5⽉10⽇ 143   
競技会研修 6⽉14⽇ 6 町外
第 1 回⼋重瀬美らしま⼤会 7⽉12⽇ 127   
第 1 回⼋重瀬健康交流⼤会 9⽉12⽇ 118   
研修会 9⽉27⽇ 13 町外
研修会 10⽉11⽇ 12 町外
研修会 11⽉6⽇ 18 町外
第 1 回歳末たすけあい⼤会 11⽉23⽇ 144   
研修会 12⽉1⽇ 12 町外
研修会 12⽉2⽇ 12 町外
研修競技会ペアー競技 12⽉13⽇ 42 町外
第 2 回⼋重瀬オープン⼤会 1⽉16⽇ 126   
研修競技会ペアー競技 2⽉14⽇ 48 町外
第 1 回⼋重瀬春季 PG ⼤会 3⽉13⽇ 116   

出典：町提供資料 

 

  

⼋重瀬町グラウンドゴルフ⼤会 初春⼤会 新春ゲートボール⼤会  
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（４）障がい者のスポーツ活動 

沖縄県⾝体障害者スポーツ⼤会の参加者は増加傾向で推移していますが、本町や総合型クラ
ブによる障がい者向けのスポーツ教室・⼤会は開催されていません。 

■沖縄県⾝体障害者スポーツ⼤会参加競技⼀覧 
年度 № 性別 年齢 競技種類 競技種⽬名

H25 

1 男 68 陸 上 ⾛幅跳 
2 男 54 陸 上 砲丸投 
3 男 56 陸 上 ソフトボール投 
4 男 49 陸 上 ⾛幅跳 
5 ⼥ 57 陸 上 スラローム 
6 ⼥ 47 陸 上 ⾛１００ｍ 
7 ⼥ 50 フライングディスク 円アキュラシ―５ｍ 

H26 

1 男 55 陸 上 砲丸投 
2 男 57 陸 上 ソフトボール投 
3 男 50 陸 上 ⾛幅跳 
4 ⼥ 58 陸 上 スラローム 
5 ⼥ 48 陸 上 ⾛１００ｍ 
6 男 48 陸 上 ソフトボール投 
7 男 29 ⽔ 泳 ⾃由形５０ｍ 
8 男 58 卓 球 ⼀般卓球 
9 男 69 フライングディスク 円アキュラシ―５ｍ 
10 ⼥ 51 フライングディスク 円アキュラシ―５ｍ 

H27 

1 男 70 陸 上 ⾛幅跳 
2 男 56 陸 上 砲丸投 
3 男 58 陸 上 ソフトボール投 
4 男 49 陸 上 ソフトボール投 
5 ⼥ 59 陸 上 スラローム 
6 男 51 フライングディスク 円アキュラシ―７ｍ 
7 ⼥ 52 フライングディスク 円アキュラシ―５ｍ 

H28 

1 ⼥ 60 陸 上 スラローム 
2 ⼥ 50 陸 上 ⾛１００ｍ 
3 男 47 陸 上 ⾛１００ｍ 
4 男 50 陸 上 ソフトボール投 
5 男 57 陸 上 砲丸投 
6 男 28 陸 上 ソフトボール投 
7 男 14 ⽔ 泳 平泳ぎ５０ｍ 
8 男 59 フライングディスク 円アキュラシ―５ｍ 
9 ⼥ 53 フライングディスク 円アキュラシ―５ｍ 
10 男 52 フライングディスク 円アキュラシ―７ｍ 
11 男 71 フライングディスク 円アキュラシ―５ｍ 

出典：町提供資料 

  

沖縄県⾝体障害者スポーツ⼤会
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（５）競技スポーツの状況 

野球・サッカー種⽬において、毎年多くのプロスポーツチームや⼤学などによる合宿・キャ
ンプが開催され、特に野球の合宿・キャンプが増加しています。 

合宿・キャンプを開催しているチームによる、⼦どもを対象としたスポーツ教室が開催され
地域との交流が図られています。 

■合宿・キャンプ開催状況 
年度・種⽬ チーム名 期 間 場所

H25 

野
球 

ハンファイーグルス 
（韓国プロ野球球団） 

H25 年12 ⽉4 ⽇〜22 ⽇（秋季キャンプ） 

東⾵平運動公園
野球場 

平成26 年1 ⽉16 ⽇〜3 ⽉6 ⽇ 
（春季本キャンプ） 

東京農業⼤学 
北海道オホーツク硬式野球部 H26 年3 ⽉7 ⽇〜11 ⽇ 

サ
ッ
カ
ー 

ヴィッセル神⼾（Ｊ１） H26 年1 ⽉27 ⽇〜30 ⽇ 

東⾵平運動公園
サッカー場 

セレッソ⼤阪（Ｊ1：当時） H26 年2 ⽉1 ⽇〜8 ⽇ 
ブラウブリッツ秋⽥（Ｊ３） H26 年2 ⽉14 ⽇〜23 ⽇ 

追⼿⾨学院⼤学⼥⼦サッカー部 H26 年3 ⽉11 ⽇〜12 ⽇ 
⼤阪市⽴⼤学 H26 年3 ⽉18 ⽇〜21 ⽇ 

H26 

野
球 

ハンファイーグルス 
（韓国プロ野球球団） 

H26年10⽉30⽇〜11⽉30⽇（秋季キャンプ） 

東⾵平運動公園
野球場 

H27 年1 ⽉24 ⽇〜2 ⽉13 ⽇（春季リハビリ組） 
H27 年2 ⽉15 ⽇〜3 ⽉2 ⽇（春季本キャンプ） 

東京農業⼤学 
北海道オホーツク硬式野球部 H27 年3 ⽉2 ⽇〜15 ⽇ 

サ
ッ
カ
ー 

ガンバ⼤阪（Ｊ１） H27 年1 ⽉18 ⽇のみ 

東⾵平運動公園
サッカー場 

Ｖ・ファーレン⻑崎（Ｊ２） H27 年1 ⽉24 ⽇〜31 ⽇ 
岐⾩フットボールクラブ（Ｊ２） H27 年2 ⽉1 ⽇〜12 ⽇ 

城⻄国際⼤学 H27 年3 ⽉14 ⽇〜15 ⽇ 

Ｊリーガー⾃主トレ H26 年12 ⽉22 ⽇〜24 ⽇ 
H27 年1 ⽉5 ⽇〜9 ⽇ 

H27 

野
球 

ハンファイーグルス 
（韓国プロ野球球団） 

H27年10⽉27⽇〜11⽉29⽇（秋季キャンプ） 

東⾵平運動公園
野球場 

H28 年2 ⽉13 ⽇〜3 ⽉5 ⽇（春季キャンプ） 
三菱重⼯⻑崎 

（社会⼈野球） H28 年3 ⽉6 ⽇〜13 ⽇ 

東⽇本国際⼤学 H28 年3 ⽉19 ⽇〜25 ⽇ 
⾼校野球県外チーム 

交流強化試合 H28 年3 ⽉15 ⽇〜16 ⽇ 

サ
ッ
カ
ー

浦和レッドダイヤモンズ（Ｊ１） H28 年1 ⽉18 ⽇〜27 ⽇ 
東⾵平運動公園
サッカー場 

⽔⼾ホーリーホック（Ｊ２） H28 年2 ⽉4 ⽇〜10 ⽇ 
グルージャ盛岡（Ｊ３） H28 年2 ⽉12 ⽇〜16 ⽇ 

Ｊリーガー⾃主トレ H27 年12 ⽉23 ⽇〜28 ⽇ 
出典：町提供資料 

 

  

浦和レッドダイヤモンズ 
2017 年トレーニングキャンプ 

ハンファイーグルス 
本キャンプ
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３ スポーツ施設の現況                            
（１）⽴地状況 

町内には、スポーツ施設が 15 施設あり、東⾵平地区は 11 施設、具志頭地区は 4 施設が⽴
地しています。また、陸上競技場や体育館等の施設は、合併前の旧町村ごとに整備されている
ことから、スポーツ施設が充実した環境にあります。 

東⾵平運動公園は、2019 年インターハイのサッカー競技会場として、またオリンピック事
前キャンプ地（サッカー・ハンドボール種⽬）として候補地となっています。 

  

①東⾵平運動公園サッカー場
②東⾵平運動公園多⽬的広場 
③東⾵平運動公園野球場 
④東⾵平運動公園ソフトボール場
⑤東⾵平運動公園体育館 
⑥東⾵平運動公園陸上競技場 
⑦東⾵平運動公園テニス場 
⑧東⾵平運動公園プール 
⑨東⾵平運動公園トレーニング室

⑩具志頭運動公園陸上競技場
（パークゴルフ・サッカー場）

⑪具志頭運動公園多⽬的広場

⑮⼋重瀬公園 
多⽬的広場 

⑫具志頭社会体育館 
⑬具志頭社会体育館テニス場

⑭⻄部プラザ公園
多⽬的広場 



Yaese Ｔown Sports Exchange Manegement Plan 

18 

（２）施設構成・規模・設備状況 

1）東⾵平運動公園 

①サッカー場 

竣 ⼯ 平成 16 年 

広 さ 縦 115M×横 88M（天然芝） 

観 客 席 ベンチスタンド 300 名、芝スタンド 550 名 

設 備 クラブハウス、ロッカールーム 2、本部室 1、駐⾞場 43 台  

設 備 状 況 J リーグの公式戦は開催不可、その他⼤会は可能 

バリアフリー 障害者⽤トイレなし、スロープ有 

 
②多⽬的広場 

竣 ⼯ 平成 10 年 

広 さ 100M×40M（芝⽣） 

観 客 席 なし 

設 備 駐⾞場 43 台（サッカー場兼⽤） 

設 備 状 況 全⾯芝⽣の広場、グラウンドゴルフやゲートボールで使⽤可

バリアフリー サッカー場同設備 

 
③野球場 

竣 ⼯ 平成 14 年 

広 さ 両翼 98M、センター122M 

観 客 席 メインスタンド 550 名、内野スタンド 1,250 名 

設 備 本部室等、照明有、駐⾞場 113 台 

設 備 状 況 
電光掲⽰板があるが故障の為使⽤できない 
基本的には軟式⽤の球場 

バリアフリー 障害者⽤トイレ有、スロープ有 
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④ソフトボール場 

竣 ⼯ 平成 5 年 

広 さ 両翼 75M、センター85M 

観 客 席 なし 

設 備 本部室等、照明有、駐⾞場 47 台 

設 備 状 況 ソフトボールの公式は可能、内野⾚⼟ 

バリアフリー 障害者⽤トイレなし、スロープなし（会場に段差なし） 

 
⑤体育館 

竣 ⼯ 昭和 60 年 

広 さ 47.5M×47.5M 

観 客 席 385 名 

設 備 照明有、駐⾞場 73 台 

設 備 状 況 
バスケ・ハンド・バレー2 ⾯（センター3 ⾯）、バドミントン
8 ⾯、パドルテニス 4 ⾯

バリアフリー 障害者⽤トイレ有、スロープ有、エレベーターなし 

 
⑥陸上競技場 

竣 ⼯ 昭和 58 年 

広 さ 
トラック 8 レーン 400M（直⾛路 9 レーン）シンダー舗装
（⼟） 

観 客 席 1,000 名 

設 備 駐⾞場 73 台（体育館兼⽤）、照明あり 

設 備 状 況 未公認（公式⼤会不可） 

バリアフリー 障害者⽤トイレ有、エレベーターなし 
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⑦テニス場 

竣 ⼯ 平成 19 年 

広 さ 砂⼊り⼈⼯芝コート 6 ⾯（硬式・軟式） 

観 客 席 ベンチスタンド 650 名 芝スタンド 700 名 

設 備 駐⾞場 53 台、照明あり 

設 備 状 況 県内⼤会や九州⼤会などの開催は可能 

バリアフリー 障害者⽤トイレ有、スロープあり 

 
⑧プール 

竣 ⼯ 昭和 56 年 

広 さ 
50M 7 コース（⽔深 130〜140 ㎝）、25M 6 コース（⽔深
90〜110 ㎝）、幼児⽤（⽔深 40〜50 ㎝）

観 客 席 なし 

設 備 駐⾞場 200 台、夜間開放あり（25M・50M） 

設 備 状 況 室外プール、未公認のため⼤会等の開催は不可 

バリアフリー 障害者⽤トイレなし 

 
⑨トレーニング室 

竣 ⼯ 平成 25 年 

広 さ 12M×17M 

観 客 席 なし 

設 備 駐⾞場 73 台（体育館兼⽤） 

設 備 状 況 ランニングマシン他 12 器具 

バリアフリー 障害者⽤トイレなし、スロープ有 
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2）具志頭運動公園 

⑩陸上競技場 

竣 ⼯ 平成 8 年 

広 さ 
トラック 8 レーン 400M（直⾛路 9 レーン）、シンダー舗装
（⼟） 

観 客 席 周辺芝 1,000 名 

設 備 管理棟、駐⾞場 135 台 

設 備 状 況 
サッカーにて貸し出し可（J 規格不可） 
外周に沿ってパークゴルフコースあり

バリアフリー 障害者⽤トイレ有 

 
⑪多⽬的広場 

竣 ⼯ 平成 8 年 

広 さ 縦 65M×横 110M（全⾯⾚⼟） 

観 客 席 なし 

設 備 照明有、駐⾞場 68 台 

設 備 状 況 草野球、少年野球での使⽤可、硬式には対応せず 

バリアフリー 障害者トイレ有 

 
3）具志頭社会体育館・テニス場 

⑫社会体育館 

竣 ⼯ 昭和 60 年 

広 さ 38M×45M 

観 客 席 385 名 

設 備 照明有、駐⾞場 73 台 

設 備 状 況 バスケ 2 ⾯、ハンド 1 ⾯、バレー3 ⾯、バドミントン 6 ⾯ 

バリアフリー 障害者⽤トイレ有、スロープ有、エレベーターなし 
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⑬テニス場 

竣 ⼯ 平成 61 年 

広 さ 
砂⼊り⼈⼯芝コート 1 ⾯（硬式・軟式）、クレーコート 2
⾯ 

観 客 席 なし 

設 備 照明有、駐⾞場 73 台（体育館兼⽤） 

設 備 状 況 練習での使⽤可 

バリアフリー 障害者⽤トイレなし（隣接体育館有）、スロープ有 

 
4）⻄部プラザ公園 

⑭多⽬的広場 

竣 ⼯ 平成 9 年 

広 さ 縦 71M×横 58M（全⾯⾚⼟） 

観 客 席 なし 

設 備 照明有、駐⾞場 15 台（うち⾝障者⽤ 2 台） 

設 備 状 況 少年野球での使⽤可能 

バリアフリー 障害者⽤トイレ有、スロープ有 

 
5）⼋重瀬公園 

⑮多⽬的広場 

竣 ⼯ 昭和 56 年 

広 さ 縦 47M×横 55M（全⾯⾚⼟） 

観 客 席 なし 

設 備 照明なし 

設 備 状 況 少年野球にて練習可能 

バリアフリー 障害者⽤トイレ有 

出典：町提供資料  



⼋重瀬町 スポーツ交流マネジメント計画 

23 

（３）利⽤状況 

１）稼働率 

スポーツ施設の稼働率をみると、東⾵平運動公園の各施設、具志頭運動公園多⽬的広場、具
志頭社会体育館、⻄部プラザ公園多⽬的広場は、稼働率 90％を超えて⾼くなっています。 

■スポーツ施設の稼働率 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：町提供資料 
 

（４）維持管理費の状況 

町内のスポーツ施設 15 施設は、すべて⼋重瀬町直営での管理運営形態となっています。 
平成 27 年度の歳⼊額は約 2 千 3 百万円、歳出額（⼯事費等は除く）は約 6 千 6 百万円と

なっており、平成 23 年度から 5 年間の歳⼊歳出状況では、歳⼊出額の差による⾚字額は増加
傾向にあります。 

また、スポーツ施設 15 施設の維持管理費には、平均約 5 千 6 百万円の費⽤がかかっていま
すが、そのうちの約 67％にあたる約 3 千 8 百万円が⼀般財源（利⽤者からの使⽤料を除く額）
での負担となっています。 

■スポーツ施設の歳⼊歳出額 

 平成 23 年度 平成 24 年度 平成 25 年度 平成 26 年度 平成 27 年度 平均 

歳⼊（a） 14,833,030 16,009,195 17,719,490 20,292,920 23,404,810 18,451,889

歳出（b） 54,417,659 47,047,941 52,403,523 60,616,127 66,473,543 56,191,759

a-b -39,584,629 -31,038,746 -34,684,033 -40,323,207 -43,068,733 -37,739,870
出典：町提供資料
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東⾵平運動公園サッカー場

東⾵平運動公園多⽬的広場

東⾵平運動公園野球場

東⾵平運動公園ソフトボール場

東⾵平運動公園体育館

東⾵平運動公園テニス場

具志頭運動公園陸上競技場

具志頭運動公園多⽬的広場

具志頭社会体育館

⻄部プラザ公園多⽬的広場

⼋重瀬公園多⽬的広場
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Ⅴ．スポーツ推進の課題 
スポーツ振興の動向及び本町のスポーツの現状を踏まえ、スポーツを推進するにあたっての

課題を整理します。 
なお、課題は国や県における計画の基本⽅針の分類及び本町総合計画における施策体系を踏

まえ、「⽣涯スポーツ」「⼦どものスポーツ教育」「住⺠参加」「スポーツ交流」の４つの視点か
ら整理します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

①⼦どものスポーツ機会を充実する 
②ライフステージに応じたスポーツ活動を推進する 
③住⺠が主体的に参画する地域のスポーツ環境を整備する 
④国際競技⼒の向上に向けた⼈材の養成やスポーツ環境の整備

を⾏う 
⑤オリンピック・パラリンピック等の国際競技⼤会の招致・開催等を

通じた国際貢献・交流を推進する 
⑥スポーツ界の透明性、公平・公正性を向上させる 
⑦スポーツ界の好循環を創出する 

①学校と地域における⼦どものスポーツ機会の充実 
②⼀⼈ひとりのライフステージに応じたスポーツ活動の推進 
③住⺠が主体的に参画する地域のスポーツ環境の整備 
④トップスポーツを⽬指す競技⼒の向上に向けたスポーツ環境

の整備 
⑤トップスポーツと地域におけるスポーツとの連携・協働の推進
⑥スポーツを活⽤した地域活性化の推進 
⑦地域のスポーツ資源を活かした特⾊あるスポーツの推進 

課題整理の視点 

沖縄県スポーツ推進計画における基本⽅針

スポーツ基本計画における基本⽅針

第１次⼋重瀬町総合計画後期基本計画における施策体系

⽣涯 
スポーツ 

⼦どもの 
スポーツ 

教育 

住⺠参加 

スポーツ 
交流 ①住⺠⾃ら率先した健康づくり 

②だれもが気軽にスポーツに親しむこと
のできる魅⼒的なスポーツ環境づくり

③⼦どもたちの居場所作り 

夢
と
未
来
を
拓
く 

⼼
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り 

スポーツ・レクリエーションの振興 
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１ ⽣涯スポーツの視点                            
（１）町⺠のスポーツ活動 

「運動・スポーツを実施する時間や機会がないことが、弊害となっている」 

⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査（平成 28 年度調査）」（以下、町⺠
意識調査）及び沖縄県「県⺠の体⼒・スポーツに関する意識調査報告書（平成 24 年度調査）」
（以下、沖縄県調査）、⽂部科学省「体⼒・スポーツに関する世論調査（平成 24 年度調査）」
によると、体⼒や健康に注意をしている⼈の割合は沖縄県と同程度となっており、体⼒や健康
に注意している⼈の 4 割が、体⼒や健康の維持増進のために⼼がけていることとして、「運動
やスポーツをする」と回答しています。 

運動・スポーツの実施状況をみると、「運動やスポーツをした」と回答した⼈の割合は、沖
縄県より本町の⽅が低いものの、週に 1 ⽇以上運動やスポーツを実施した⼈の割合は全国や沖
縄県よりも本町の割合が⾼くなっており、運動・スポーツの習慣化が⾒られます。 

⼀⽅、「運動やスポーツをしなかった」理由として、「時間がない」が最も多く、次いで「機
会がない」となっています。「⼋重瀬町保健事業実施計画（平成 26 年度）」では、メタボリッ
クシンドローム該当者は男⼥ともに国より⾼く、「運動習慣なし」の割合についても国・県よ
り⾼いと報告されていることから、今後の健康・体⼒の低下によって、将来的な医療費増⼤に
よる財政圧迫が懸念されます。 
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35.3

50.5

53.5

10.4

11.2

沖縄県

⼋重瀬町

体⼒や健康への注意

注意している 少し（時々）注意している 注意していない

65.8

58.9

40.0

35.8

37.1

12.1

3.3

4.9

0.4

⾷⽣活に気をつけている

睡眠や休養をよくとる

運動やスポーツ(体操や散歩を含む)をする

規則正しい⽣活をする

できるだけ⾝体活動の機会を増やす(歩くなど)

酒、たばこなどを控える

その他

特にない

わからない

健康や体⼒の維持増進のために⼼がけていること

65.3
5.9

10.2
22.9

17.4
3.8

14.0
12.7

44.9
15.7

8.9

時間がないから
体が弱いから
年をとったから

場所や施設がないから
仲間がいないから

指導者がいないから
⾦がかかるから

運動・スポーツが嫌いだから
機会がなかった

特にない
その他

運動やスポーツを実施しなかった理由
57.9

53.5

40.1

40.2

2.0

6.3

沖縄県

⼋重瀬町

運動・スポーツの実施状況

運動やスポーツをした 運動やスポーツをしなかった わからない

30.1

30.1

36.9

21.5

20.4

28.6

14.6

16.4

22.6

20.0

12.8

10.0

7.6

4.7

7.2

4.3

4.4

1.4

1.7

4.4

全国

沖縄県

⼋重瀬町

運動やスポーツを実施した⽇数

週に3⽇以上 週に2⽇程度 週に1⽇程度
⽉に1〜3⽇程度 3か⽉に1〜2⽇程度 年に1〜3⽇程度
わからない

出典：⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」、沖縄県「県⺠の体⼒・スポーツに関する意識調査報告書」
⽂部科学省「体⼒・スポーツに関する世論調査」 
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「町主催の教室や⼤会への参加意向は多い」 

本町が主催しているスポーツ教室及び⼤会では、参加者が微減しており、「町⺠意向調査」
では、町主催のスポーツ教室・⼤会に参加した⼈の割合は約 2 割に留まっています。 

しかし、今後の参加意向では「参加したいと思わない」と回答した⼈の割合に⽐べ「参加し
たい」と回答した⼈の割合は多く、年代別でみると 20〜30 代では「家族や仲間とスポーツを
楽しむために参加したい」、40 代以上では「健康や体⼒づくりのために参加したい」の割合が
⾼くなっています。 

年代層によって、スポーツ活動に対する要求も多様に変化する傾向がみられますが、本町が
主催するスポーツ教室や⼤会はこれらの要望に対応できていないことが考えられます。 

■町主催のスポーツ教室・⼤会の参加状況 
教室・⼤会 

 
年度 

ニコニコ 
運動教室 

⽔中運動 
教室 

ウォーキング 
教室 

壮年スローピッチ 
ソフトボール⼤会 

⼋重瀬町⻑杯 
パドルテニス⼤会 

YAESE いきいき
ウォーク⼤会 

H25 31 名 17 名 41 名 9 チーム、188 名 52 名 －
H26 29 名 20 名 31 名 9 チーム、188 名 57 名 183 名
H27 23 名 16 名 30 名 9 チーム、186 名 44 名 138 名

出典：町提供資料 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

出典：⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」 
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84.6

健康や体⼒づくりのために参加した

家族や仲間と運動やスポーツを楽し
むために参加した

スポーツ知識や技能を⾼めるために
参加した

参加しなかった

町主催のスポーツ教室・⼤会等への参加状況

35.9

29.0

9.5

41.0

3.9

健康や体⼒づくりのために
参加したい

家族や仲間と運動やスポーツを楽しむた
めに参加したい

スポーツ知識や技能を⾼めるために参加
したい

参加したいと思わない

その他

町主催のスポーツ教室・⼤会等への参加意向

28.0
44.0 48.7 41.7 40.0

32.1 38.5

20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 80歳代

町主催のスポーツ教室・⼤会等への参加意向
（年代別）

健康や体⼒づくりのために参加したい
家族や仲間と運動やスポーツを楽しむために参加したい
スポーツ知識や技能を⾼めるために参加したい
参加したいと思わない
その他
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また、20〜50 代では「参加しなかった」⼈の割合は 9 割以上となっており、今後の参加意
向についても「参加したいと思わない」と回答した⼈の割合は沖縄県より⾼くなっていること
から、今後、壮年期・⾼齢期を迎える世代の健康・体⼒の低下が懸念されます。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

出典：⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」 

沖縄県「県⺠の体⼒・スポーツに関する意識調査報告書」 

 
 

≪課題≫ 
①⽇常的に運動・スポーツを実施する⼈を増加させるため、短時間でも参加できるような運

動・スポーツ機会の創出が必要です。 
②年齢による⽣活の変化に応じた参加機会の創出や継続的な活動を促すため、多様な⽣活ス

タイルの変化に応じた参加プログラムの開発・導⼊が必要です。 
③不参加者や運動・スポーツが苦⼿な⼈に対する参加のきっかけづくりとして、親⼦・家族

がともに参加できる参加したくなるような魅⼒的なメニューの開発・導⼊や活動情報の周
知に取り組む必要があります。
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（2）⾼齢者のスポーツ活動 

「健康に対する意識はあるが、運動・スポーツを実施していない⼈もいる」 

「町⺠意識調査」によると、運動・スポーツの実施状況は「運動やスポーツをした」と回答
した⼈の割合は沖縄県に⽐べ、60 代は低く、70 代以上は⾼くなっています。 

また、体⼒や健康への注意では、「注意していない」と回答した⼈の割合は沖縄県に⽐べ、
60 代は低く、70 代以上は⾼くなっています。「注意している」、「少し（時々）注意している」
と回答した⼈のうち、体⼒や健康の維持増進のために⼼がけていることとして、「運動やスポ
ーツをする」と回答した⼈の割合は、沖縄県より本町の⽅が低くなっています。 

さらに「健康やえせ 21 （平成 25 年度）」では、肥満⾼齢者が多く、国⺠健康保険加⼊率、
介護保険認定率は全国より⾼い状況と報告されていることから、⾼齢者の健康・体⼒の低下の
進⾏によって、将来的な医療費増⼤による財政圧迫が懸念されます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

出典：⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」 

沖縄県「県⺠の体⼒・スポーツに関する意識調査報告書」 
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沖縄県 ⼋重瀬町 沖縄県 ⼋重瀬町
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運動・スポーツの実施状況

運動やスポーツをした 運動やスポーツをしなかった わからない
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注意している 少し(時々)注意している 注意していない

49.4 43.8
51.1

32.3

沖縄県 ⼋重瀬町 沖縄県 ⼋重瀬町

60歳代 70歳代以上

健康や体⼒の維持増進のために⼼がけていること

⾷⽣活に気をつけている 睡眠や休養をよくとる 運動やスポーツ(体操や散歩を含む)をする
規則正しい⽣活をする できるだけ⾝体活動の機会を増やす(歩くなど) 酒、たばこなどを控える
その他 特にない わからない
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「地域で提供している多くの運動・スポーツ活動が認知されていない」 

「町⺠意識調査」によると、「運動やスポーツをしなかった」理由として、60 代では「時間
がないから」と回答した⼈が約 7 割と最も多く、次いで「場所や施設がないから」、「機会がな
かった」が約 3 割となっています。また 70 代と 80 代では「年をとったから」と回答した⼈
が 8 割以上と最も多くなっています。 

本町や総合型クラブ等では、⾼齢者を対象とした様々な運動・スポーツができる場所や機会
の提供を⾏っていますが、多くの⼈に浸透していないことが伺えます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

出典：⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」 

 

≪課題≫ 
①⾼齢者の体⼒に合わせ、無理なく⽇常的に取り組める運動・スポーツプログラムの開発・

導⼊や指導者の育成が必要です。 
②⾼齢者のスポーツ機会創出のため、各種運動・スポーツ活動に関する情報発信を強化する

必要があります。 
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運動・スポーツをしなかった理由
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仲間がいないから 指導者がいないから
⾦がかかるから 運動・スポーツが嫌いだから
機会がなかった 特にない
その他
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（3）障がい者のスポーツ活動 

「町内スポーツ施設のバリアフリー化が認知されていない」 

沖縄県⾝体障害者スポーツ⼤会において、本町から参加している参加者数は増加しており、
特に近年ではフライングディスクの競技参加が増えています。 

「町⺠意識調査」によると、本町のスポーツ施設では、ウォーキングやストレッチなどの運
動は実施していますが、バレーボールやバスケットボールといったスポーツ種⽬は、町外のス
ポーツ施設で実施されています。 

本町のスポーツ施設は、バリアフリー化が進められており、障がい者スポーツを実施するこ
とができますが、主な活動場所として町外のスポーツ施設で運動・スポーツ活動を実施してい
るため、競技者の負担が⼤きくなっていることが懸念されます。 

■沖縄県⾝体障害者スポーツ⼤会参加者数 
年度 競技種類 参加者数 計 

H25 陸 上 6 名 7 名フライングディスク 1 名 

H26 

陸 上 6 名 

10 名⽔ 泳 1 名 
卓 球 1 名 

フライングディスク 2 名 

H27 陸 上 5 名 7 名フライングディスク 2 名 

H28 
陸 上 6 名 

11 名⽔ 泳 1 名 
フライングディスク 4 名 

出典：町提供資料 

■運動・スポーツの主な活動場所 

町内施設 
東⾵平運動公園：ジョギング、ストレッチ、筋トレ 
具志頭運動公園：ウォーキング 
東⾵平中学校体育館：体づくり運動、ストレッチ、体操 

町外施設 
島尻特別⽀援学校体育館：バレーボール 
沖縄市総合陸上競技場：マラソン 
浦添サンアビリティ：⾞イスツインバスケ 

出典：⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」 

「障がい者が気軽に参加できる運動・スポーツ機会がない」 

また、本町や総合型クラブにおいて、障がい者が参加できる教室や⼤会等は実施されていな
い状況となっており、気軽に参加できる運動・スポーツの機会がないため、本町における障が
い者スポーツの普及・競技⼒の後退が懸念されます。 

≪課題≫ 
①障がい者スポーツの普及促進及び地域活性化を図るため、誰もが利⽤しやすい環境整備

（バリアフリー・ユニバーサルデザイン）や情報発信の強化が必要です。 
②障がい者が社会とのつながりをつくり、気軽に運動やスポーツが⾏える機会の創出に向

け、指導者・⽀援者の育成や確保を推進する必要があります。
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２ ⼦どものスポーツ教育の視点                         

「児童⽣徒の体⼒・運動能⼒は⾼い」 

体⼒テストによると、平成 28 年度における本町の児童⽣徒の体⼒合計点の平均値は、⼩学
⽣⼥⼦を除いて全国・沖縄県を上回る結果となっています。 

⼀⽅で、沖縄県の体⼒合計点の平均値は全国より低く、また本町の肥満傾向児※の出現率を
みると、中学⽣男⼦を除いて減少傾向が⾒られますが、⾼度肥満の割合では、全国や沖縄県よ
り⾼い結果となっていることから、将来的に児童⽣徒の体⼒・運動能⼒の低下が懸念されます。 

■体⼒合計点平均値（⼩学⽣） 

年度 男⼦ ⼥⼦ 
⼋重瀬町 沖縄県 全国 ⼋重瀬町 沖縄県 全国

平成 25 年度 54.66 52.96 53.87 55.41 53.55 54.70
平成 26 年度 54.80 52.84 53.91 56.43 53.30 55.01
平成 27 年度 53.87 52.76 53.80 54.53 53.60 55.18
平成 28 年度 55.25 52.81 53.92 54.66 53.92 55.54

■体⼒合計点平均値（中学⽣） 

年度 男⼦ ⼥⼦ 
⼋重瀬町 沖縄県 全国 ⼋重瀬町 沖縄県 全国

平成 25 年度 47.71 41.76 41.78 48.47 47.08 48.42
平成 26 年度 46.33 41.46 41.74 50.35 47.53 48.66
平成 27 年度 46.10 41.52 41.89 51.89 47.97 49.08
平成 28 年度 45.47 41.51 42.13 52.12 48.38 49.56

■肥満傾向児の出現率（⼩学⽣）                                （％） 

年度 男⼦ ⼥⼦ 
⼋重瀬町 沖縄県 全国 ⼋重瀬町 沖縄県 全国

平成 25 年度 16.5 9.9 12.3 12.2 10.3 7.7
平成 27 年度 8.1 11.2 9.7 11.4 9.7 7.4
平成 28 年度 12.9 12.1 10.0 7.1 10.1 7.7

■肥満傾向児の出現率（中学⽣）                                （％） 

年度 男⼦ ⼥⼦ 
⼋重瀬町 沖縄県 全国 ⼋重瀬町 沖縄県 全国

平成 25 年度 8.4 10.2 8.0 5.7 8.8 6.8
平成 27 年度 11.0 10.1 7.5 6.0 8.0 6.7
平成 28 年度 8.9 10.4 7.7 5.6 8.5 6.6

※肥満傾向児：軽度肥満、中等度肥満、⾼度肥満の合計 
出典：全国体⼒・運動能⼒、運動習慣等調査 
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■⾼度肥満の割合（⼩学⽣）                                 （％） 

年度 
男⼦ ⼥⼦ 

⼋重瀬町 沖縄県 全国 ⼋重瀬町 沖縄県 全国
平成 25 年度 2.1 1.4 0.9 0.8 0.6 0.5
平成 27 年度 1.7 1.2 0.9 2.1 0.9 0.5
平成 28 年度 1.3 1.0 0.9 1.3 1.0 0.6

 
 
 
 
 
 
 

 
■⾼度肥満の割合（中学⽣）                                 （％） 

年度 
男⼦ ⼥⼦ 

⼋重瀬町 沖縄県 全国 ⼋重瀬町 沖縄県 全国
平成 25 年度 0.0 1.6 1.1 0.6 0.9 0.6
平成 27 年度 2.1 1.5 1.1 0.6 0.9 0.6
平成 28 年度 4.1 1.6 1.1 0.8 0.7 0.6

 
 
 
 
 
 
 
 

出典：「全国体⼒・運動能⼒、運動習慣等調査」 
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また、同調査（平成 25 年度）における「運動部の所属状況」、「運動・スポーツの実施⽇数」
をみると、⼩学⽣⼥⼦を除き、「運動部に所属している」と回答した⼈の割合は 6 割以上とな
っており、また「ほとんど毎⽇運動している」と回答した⼈の割合は、⼩学⽣男⼦を除き、全
国・沖縄県より⾼くなっています。 

⼀⽅で、「運動しない」と回答した⼈の割合は、中学⽣男⼦を除いて全国・沖縄県より⾼く
なっていることから、全国的にも問題となっている積極的にスポーツをする⼦どもとそうでな
い⼦どもの「体⼒・運動能⼒の⼆極化」の進⾏が懸念されます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

出典：「全国体⼒・運動能⼒、運動習慣等調査」 
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「スポーツに触れる機会は多くあるが、学校⽣活と地域スポーツ活動の両⽴ができていない」 

学校での部活動のほか、児童⽣徒を対象にした本町が主催するスポーツ教室・⼤会や総合型
クラブ等の地域スポーツ活動は多数⾏われており、運動・スポーツに触れる機会は多くありま
す。 

「町⺠意識調査」によると、児童⽣徒が本町主催のスポーツ教室等への参加にあたり困って
いることでは、「特にない」が約 4 割で最も多いものの、「学校でのクラブ活動・部活動との練
習や⼤会等と⽇程が重なる」、「学校⾏事と⽇程が重なる」、「クラブ活動・部活動との両⽴で⾝
体のダルさ、疲れが残る」が挙げられています。 

また、⼋重瀬町「⼩中学校の運動・スポーツ活動に関する意識調査（平成 28 年度）」によ
ると、学校と地域におけるスポーツ活動に関して困っていることとして、「運動・スポーツへ
の参加機会や活動頻度が多いため、児童⽣徒の⾝体への負担や⽣活リズムの乱れがみられる」、
「地域スポーツ活動を優先し、学校のクラブ活動や⾏事等に不参加の児童がみられる」が挙げ
られていることから、学校⽣活と地域スポーツ活動の両⽴ができていない状況となっているこ
とが考えられます。 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

出典：⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」 

⼋重瀬町「⼩中学校の運動・スポーツ活動に関する意識調査」 

 

≪課題≫ 
①地域でのスポーツ機会や学校体育の充実を図り、発達段階に応じた運動・スポーツ環境の

創出とともに、⾷習慣を⾒直す必要があります。 
②学校や地域の中で様々な運動やスポーツ競技に触れられる機会を増やし、運動しない⼦ど

もを減らすことが必要です。 
③⼦どもの⾝体的負担の軽減や運動・スポーツ機会の確保のため、学校や地域、スポーツ関

係団体との連携・協⼒が必要です。
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３ 住⺠参加の視点                              
（1）総合型クラブの活動 

「会員年代層とともに実施種⽬に偏りがみられる」 

本町における総合型クラブは、2 クラブが活動していましたが、現在 1 クラブ（やえせ桜健
康クラブ）のみの活動となっています。 

⼋重瀬町「総合型地域スポーツクラブの運動・スポーツ活動に関する意識調査」（以下、総
合型クラブの意識調査）によると、会員数及び団体数は横ばいで推移しており、ほとんどが
50 代以上で 70 代が半数以上となっており、⺠踊・3B 体操・ゲートボール・パドルテニス・
スポーツ吹き⽮・ミニトランポリン・⼦ども古武道などが実施されています。 

会員の年代層とともに、実施種⽬にも偏りがみられ、総合型クラブが⽬指す地域の誰もが気
軽に参加できる多様性に⽋けている状況となっています。 

■会員団体数、会員者数 

 団体数 会員者数
計 10 代 20 代 30 代 40 代 50 代 60 代 70 代 80 代

平成 24 年度 3 団体 169 名 － － － 5 名 10 名 10 名 85 名 10 名
平成 25 年度 3 団体 95 名 － － － － 5 名 5 名 85 名 － 
平成 26 年度 4 団体 129 名 － － － － － － － － 
平成 27 年度 4 団体 137 名 5 名 4 名 4 名 4 名 7 名 8 名 80 名 5 名

出典：⼋重瀬町「総合型地域スポーツクラブの運動・スポーツ活動に関する意識調査」 

 

「⾃⽴的に運営するための財源や⼈材が不⾜している」 

「総合型クラブの意識調査」によると、クラブ運営について「運営資⾦の不⾜」が主な要因
で「あまり順調でない」状況となっており、またクラブ活動、運営において困っていることと
して、「クラブマネージャーの不⾜」、「有資格指導者の不⾜」、「ボランティアスタッフの不⾜」
等が挙げられています。 

運営費は「スポーツ振興くじ助成事業」による補助⾦⽀援に⼤きく頼っている状況であり、
平成 29 年度より補助⾦対象外となることや運営に関わる費⽤⾯のほか、⼈材不⾜が深刻化し
ており、現状のままでは適切な運営、活動ができず、継続困難となる恐れがあります。 
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「総合型クラブの認知度が低いが、参加したい⼈は多い」 

「町⺠意識調査」によると、総合型クラブを認知している⼈の割合は約 1 割と少なく、総合
型クラブに参加している⼈の割合は 1 割未満となっています。 

⼀⽅で、今後、総合型クラブに参加したいと回答した⼈の割合は、約 4 割となっています。 
実施種⽬や場所などの活動内容の周知が図られていないため、潜在的に参加したいと考えて

いる会員予備軍の取り込みがうまくできていないことが考えられます。 
 

 

 

 

 

 

 

出典：⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」 

 
（２）地域ボランティアの活動への意向 

「今後のボランティア活動意向では『⾏いたくない』が多い」 

「町⺠意識調査」によると、今後のボランティア活動について、「⾏いたい」と回答した⼈
の割合は、約 4 割となっており、その内、「プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの世
話」と回答した⼈の割合が約 1 割で最も多く、次いで「地域のスポーツ⼤会等の運営や世話」、
「スポーツ施設の維持管理の⼿助け」となっています。 

⼀⽅で、今後のボランティア活動について、「⾏いたくない」と回答した⼈の割合が約 3 割
となっており、「沖縄県調査」の結果より⾼くなっていることから、今後のスポーツ⼤会等の
イベント運営・実施に⽀障が出ることが懸念されます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
出典：⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」 

沖縄県「県⺠の体⼒・スポーツに関する意識調査報告書」
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（３）スポーツ施設の状況 

「施設の⽼朽化が進⾏し、維持管理費の不⾜が懸念される」 

近年、公共スポーツ施設の管理運営は地域住⺠や⺠間企業による参画が広がりつつあります
が、本町のスポーツ施設 15 施設については、町直営による管理運営を⾏っており、施設の維
持管理費等による⽀出は⼤きくなっています。 

また、竣⼯年から 30 年近く経過し、更新時期を迎えている施設もありますが、⽼朽化に対
応した⼤規模改修は⾏っていない状況となっています。 

今後、交付税の優遇措置が段階的になくなり、歳⼊減少が避けられない情勢となっているこ
とから、施設改修や更新のための財源が不⾜する可能性が⾼く、⽼朽化の進展によって、⼗分
なスポーツ環境の確保が困難になることが懸念されます。 
 
≪課題≫ 

①地域の誰もが気軽に参加できるようにするために、特定の年代層や運動種⽬のみでなく、
「多世代」、「多種⽬」、「多志向」の総合型クラブを⽬指す必要があります。 

②会費収⼊の増加につながる会員募集の広報活動など、⾃⼰財源確保のための取組みが必要
です。 

③地域住⺠により⾃主的・主体的に運営される総合型クラブを⽬指し、クラブマネージャー
や指導者の育成、ボランティアスタッフの確保が必要です。 

④総合型クラブの会員を増やし、地域のスポーツ機会の創出につなげるために、総合型クラ
ブの活動等をより広く情報発信し周知の徹底を図る必要があります。 

⑤⾏政だけでは公共スポーツ施設の維持管理、運営やスポーツ機会の提供・維持することは
限界であるため、地域住⺠や⺠間活⼒の積極的な導⼊検討が必要です。 
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４ スポーツ交流の視点                            

「プロチーム等による合宿・キャンプの認知度は低いが、観戦に興味がある⼈は多い」 

毎年多くのプロスポーツチームなどが合宿・キャンプを⾏っており、特に野球の合宿・キャ
ンプが増加しています。 

「町⺠意識調査」によると、合宿・キャンプが⾏われていることについて「知らない」と回
答した⼈の割合が約 6 割となっている⼀⽅、プロスポーツチームなどの合宿・キャンプへの観
戦に興味がある⼈が半数以上いることや今後⾏いたいボランティア活動内容で「プロスポーツ
チームや選⼿の合宿・キャンプの世話」が最も多いことから、地域⼀体となって合宿・キャン
プを盛り上げることが求められます。 

また、プロスポーツチームなどの合宿・キャンプは、県内外から約 2,000 ⼈が訪れる⼀⼤
イベントとなっていますが、駐⾞場や観客席など施設の受け⼊れ環境が整っていない状況とな
っています。 
 
 
 
 
 

 

 

出典：⼋重瀬町「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」 

 

「プロスポーツチーム等によるスポーツ教室が開催されている」 

合宿・キャンプで訪れるプロスポーツチームなどは、⼦どもを対象としたスポーツ教室を通
じ、地域との交流を図っています。 

スポーツを通じた交流を促し、スポーツ振興や競技⼒向上、地域振興につなげていくため、
より充実した活動・イベントへと進展していくことが求められます。 

 

 

 

  

43.6 56.4

プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの認知度

知っている 知らない

15.9 38.9 30.0 15.1

プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプ観戦への
興味

⼤いにある 多少ある ない わからない
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「合宿・キャンプに訪れるチームや選⼿は毎年異なる」 

毎年、野球やサッカーのプロスポーツチームなどによる合宿・キャンプが⾏われていますが、
訪れるチームや選⼿は毎年異なっているため、地域住⺠の愛着が湧きにくいことや地域振興に
つながりにくいことが懸念されます。 
 

≪課題≫ 
①⼦どものスポーツ意識の向上や地域活性化へつなげるため、合宿・キャンプ情報をより広

く情報発信し周知を図る必要があります。 
②⼀⼤イベントとして合宿・キャンプを盛り上げるため、多くの町⺠に協⼒を仰ぎ、地域⼀

体となった受⼊れ環境の推進が必要です。 
③施設の利活⽤を検討しながら、スポーツコンベンションの推進に向けた「観る」スポーツ

の環境整備を図る必要があります。 
④⼦どもを対象とした教室だけでなく、地域住⺠も対象としたスポーツ交流イベントを積極

的に展開する必要があります。 
⑤合宿・キャンプに訪れるチームや選⼿の定着を図るため、細かな要望への対応や快適にト

レーニングが⾏える受⼊れ体制、施設整備が必要です。
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Ⅵ．計画の⽬標像と基本⽅針 
１ ⽬標像                                  

本計画は、本町全体のまちづくりの理念や将来像を⽰す「第⼀次⼋重瀬町総合計画 後期基

本計画」と連携しながら展開していきます。 

そのため、⽬標像の設定にあたっては、本町のスポーツ推進の課題を踏まえるとともに、「第

⼀次⼋重瀬町総合計画 後期基本計画」における運動・スポーツ分野の基本⽅針である「夢と

未来を拓く⼼豊かなまちづくり」との整合を図ることから、今後１０年間の本町のスポーツ振

興として⽬指すべき⽬標像を「スポーツを共に育み、夢と未来を拓くまち」とします。 

 

 

 

 

・世界共通の⼈類の⽂化であり、誰もが⽣涯にわたり⼼⾝ともに健康で⽂化的な⽣活を
営む上で必要不可⽋な「スポーツ」を、町⺠と⼒を合わせ共に創造するとともに、「ス
ポーツ」を基軸とした町内外との交流を促すことで、スポーツを楽しみ、喜びが得ら
れ、地域全体の“健康と活⼒”を⽣み出すことのできる社会の実現を⽬指します。 
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２ 基本⽅針                                 
本町が⽬指すべき⽬標像である「スポーツを共に育み、夢と未来を拓くまち」の実現に向け

た基本⽅針は、課題整理の視点である「⽣涯スポーツ」、「⼦どものスポーツ教育」「住⺠参加」、

「スポーツ交流」を踏まえ、次の４つとします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

基本⽅針 課題整理の視点 

⽣涯スポーツ 

⼦どもの 
スポーツ教育 

取組みの⽅向性 

⽣涯スポーツの推進 

⼦どものスポーツ活動
の推進 

住⺠参加 

基本⽅針１ 

誰もが健やかに暮らせる⼋重瀬 

〜スポーツで⽣き⽣き、 
健康を育む環境づくり〜

スポーツを通じた交流
による地域活性化 

基本⽅針 4 

⼋重瀬に集い、にぎわう明⽇をめざす

〜多様な交流による活⼒の創出〜

基本⽅針 3 

オール⼋重瀬でつくる 

〜町⺠が主役のスポーツ環境づくり〜 

基本⽅針 2 

⼋重瀬の明⽇を担う 

〜⼦どものココロとカラダ 
の健全育成〜

住⺠が主体的に参画 
できるスポーツ環境 

の整備 

スポーツ交流 
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【⽣涯スポーツの推進】 

基本⽅針１ 
誰もが健やかに暮らせる⼋重瀬 

〜スポーツで⽣き⽣き、健康を育む環境づくり〜 

■⽬指す姿                                   
個⼈の年齢や体⼒、性別、障がいの有無に関わらず、元気に⽣き⽣きと暮らせるよう、

誰もが気軽にスポーツに親しみ、体⼒と健康を育むことのできる環境づくりを⽬指しま
す。 

■取組み内容                                  
①⽣活スタイルの変化に合わせた運動・スポーツプログラムの開発・導⼊ 
②スポーツ教室や軽スポーツなど様々な運動・スポーツ機会の創出 
③運動・スポーツ活動に関する情報発信の強化 
④⾼齢者や障がい者の運動・スポーツをサポートする⼈材の育成・確保 
⑤誰もが利⽤しやすい公共スポーツ施設の整備

 

 

【⼦どものスポーツ活動の推進】 

基本⽅針２ 
⼋重瀬の明⽇を担う 

〜⼦どものココロとカラダの健全育成〜 

■⽬指す姿                                   
希望に満ちた本町の明⽇を担う⼦どもたちの体⼒と運動能⼒を養うとともに、健全な

⼼と⾝体を育む環境づくりを⽬指します。 

■取組み内容                                  
①学校や地域における⼦どもの運動・スポーツ機会の創出 
②運動・スポーツに興味を持って取り組める学校体育の充実 
③安⼼して活動できるスポーツ施設の整備・活⽤ 
④⼦どもの運動習慣や⾷習慣などの⽣活習慣の⾒直し 
⑤学校や地域スポーツ団体との連携・協⼒による⼦どもの運動・スポーツ活動のサポート 
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【住⺠が主体的に参画できるスポーツ環境の整備】 

基本⽅針３ 
オール⼋重瀬でつくる 

〜町⺠が主役のスポーツ環境づくり〜 

■⽬指す姿                                   
より地域のニーズにあった地域スポーツ活動を促進し、住⺠が気軽にスポーツに親し

む機会を拡⼤するため、住⺠が積極的に参画できる地域スポーツの環境づくりを⽬指し
ます。 

■取組み内容                                  
①幅広い世代が参加・活動できる総合型地域スポーツクラブの⾃⽴に向けた運営⽀援 
②地域⼈材の育成・活⽤ 
③活動内容の PR・情報発信の強化 
④町⺠や地域との協働によるスポーツ施設の管理運営

 

 

【スポーツを通じた交流による地域活性化】 

基本⽅針４ 
⼋重瀬に集い、にぎわう明⽇をめざす 

〜多様な交流による活⼒の創出〜 

■⽬指す姿                                   
トップアスリートが毎年訪れる本町の特性を活かし、スポーツイベントの誘致や町⺠

とのスポーツを通じた交流による意識醸成や地域活性化が図られるよう、トップアスリ
ートや来訪者の受⼊れ環境づくりを⽬指します。 

■取組み内容                                  
①スポーツイベントや合宿・キャンプの積極的な誘致 
②スポーツツーリズムに関する PR・情報発信 
③スポーツツーリズムの受け⼊れ施設の整備推進 
④スポーツツーリズムを受け⼊れる⼈材・体制の構築 
⑤トップアスリートと地域との交流促進 
⑥地域スポーツ資源を活⽤した交流促進  
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Ⅶ．スポーツ施設マネジメントプラン 

1 スポーツ施設の利活⽤の⽅向性                           
（１）利活⽤の⽅向性 

スポーツ施設の現況や課題、関係機関の意向調査結果を踏まえて、将来的に使いやすく活動

しやすい施設の有効的な利活⽤を検討します。 

利活⽤の⽅向性の検討にあたっては、施設の⽴地性や周辺環境等に考慮し、「スポーツ交流」

の視点から次のように設定します。 

  

東⾵平運動公園 
●トップスポーツによる交流を推進する

スポーツ施設として利活⽤を図る。 

具志頭運動公園、社会体育館・テニス場 
●周辺観光資源との連携によるスポーツ交流を推進し、地域産業振興

を図る観光スポーツエリアとして利活⽤を図る。 

⼋重瀬公園多⽬的広場 
・⻄部プラザ公園多⽬的広場 

●スポーツを通じた世代間・地域間交流
を促す施設として利活⽤を図る。 
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東⾵平運動公園 
●トップスポーツによる交流を推進するスポーツ施設として利活⽤を図る。 
・各種スポーツ施設が集積している東⾵平運動公園では、多種⽬のスポーツが可能であり、交

通アクセスも良いため、誰もが利⽤しやすいスポーツ施設として利活⽤を図ります。 
・毎年国内外のプロチーム、選⼿が合宿キャンプを開催している実績（野球、サッカー）があ

り、また東京 2020 ⼤会の事前キャンプ（サッカー、ハンドボール）及び 2019 年インター
ハイ会場（サッカー）の候補地となっていることから、スポーツ交流を促す拠点施設として、
アスリートなど競技者がトレーニングしやすい環境整備を図るとともに、プロスポーツや全
国、県レベルの⼤会、合宿・キャンプ等の開催を積極的に受⼊れるスポーツコンベンション
の推進を図ります。 

具志頭運動公園、具志頭社会体育館・テニス場 
●周辺観光資源との連携によるスポーツ交流を推進し、地域産業振興を図る観光スポー

ツエリアとして利活⽤を図る。 
・具志頭運動公園、社会体育館・テニス場では、東⾵平運動公園と同類の施設機能を有してい

ることを活かし、施設規模や利⽤状況、競技レベル等による住み分けを⾏いながら、東⾵平
運動公園と連携したスポーツ施設として利活⽤を図ります。 

・具志頭地区には史跡や⽂化財、⺠間ゴルフ場もあることからすでに観光客が訪れている地区で
あり、旧町役場跡地には観光・商業施設の整備が予定されていることから、今後もより多くの
来町者が期待できるエリアとなっています。また、観光まちづくり施策と連携した学⽣等の合
宿誘致についても推進されています。 

・さらに、具志頭城跡ではパラグライダー、具志頭浜では県屈指のロッククライミングエリ
アとなっています。 

・このように具志頭地区は、地域固有の観光・スポーツ資源が点在していることから、スポ
ーツを「する」環境整備の推進だけでなく、施設利⽤者や合宿で訪れる学⽣等をターゲッ
トとした観光とスポーツの両⽅が楽しめる交流エリアとして、スポーツツーリズムの推進
を図ります。 

⼋重瀬公園多⽬的広場・⻄部プラザ公園多⽬的広場 
●スポーツを通じた世代間・地域間交流を促す施設として利活⽤を図る。 
・現在の主な利⽤となっている野球利⽤を推進し、スポーツ施設の維持更新を図ります。 
・これまで以上に町内や地域レベルの⼤会を積極的に誘致し、町⺠のスポーツ機会確保、健

康増進のため、スポーツを通じた世代間・地域間交流の推進を図ります。 
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（2）個別スポーツ施設の利活⽤の⽅向性と整備⽅針 

スポーツ施設の利活⽤の⽅向性を踏まえ、個別施設の利活⽤の⽅向性と整備⽅針について検

討します。 

１）東⾵平運動公園 

①サッカー場 

関係団体等 
の要望 

（社会⼈スポーツ団体） 
・ウォーミングアップや練習⽤のサブグラウンドを希望 
・「利⽤開始時間を早くしてほしい」が多い 
（⼋重瀬町体育協会） 
・⼤会時のウォーミングアップや練習⽤のサブグラウンドを希望 
（プロアスリート サッカーJ2 ⽔⼾ホーリーホック） 
・現状の環境で満⾜している 
・控え室数を 1〜2 部屋増設を希望 
→H28 年度おいて、敷地内にクラブハウス（プレハブ）を建設

利活⽤ 
の⽅向性 

県⼤会・キャンプ等の実績やオリンピック事前キャンプ・インターハイ会場候補地に指定さ
れている現状と、プロアスリートの意向を踏まえ、使い⽅は現状維持とする。 

また、トップレベルのプレーを間近で観戦でき、学ぶことができる環境整備を図る。 
※使いやすさの向上を図るため、⼀般利⽤時間帯の調整など運営・サービスについて⾒直

す。 

施設整備 
の⽅針 

今後期待されるオリンピック事前キャンプ等の機会を活かし、アスリートとの交流を促すた
め、スポーツを「する」、「観る」機能の強化を⾏う。 

⇒スポーツを「する」機能の強化 
・天然芝の維持向上 
⇒スポーツを「観る」機能の強化 
・観戦⽤スタンドの増設 

重点 
整備⽅針 

・芝張り、芝刈り、苗植え、養⽣等の管理 
・天然芝管理のための散⽔施設の改修整備 
・観戦⽤ベンチスタンドの増築整備

 

②多⽬的広場 

関係団体等 
の要望 

（施設利⽤者・団体）※サンプル数が少ないため参考扱いとする 
・アスリートのキャンプ利⽤で 1 週間程度利⽤できなくなる期間があることについては、

「利⽤できる施設が増えたら良い」、また利⽤できなくなる期間がより⻑くなった場合
については、「他施設での利⽤でも良い」となっている。（それぞれ 1 件） 

利活⽤ 
の⽅向性 

サッカー場を利⽤している社会⼈スポーツ団体等の意向としてサブグラウンドを必要
としていることから、サッカー場と隣接している当該施設は、キャンプ開催時だけでなく、
サッカー⼤会開催時にも利⽤可能な施設とする。 
※グラウンドゴルフ等の利⽤頻度の低下が想定されるが、これまで通り東⾵平運動公

園陸上競技場や第 2 多⽬的広場の活⽤を促す。
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施設整備 
の⽅針 

隣接しているサッカー場との⼀体的な活⽤を考慮し、グラウンドゴルフ等と併⽤して
利⽤することができる、スポーツを「する」機能の強化を⾏う。 

⇒スポーツを「する」機能の強化 
・サッカー利⽤にも対応可能なグラウンドの整備 

重点 
整備⽅針 

・⼈⼯芝の整備 

 

③体育館 

関係団体等 
の要望 

（施設利⽤者・団体） 
・多種⽬共同利⽤について「現状のままで良い」が多い 
・使いやすさ等の向上による種⽬減少の可能性について、「種⽬減少は望まない」が多く、

「使いやすさ等が向上するよりも現在の利⽤状況の⽅が良い」、「使いやすさ等が向上す
るなら、利⽤種⽬が減少しても他施設で利⽤できれば良い」がそれぞれ半数 

・空調設備導⼊、個⼈利⽤許可を希望 
（社会⼈スポーツ団体） 
・多種⽬共同利⽤について「より広くコートを利⽤したい」、「現状のままで良い」がそれぞれ

半数 
・使いやすさ等の向上による種⽬減少の可能性について、「使いやすさ等が向上するなら、

利⽤種⽬が減少しても他施設で利⽤できれば良い」が多い 
・「利⽤開始時間を早くしてほしい」が多い 
（沖縄県ハンドボール協会） 
・ハンドボールに特化することはとても良い 
・オリンピック事前キャンプ誘致が進むなら、他種⽬の⼤会実施がある程度制限されても良い 
・⼤会等の運営で困っていることや配慮すべき点として、駐⾞場の拡⼤や空調設備の導

⼊、建替えを希望

利活⽤ 
の⽅向性 

ハンドボールでは、県や九州⼤会の実績があり、オリンピック事前キャンプ候補地に指定
されていることから、ハンドボール仕様に特化した施設とする。ただし、ハンドボール以外での
利⽤も⾏われており、⼀般利⽤者等からの現状利⽤が良いとの意向を考慮し、他種⽬へ
の利⽤制限がされない範囲での特化整備とする。 

また、スポーツ活動を⽀えるボランティア活動や指導者育成の場を創出ため、拠点となる
施設整備を検討する。 
※使いやすさの向上を図るため、空調設備の導⼊や駐⾞場の拡⼤、⼀般利⽤時間帯の

調整など運営・サービスについて⾒直す。

施設整備 
の⽅針 

今後期待されるオリンピック事前キャンプや各種⼤会等の機会を活かし、他種⽬への利
⽤制限がされない範囲でハンドボールに特化し、種⽬や競技レベルに関わらず、町内外の
交流が図られる施設とするため、スポーツを「する」機能の強化を⾏う。 

また、スポーツ交流を促す拠点施設として、スポーツを「⽀える」機能の強化を⾏う。 

⇒スポーツを「する」機能の強化 
・ハンドボールへの特化整備 
・空調施設の導⼊検討 
・駐⾞場拡⼤の検討 
⇒スポーツを「⽀える」機能の強化 
・ボランティアや指導者の活動拠点として、会議や講習会等が開催可能な施設の整備検討 
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重点 
整備⽅針 

・ハンドボールへの特化整備（コートラインの優先化やセンターコートへの変更等） 
・空調施設の導⼊検討 
・駐⾞場拡⼤の検討 
・ボランティア活動等の拠点施設整備の検討 
・⽼朽化に対応した改修整備の検討 

 

④陸上競技場 

関係団体等 
の要望 

（施設利⽤者・団体）※サンプル数が少ないため参考扱いとする 
・「利⽤開始時間を早くしてほしい」、「予約⼿続きを簡略化してほしい」（それぞれ1件）
（⼋重瀬町体育協会） 
・スポーツ⼤会等の運営・実施する視点から全天候型トラックが望ましい。 

利活⽤ 
の⽅向性 

現在、町主催の各種教室等に利⽤されているが、⼤会運営主体より全天候型トラック
整備の要望があることから、活動しやすく、アスリートのトレーニングにも対応可能な陸上競
技場として整備を⾏う。 
※使いやすさの向上を図るため、⼀般利⽤時間帯の調整や予約⼿続き簡略化など運

営・サービスについて⾒直す。 
※施設の⽼朽化が進⾏しているため、改修整備の検討が必要となる。 

施設整備 
の⽅針 

⼀般利⽤を主体とし、種⽬や競技レベルに関わらず、町内外の交流が図られる陸上競
技場として、スポーツを「する」、「観る」機能の強化を⾏う。 

⇒スポーツを「する」機能の強化 
・全天候型トラックの整備 
・グラウンドゴルフ等の利⽤を促すトラック内の天然芝グラウンドの整備 
⇒スポーツを「観る」機能の強化 
・観客席の改修整備 

重点 
整備⽅針 

・全天候型トラックの整備 
・芝張り、芝刈り、苗植え、養⽣等の管理 
・観客席の改修整備 
・⽼朽化に対応した改修整備の検討 

 

⑤テニス場 

関係団体等 
の要望 

（施設利⽤者・団体） 
・「利⽤時間帯の拡張」に対する希望が多い 
（沖縄県ソフトテニス連盟） 
・６⾯では公式試合の誘致は不可。少なくとも 12 ⾯が必要 
・講習会等の⼩規模利⽤は開催可能 
・全国⼤会や九州⼤会を誘致する場合、⼤会運営の本部棟が必要 

利活⽤ 
の⽅向性 

公式⼤会に対応しており、⼈⼯芝の貼り替え整備によって、さらに質の良い環境となって
いる。また県、九州⼤会については、現状通り他施設との並⾏開催により実施可能である
ことから、使い⽅は現状維持とする。 
※使いやすさの向上を図るため、⼀般利⽤時間帯の調整など運営・サービスについて⾒直

す。 
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施設整備 
の⽅針 

県、九州⼤会をはじめ各種イベントの積極的な誘致を⾏うとともに、⼀般利⽤やアスリ
ートが利⽤しやすく、競技レベルに関わらず町内外の交流が図られる施設として、維持管
理を⾏う。 

重点 
整備⽅針 － 

 

⑥トレーニング施設 

関係団体等 
の要望 

（施設利⽤者・団体） 
・マシンの数や種類について増加希望が多い 
・使いやすさ向上による利⽤料⾦の値上げについては、賛成が多い 
・「利⽤時間帯の拡張」に対する希望が多い 

利活⽤ 
の⽅向性 

利⽤者からマシンの数や種類についての増加希望が多く、キャンプ時のアスリートも使⽤
していることから、施設機能向上に向けた改修整備を⾏う。 
※使いやすさの向上を図るため、⼀般利⽤時間帯の調整など運営・サービスについて⾒直

す。 

施設整備 
の⽅針 

⼀般利⽤を主体とし、アスリートや団体利⽤の促進を図るため、施設規模の拡⼤を検
討し、種⽬や競技レベルに関わらず、町内外の交流が図られる施設とするため、スポーツを
「する」、「⽀える」交流機能の強化を⾏う。 

⇒スポーツを「する」交流機能の強化 
・施設規模の拡⼤検討 
・トレーニングマシン数、種類の増設 
⇒スポーツを「⽀える」交流機能の強化 
・専⾨トレーナーの増員 
・専⾨トレーナーの常駐時間の拡⼤

重点 
整備⽅針 ・施設規模の拡⼤検討 

 

⑦野球場 

関係団体等 
の要望 

（社会⼈スポーツ団体） 
・「利⽤開始時間を早くしてほしい」、「予約⼿続きを簡略化してほしい」が多い 
（沖縄県野球連盟） 
・利⽤時間帯の拡張（ＡＭ8：00〜ＰＭ6：00）を希望 
・スコアボードが故障しており⽀障がある。 
・管理不⼗分のため、⼤会本部席や控室等出⼊り⼝が汚い。 
・全国⼤会や九州⼤会を誘致する場合でも問題なく利⽤できる。 

利活⽤ 
の⽅向性 

⼀般利⽤や全国、県⼤会等をはじめ、プロ野球キャンプ実績があり、全国レベルの⼤会
が開催可能な質の⾼い施設であるため、使い⽅は現状維持とする。 
※使いやすさの向上を図るため、⼀般利⽤時間帯の調整や予約⼿続き簡略化など運

営・サービスについて⾒直す。

施設整備 
の⽅針 

全国、県⼤会や合宿・キャンプ、各種⼤会等の積極的な誘致を⾏うとともに、⼀般利
⽤やアスリートが利⽤しやすく、競技レベルに関わらず交流が図られる施設として、スポーツ
を「する」機能の強化を⾏う。 
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⇒スポーツを「する」機能の強化 
・スコアボード等の修繕・改修 
・屋内練習場の整備検討 

重点 
整備⽅針 

・スコアボード等の修繕・改修 
・屋内練習場の整備検討 

 

⑧ソフトボール場 

関係団体等 
の要望 

（社会⼈スポーツ団体） 
・「利⽤開始時間を早くしてほしい」、「予約⼿続きを簡略化してほしい」が多い 
（沖縄県野球連盟） 
・利⽤時間帯の拡張（ＡＭ8：00〜ＰＭ6：00）を希望 
・⽔はけが少し悪く、可能であればグランドの⼟を⼊れ替えてほしい 
・外野側の清掃(草刈り)。 
・全国⼤会や九州⼤会を誘致する場合でも問題なく利⽤できる。 

利活⽤ 
の⽅向性 

⼀般利⽤や県⼤会等をはじめ、プロ野球キャンプの実績があり、全国レベルの⼤会が開
催可能な質の⾼い施設であるため、使い⽅は現状維持とする。 
・使いやすさの向上を図るため、⼀般利⽤時間帯や予約⼿続き簡略化の調整など運営・

サービスについて⾒直す。

施設整備 
の⽅針 

全国、県⼤会や合宿・キャンプ、各種⼤会等の積極的な誘致を⾏うとともに、⼀般利
⽤やアスリートが利⽤しやすく、競技レベルに関わらず、町内外の交流が図られる施設とし
て、維持管理を⾏う。 

重点 
整備⽅針 － 

 

⑨プール 
関係団体等 

の要望 － 

利活⽤ 
の⽅向性 

50M プールは県内において希少な施設であるが、⽼朽化が進⾏していることや町内他
施設と⽐べて維持管理費⽤の負担が⼤きいことから、利⽤状況等を考慮しながら、今後
の施設のあり⽅を検討する。 

施設整備 
の⽅針 

今後の施設のあり⽅が決定するまでは、施設機能の維持を図るため、計画的な維持
管理を実施する。 

重点 
整備⽅針 ・今後のあり⽅の検討 

 

２）具志頭運動公園、具志頭社会体育館・テニス場 

⑩具志頭運動公園陸上競技場 

関係団体等 
の要望 

（施設利⽤者・団体）※サンプル数が少ないため参考扱いとする 
・パークゴルフ場について、「公認コース整備」の希望が多い 
（⼋重瀬町体育協会） 
・陸上競技場機能を東⾵平運動公園陸上競技場に統合し、主な利⽤となっているパー

クゴルフとサッカーによる交流を促す環境づくりの推進については、「とても良いと思う」が多
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い 
・パークゴルフの認定コース整備については、「良いと思う」が多い 

利活⽤ 
の⽅向性 

現在の利⽤状況及び利⽤者等の意向から、陸上競技場機能は東⾵平運動公園陸
上競技場に統合し、パークゴルフとサッカーに特化した施設として改修整備を⾏う。 

多くの来町者が期待できる⽴地特性を活かすため、施設利⽤者を具志頭地区の観光
資源へ促す仕組みについて検討を⾏う。

施設整備 
の⽅針 

パークゴルフ場とサッカー場の整備により、種⽬や競技レベルに関わらず、町内外の交流
が図られる施設とするため、スポーツを「する」、「⽀える」機能の強化を⾏う。 

⇒スポーツを「する」機能の強化 
・公認パークゴルフ場の整備 
・各種⼤会の開催可能なサッカー場の整備 
⇒スポーツを「⽀える」機能の強化 
・ボランティアや指導者の活動拠点として、会議や講習会等が開催可能な管理棟整備の

検討 
 

スポーツ交流を促すとともに、観光資源と連携した施設とするため、観光施策と連携した
機能を付加する。 

⇒観光資源との連携機能の強化 
・観光情報の発信・周知やサイクリングによる待合や休憩など周辺観光資源と連携した管

理棟整備の検討 

重点 
整備⽅針 

・公認パークゴルフ場の整備 
・サッカー場の整備 
・多機能管理施設の整備検討 

 

⑪具志頭運動公園多⽬的広場 

関係団体等 
の要望 

（社会⼈スポーツ団体）・（施設利⽤者・団体） 
・憩いや休憩など多⽬的な利⽤推進について「良い」が多いが、主な利⽤となっている野球

利⽤については「妨げないでほしい」が多い 
・「利⽤開始時間を早くしてほしい」が多い 
（⼋重瀬町体育協会） 
・⼤会運営・実施するうえで困っていることは「特にない・現状に満⾜している」 
・多⽬的な施設として整備を進めた場合、野球⼤会等が開催できなくなる可能性につい

ては、「多⽬的な施設になったとしても、現状利⽤が望ましい」 

利活⽤ 
の⽅向性 

現在の利⽤状況及び利⽤者等の意向から、野球利⽤を主として地域のスポーツ活
動、交流の場として利⽤されていることから、使い⽅は現状維持とする。 
※使いやすさの向上を図るため、⼀般利⽤時間帯の調整など運営・サービスについて⾒直

す。 
施設整備 
の⽅針 

草野球や少年野球に利⽤されている現状利⽤を基本とし、競技レベルに関わらず町内
外の交流が図られる施設とするため、維持管理を実施する。 

重点 
整備⽅針 － 
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⑫具志頭社会体育館 

関係団体等 
の要望 

（施設利⽤者・団体） 
・多種⽬共同利⽤について「現状のままで良い」、「種⽬減少は望まない」が多い 
・学⽣等の合宿誘致について賛成が多い⼀⽅、「交流が盛んになるとしても、ある程度の

制限やルールは必要だと思う」が多い 
・空調設備導⼊、予約⼿続きの簡略化希望が多い 
（社会⼈スポーツ団体） 
・施設への希望として「より広くコートを利⽤したい」が多い。 
・使いやすさ等の向上による種⽬減少について「使いやすさや活動しやすさが向上するな

ら、利⽤種⽬が減少しても他施設で利⽤できれば良い」が多い 
・学⽣等の合宿誘致について「積極的に進める⽅が良いと思う」が多い 
・利⽤開始時間を早くしてほしいが多い 
（沖縄県ハンドボール協会） 
・空調設備導⼊を希望（⾵通しが少ないため、競技者、観覧者に熱中症がでることが懸

念） 
・駐⾞場の拡⼤（50 台増）を希望 

利活⽤ 
の⽅向性 

⼀般利⽤者から現在利⽤で良いとの意向があるため、使い⽅は現状維持とする。 
利⽤者等の意向から、学⽣等の合宿誘致について賛成が多いため、積極的な誘致を

図り、スポーツによる町内外の交流を推進する。 
※使いやすさの向上を図るため、⼀般利⽤時間帯の調整など運営・サービスについて⾒直

す。 
※施設の⽼朽化が進⾏しているため、改修整備の検討が必要となる。 

施設整備 
の⽅針 

⼀般利⽤を主体とし、種⽬や競技レベルに関わらず、町内外の交流が図られる施設と
するため、スポーツを「する」機能の強化を⾏う。 

⇒スポーツを「する」機能の強化 
・空調施設の導⼊検討 
・駐⾞場拡⼤の検討 
 

学⽣等の合宿を積極的に誘致するとともに、周辺観光地へと促し、地域との交流を促
進させる施設とするため、観光施策と連携した機能を付加する。 

⇒観光資源との連携機能の強化 
・施設の改修整備の際、観光情報の発信・周知やサイクリングによる待合や休憩など周辺

観光資源と連携した施設整備の検討 

重点 
整備⽅針 

・空調施設の導⼊検討 
・駐⾞場拡⼤の検討 
・周辺観光資源と連携した施設整備の検討 
・⽼朽化に対応した改修整備の検討 
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⑬テニス場 

関係団体等 
の要望 

（沖縄県ソフトテニス連盟） 
・県内外の公式戦を⾏うには、８⾯〜１６⾯が必要。 
・利⽤時間帯の拡張（ＡＭ７：００〜ＰＭ８：００）を希望 
・３⾯の場合、１チームの７⼈程度の合宿、練習で使⽤可能。 

利活⽤ 
の⽅向性 

3 ⾯のうち、1 ⾯しか利⽤できないため、現状利⽤を基本とし、コートの全⾯利⽤ができ
るよう施設の改修整備を⾏う。 

隣接する体育館とともに、学⽣等の合宿誘致を推進し、スポーツによる町内外の交流
を促す施設とする。 
※使いやすさの向上を図るため、⼀般利⽤時間帯の調整など運営・サービスについて⾒直

す。 
※施設の⽼朽化が進⾏しているため、改修⼯事の検討が必要となる。 

施設整備 
の⽅針 

⼀般利⽤を主体とした町内外の利⽤を促すとともに、学⽣等の合宿にも対応した町内
外の交流が図られる施設とするため、スポーツを「する」機能の強化を図る。 

⇒スポーツを「する」機能の強化 
・テニスコートの改修整備 
・⽼朽化に対応した改修整備の検討 

重点 
整備⽅針 

・テニスコートの整備（⼈⼯芝） 
・⽼朽化に対応した改修整備の検討 

 

3）⻄部プラザ公園多⽬的広場、⼋重瀬公園多⽬的広場 

⑭⻄部プラザ公園多⽬的広場 

⑮⼋重瀬公園多⽬的広場 

関係団体等 
の要望 

（⼋重瀬町体育協会） 
・⼤会運営・実施の視点から、困っていることは「特にない・現状に満⾜している」 
・多⽬的な施設として整備を進めた場合、野球⼤会等が開催できなくなる可能性につい

ては、「開催している野球⼤会等は、地域間や世代間のスポーツによる交流を促す場で
あるため、現状利⽤が望ましい」 

利活⽤ 
の⽅向性 

現在の利⽤状況及び町体育協会の意向から、使い⽅は現状維持とする。 

施設整備 
の⽅針 

草野球や少年野球に利⽤されている現状利⽤を基本とし、競技レベルに関わらず町内
外の交流が図られる施設とするため、維持管理を実施する。 

重点 
整備⽅針 

・フェンスやバックネットの修繕 
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※「官」だけでなく、市⺠の参加と選択のもとで、NPO や企業等が積極的に公共的な財・サービスの提案及び提
供主体となり、医療・福祉、教育、⼦育て、まちづくり、学術・⽂化、環境、雇⽤、国際協⼒、防災等の⾝近
な分野において共助の精神で⾏う仕組み、体制、活動など。 

出典：内閣府 HP より

2 管理運営及び維持管理                           
スポーツ施設の利活⽤の⽅向性や整備⽅針だけでなく、施設整備後の管理運営⽅法や維持管

理についても検討していく必要があります。 

 
（１）管理運営⽅法の検討 

１）公共施設の管理運営及び維持管理に関する社会潮流 

近年、地域密着型の施設であるという観点から、地域の道路や公園、集会施設など、その管

理・運営に地域の住⺠が参加し、⾃らが利⽤する施設は⾃らの⼿で管理するという動きが進ん

でいます。 

また、国では少⼦⾼齢化が進み、成熟期を迎え、多様な価値観が求められているようになっ

てきており、さらに財政環境悪化や職員数減少等から、まちづくりや介護・福祉、教育など社

会的課題の解決に従来の官、⺠という役割分担のみでは担いきれない社会が到来していること

から『新しい公共』※を宣⾔（H22.6）しています。これは⽀え合いと活気のある社会を⽬指

し、従来から公を⽀えてきた⾏政等を⽀えていくものとして、地域住⺠をはじめ、企業や NPO

等の地域主体の取組みによって、多様なニーズにきめ細かく対応することを期待するものです。 

 

「新しい公共」のイメージ 

  国⺠ 市場・企業 

政府・⾏政 

新しい公共 
「新しい公共」社会の 

公共サービス

当事者として
の決定 
寄附・参加 
投資 

社会性を重視
寄附・参加 
⽀援 

権限・資源を「新
しい公共」に開く
選択肢を作る制度
環境を整える⾃由
な活動の枠組作り

これから

公共サービス
⽀援

寄附・参加 寄附・参加
市場・企業

新しい公共の芽

国⺠ 

政府・⾏政 
現在

国⺠ 市場・企業 

政府・⾏政 
これまで

これまでの公共の
「公共サービス」
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２）⽬標像「スポーツを共に育み、夢と未来を拓くまち」の達成に向けて 

これまで町直営による管理運営⽅式によって、各種教室や⼤会等をはじめ、トップアスリー
トのキャンプ誘致を成功させるなど、町⺠の運動・スポーツ機会を提供してきました。 

今後は、本計画の⽬標像である「スポーツを共に育み、夢と未来を拓くまち」の実現に向け、
町⺠への運動・スポーツ機会の提供や町内外の多様なスポーツ交流の推進、オリンピック事前
キャンプ等の積極的な誘致等を進めていくことから、現在の施設機能に加え、各施設に求めら
れるサービス⽔準は⾼くなります。 

これまで以上に提供するサービス⽔準が⾼くなることから、『新しい公共』で⽰す「きめ細
やかなサービス」の提供に向け、現在の町直営による管理運営⽅式を⾒直す必要があります。 

そのため、国において推奨している「⺠間の資⾦・経営能⼒・技術的能⼒を最⼤限活⽤する
官⺠連携による取組み（⺠間活⼒の導⼊）」による効率的な管理運営⽅法について検討する必
要があります。 

 
３）⺠間活⼒を導⼊した管理運営⽅式について 

現在、施設の設置・運営をともに⼋重瀬町が直接担う直営⽅式（⼀部業務委託を含む）とな
っていますが、施設を公共団体が設置し、その管理運営を⺠間に委託する形態である公設⺠営
について整理します。 

■各管理運営⽅式のメリット及びデメリット 
⽅式 概要 メリット デメリット 

指定管理
者制度 

施設を公共団体が建設し、
その管理運営を⺠間に委託す
る⽅式。 

平成 15 年（2003 年）の地
⽅⾃治法の改正により、「指定
管理者制度」が導⼊され、株
式会社等を含む⺠間企業に委
ねることが可能となった。

○⺠間事業者のノウハ
ウを活⽤し、サービ
スの質が上がる。 

○利⽤料⾦制による利
⽤ 促 進 で 収 ⼊ 増 加
（経費削減）も期待
できる。 

●⻑期的展望に⽴った
継続的な取組や安定
経営が困難。 

●ノウハウが蓄積・継
続しないリスクがあ
る。 

施設貸与・ 
譲渡⽅式 

施設を公共団体が建設した
上で、⺠間に有償若しくは無
償で貸与または譲渡し、その
管理運営を委ねる⽅式。 

管理運営にかかる費⽤は、
基本的に⺠間が利⽤料収⼊の
中から負担する。 

○管理運営にかかる費
⽤ は ⺠ 間 負 担 と な
る。 

●地⽅⾃治法の規定に
より、スポーツ施設
などの⾏政財産の貸
付は、原則、貸し付
けや譲与等すること
ができず、実際に活
⽤できる余地は少な
い。 

  



Yaese Ｔown Sports Exchange Manegement Plan 

56 

今後のスポーツ施設の管理運営⽅法については、県内スポーツ施設や⼋重瀬町内における公
共施設の⺠間活⼒の導⼊実績を踏まえ、「指定管理者制度」による管理運営⽅法の導⼊を推進
します。 
 
 

（２）施設の維持管理について 

今後のスポーツ施設の維持管理については、「指定管理者制度」による管理運営（維持管理
含む）を推進していきますが、町⺠や施設利⽤者など多様な主体や組織による主体的な参画を
促し、協働して施設の維持管理についても取り組んでいくこととします。 

地域住⺠等との協働による維持管理は、施設への愛着や地域・世代・団体間等の多様な交流
が育まれるとともに、地域全体の活⼒やスポーツ活動への意欲の醸成、⻘少年の健全育成等に
つながり、⼋重瀬町のスポーツ環境の維持・発展が期待されます。 

なお、具体的な維持管理内容や⽅法については、⼋重瀬町の公共施設等の総合的かつ計画的
な管理を推進するための計画である「⼋重瀬町公共施設等総合管理計画」に基づき実施してい
きます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少年野球チームによる清掃活動（⻄部プラザ公園）

沖縄セルラースタジアム那覇での那覇市 
体育協会と少年野球チームによる清掃活動 

写真：NPO 法⼈那覇市体育協会 HP

うるま市具志川多種⽬球技場での清掃活動 
写真：NPO 法⼈ヴィクサーレスポーツクラブ HP
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（３）スポーツ施設の維持管理に向けた施設整備スケジュールについて 

個別スポーツ施設の整備⽅針に基づき、維持管理に向けた施設の整備スケジュールについて整理します。 
ただし、関係機関との調整や今後の財政状況等により、整備内容や時期、期間等に変更が⽣じる可能性があります。 

施設 重点整備⽅針 平成 29 年 平成 30 年 平成 31 年 平成 32 年 平成 33 年 平成 33〜38 年 

東
⾵
平
運
動
公
園 

サッカー場 
・芝張り、芝刈り、苗植え、養⽣等の管理 
・天然芝管理のための散⽔施設の改修整備
・観戦⽤ベンチスタンドの増築整備 

      

多⽬的広場 
・⼈⼯芝の整備       

体育館 

・ハンドボール特化への整備 
・空調施設の導⼊ 
・駐⾞場の拡⼤検討 
・ボランティア活動等の拠点施設整備の検討
・⽼朽化に対応した改修整備 

      

陸上競技場 

・全天候型トラックの整備 
・芝張り、芝刈り、苗植え、養⽣等の管理 
・観客席の改修整備 
・⽼朽化に対応した改修整備の検討 

      

テニス場 － 
      

トレーニング施設 ・施設規模の拡⼤検討 
      

野球場 ・スコアボード等の修繕・改修 
・屋内練習場の整備検討 

      

ソフトボール場 － 
      

プール ・今後の施設のあり⽅を検討 
      

具
志
頭

運
動
公
園 

陸上競技場 
・公認パークゴルフ場の整備 
・サッカー場の整備 
・多機能管理施設の整備検討 

      

多⽬的広場 － 
      

具
志
頭
社
会
体
育

館
・
テ
ニ
ス
場 

具志頭社会体育館 

・空調施設の導⼊検討 
・駐⾞場拡⼤の検討 
・周辺観光資源と連携した施設整備の検討
・⽼朽化に対応した改修整備 

      

テニス場 ・テニスコートの整備（⼈⼯芝） 
・⽼朽化に対応した改修整備 

      

⻄部プラザ公園多⽬的広場 ・フェンス、バックネットの修繕 
      

⼋重瀬公園多⽬的広場 ・フェンス、バックネットの修繕 
      

※財政当局等との調整及び整備条件について、調整したものではありません。 

⼤規模改修整備
ハンドボールへの特化整備・空調施設の導⼊・駐⾞場の拡⼤・ボランティア活動等の拠点施設整備の検討 

⼤規模改修整備 
・全天候型トラックの整備・観客席の改修整備 

⼈⼯芝整備 

⽼朽化に対応した改修整備の検討

パークゴルフ・サッカー場整備・多機能管理施設の整備 

拡張整備 

スコアボード等の修繕・改修

野球キャンプ・スポーツレクリエーションに活⽤するため検討 

屋内練習場の整備検討

⼤規模改修整備 
空調施設の導⼊・駐⾞場の拡⼤検討・周辺観光資源と連携した施設整備の検討

計画・設計後、H31 から整備予定 

今後の施設のあり⽅検討

⼤規模改修整備 
テニスコートの整備（⼈⼯芝） 

体育館の改修整備後に改修予定 

 東京 2020 ⼤会事前キャンプ地として 
活⽤を図るため、H32までに整備予定

芝張り、芝刈り、苗植え、養⽣等の管理

フェンス、バックネットの修繕

 東⾵平運動公園陸上競技場の改修 
時期と重ならない期間に整備予定 

⽼朽化に対応した改修整備の検討

⽼朽化に対応した改修整備の検討

⽼朽化に対応した改修整備の検討

⽼朽化に対応した改修整備の検討

⽼朽化に対応した改修整備の検討

⽼朽化に対応した改修整備の検討

⽼朽化に対応した改修整備の検討

天然芝管理のための散⽔施設の改修整備・観戦⽤ベンチスタンドの増設整備
芝張り、芝刈り、苗植え、養⽣等の管理 

フェンス、バックネットの修繕 ⽼朽化に対応した改修整備の検討



 

 

  



⼋重瀬町 スポーツ交流マネジメント計画 

59 

（４）スポーツ施設に対する補助メニューの整理 

スポーツ施設 15 施設の整備の財源については、以下に⽰す国庫補助⾦等の活⽤を想定する
こととし、各補助制度の概要を整理します。 
 
１）沖縄振興⼀括交付⾦【内閣府沖縄担当部局】 

補助対象者 補助対象 補助率
・沖縄県 
・県内市町村 

・沖縄振興に資する事業を県が⾃主的な選
択に基づいて実施できる⼀括交付⾦。観
光、農林⽔産業、⽂化等の振興に資する事
業に対して活⽤可能。 

8/10 以内 

 

２）社会資本整備総合交付⾦【国⼟交通省】 

補助対象者 補助対象 補助率
・地⽅公共団体 ・国⼟交通省所管の地⽅公共団体向け個別

補助⾦を⼀つの交付⾦に原則⼀括し、地⽅
公共団体にとって⾃由度が⾼く、創意⼯夫を
⽣かせる総合的な交付⾦で、スポーツ施設
の整備に活⽤可能。 

5/10 以内 

 

３）スポーツ振興くじ助成【⽇本スポーツ振興センター】 

①東京オリンピック・パラリンピック競技⼤会等施設整備助成 

補助対象事業 補助対象者 補助対象 補助率
東京オリンピック・
パラリンピック競技
⼤会等キャンプ地
施設整備事業 

・都道府県 
・市町村 
（特別区を含む） 

【⼯事費】 
・東京オリンピック・パラリンピッ
ク協議⼤会等のキャンプ地
において利⽤されるスポーツ
施設の整備に直接必要な
本⼯事費及び附帯⼯事費 

【設計監理費】 
・⼯事に係る実施設計費及
び⼯事監理費 

3/4 
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②地域スポーツ施設整備助成 

補助対象事業 補助対象者 補助対象 補助率 

グ
ラ
ウ
ン
ド
芝
⽣
化
事
業 

芝⽣化新
設・改設事
業 

・都道府県 
・市町村 
・都道府県⼜は市
町村が出資⼜は
拠出したスポーツ
団体 

・法⼈格を有する
都道府県体育
協会及び指定
都市体育協会 

・法⼈格を有する
総合型地域スポ
ーツクラブ 

【⼯事費】 
・グラウンドの芝⽣化新設⼜は
解説に直接必要な本⼯事
費及び附帯⼯事費 

【設計監理費】 
・⼯事に係る実施設計費及び
⼯事管理費 

新設事業：4/5 
改設事業：3/4 

天然芝維持
活動事業 

【諸謝⾦、旅費等】 
・天然芝の維持に係る活動並
びに実施体制及びノウハウの
構築等直接必要な経緯費 

2/3 
スポーツ施設等整
備事業 

【⼯事費】 
・スポーツ施設等の整備に直
接必要な本⼯事費及び附
帯⼯事費 

【設計監理費】 
・⼯事に係る実施設計費及び
⼯事監理費 

 

③地⽅公共団体スポーツ活動助成 

補助対象事業 補助対象者 補助対象 補助率 

地
域
ス
ポ
␗
ツ
活
動
推
進
事
業 

スポーツ教
室、スポーツ
⼤会等の開
催 

・都道府県 
・市町村 

・諸謝⾦、旅費、借料及び損
料、印刷製本費、スポーツ⽤
具費、通信運搬費、雑役務
費その他事業の実施に直接
必要な経費 

4/5 

スポーツ指導
者の養成・活
⽤ 
スポーツ情報
の提供 

・諸謝⾦、旅費、借料及び損
料、印刷製本費、通信運搬
費、雑役務費その他事業の
実施に直接必要な経費 

⼤型スポーツ
⽤品の設置 

・スポーツ⽤具費、その他事業
の実施に直接必要な経費 
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４）公共スポーツ施設等活性化助成事業【⼀般財団法⼈ 地域活性化センター】 

補助対象事業 補助対象者 補助対象 補助率
システム整備事
業 

・市町村（特別区
を含む。以下同
じ） 

・広域連合、⼀部
事務組合及び地
⽅⾃治法の規定
に基づき設置され
た協議会 

・助成対象施設の有効利活
⽤を促進するために実施され
る効果的・効率的な利⽤シ
ステムを、新規に整備するも
の⼜は抜本的⾒直しを⾏う
ものをいう。ただし、地⽅債等
の特定財源が充当されるも
の及び施設整備に係るものを
除く。 

・助成⾦の額は１００
万円を上限とする。た
だし、システム整備事
業（システム整備事
業とソフト事業を併せ
て実施する事業を含
む。）は３００万円を
上限とする。 

・助成⾦の額は、助成
対象経費の１００％
以下とする。 

・助成⾦の額に１万円
未満の端数があるとき
は、当該端数⾦額を
切り捨てた額とする。 

ソフト事業 ・公共スポーツ施設の利⽤促
進に資する、地域スポーツ活
動を推進するためのソフト事
業⼜は健康増進に資するた
めのソフト事業をいう。ただ
し、地域医療機関が実施す
るものを除く。 

 

5）⺠⽣安定施設整備事業【防衛省】 

補助対象者 補助対象 補助率
市町村 ・防衛施設の設置または運⽤により、その周辺

住⺠の⽣活または事業活動が阻害されてい
ると認められる場合において、地⽅公共団体
がその障害を緩和するために必要な整備を
実施する際、予算の範囲内で国がその経費
の⼀部を補助するもの。 

・助成対象となる施設は、⽣活環境関連施
設または事業経営の安定に寄与する施設で
あり、道路や学習等供⽤施設（公⺠館、
⾃治会館など）、公園、消防施設、放送施
設などが掲げられている。 

2/3 
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資料-1 

Ⅰ．⽤語集 

※1 スポーツ基本法 （Ｐ1・3・4） 
「スポーツ振興法」を 50 年ぶりに全部改正し、スポーツに関する施策の基本となる事項

を定めた法律で、平成 23 年 6 ⽉ 24 ⽇に公布、平成 23 年 8 ⽉ 24 ⽇に施⾏された。 
スポーツに関する基本理念を定め、国及び地⽅公共団体の責務、スポーツ団体の努⼒等を

明らかにした。スポーツ界の透明性の向上、公平・公正性の向上の要請や障がい者スポーツ
の発展など、現代的な課題を踏まえるとともに、国⺠の⼼⾝の健全な発達、明るく豊かな国
⺠⽣活の形成、活⼒ある社会の実現及び国際社会の調和ある発展に寄与することを⽬的とし
ている。 

 
※2 ⽣涯スポーツ （Ｐ1・4・5・6・24・25・41・42） 

⽣涯を通じて、健康の保持増進やレクリエーションを⽬的に「だれもが、いつでも、どこ
でも気軽に参加できる」スポーツをいう。 

⼈々が、それぞれの体⼒や年齢、技術、興味、⽬的に応じて、「いつでも」、「どこでも」、
「いつまでも」取り組むことができるスポーツのこと。 

 
※3 ライフステージ （Ｐ4・24） 

⼈間の⼀⽣における幼少期・⻘春期・⻘年期・壮年期・⾼齢期等のそれぞれの時期（段階）
のこと。 

 
※4 スポーツコンベンション （Ｐ5・6・39・45） 

「する」「みる」「⽀える」スポーツを通し、他の地域からヒト・モノ・情報の交流をもた
らす⼤会やイベント。 

 
※5 スポーツツーリズム推進連携組織（ＪＳＴＡ） （Ｐ5） 

2011 年 6 ⽉に観光庁がとりまとめた「スポーツツーリズム推進基本⽅針」で掲げられる
⽅針に則り、オールジャパン体制でスポーツツーリズムを推進する組織として、2012 年 4
⽉に設⽴された⼀般社団法⼈。 

 

※6 総合型地域スポーツクラブ （Ｐ8・9・35・43・60） 
⽂部科学省が平成 12 年 9 ⽉に策定した「スポーツ振興基本計画」の中で提唱した⽣涯ス

ポーツ社会の実現を⽬指すための組織。“総合型”とは、“多種⽬、多世代、多様な技術・技能
の⼈で構成される”ことを意味している。 

クラブを構成する⼀⼈ひとりがスポーツサービスの受け⼿であると同時に、創り⼿である
という主体性を前提として、地域のスポーツ⽂化の確⽴を⽬指している。 
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※7 ニュースポーツ （Ｐ9） 
新しく考案したり、既存のルールを⼀部改善することなどをして、興味・関⼼や欲求、あ

るいは能⼒・適性等に合わせてスポーツに親しめるように開発されたスポーツの総称。 
 

※8 全国体⼒・運動能⼒、運動習慣等調査 （Ｐ10・11・12・31） 
⼦どもの体⼒が低下している状況にかんがみ、全国的な⼦どもの体⼒の状況を把握・分析

し、体⼒の向上に係る施策の成果と課題を検証し、その改善を図ることを⽬的に⽂部科学省
が実施している調査。 
 

※9 トップアスリート （Ｐ10・43・55） 
アスリートとは、英語で「競技者」という意味で、いわゆるスポーツ選⼿のことで、その

中で⼀流と認められるものをトップアスリートと呼ぶ。 
 

※10 スポーツ少年団 （Ｐ11） 
（公財）⽇本体育協会の加盟団体で、昭和 37 年に「スポーツによる⻘少年の健全育成」

を⽬的に創設された⻘少年スポーツ団体。地域を基盤としたスポーツの場を提供することに
より、スポーツを計画的、継続的に実践し、⼦どもたちを健全に育成しようと全国で結成が
呼びかけられた。 

 
※11 バリアフリー （Ｐ18・19・20・21・22・30） 

障がい者を含む⾼齢者等の社会⽣活弱者が、社会⽣活に参加する上で⽣活の⽀障となる物
理的な障がいや精神的な障壁を取り除くための施策、もしくは具体的な障がいを取り除いた
状態をいう。 
 

※12 ユニバーサルデザイン （Ｐ30） 
年齢や性別、⾝体的能⼒、国籍や⽂化等の⼈々の様々な特性や違いを超えて、最初からす

べての⼈が利⽤しやすく、そして、すべての⼈に配慮したまちづくりやものづくり、仕組み
づくりを⾏うという考え⽅。 
 

※13 クラブマネージャー （Ｐ35・37） 
クラブマネージャーとは、事業体としての総合型地域スポーツクラブ全体の経営管理（マ

ネジメント）を⾏う⽴場にある⼈。クラブの財務状況や会員数、活動プログラム、運営委員
会と指導者など、クラブ全体について把握している⼈。 
 

※14 指定管理者制度 （Ｐ55・56） 
公の施設の管理・運営を、株式会社をはじめとした営利企業・財団法⼈・ＮＰＯ法⼈・市

⺠グループなど法⼈その他の団体に包括的に代⾏させることができる制度。  
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Ⅱ．計画策定の経緯・体制 

（1）計画策定の経緯 
年⽉⽇ 会議名等 内容 

平成 28 年９⽉ 26 ⽇ 
第 1 回 
⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント
計画検討委員会 

■⼋重瀬町スポーツ振興の⽬標像と基
本⽅針（案）について 

■各種意向調査について 

平成 28 年 
10 ⽉ 17 ⽇〜11 ⽉ 14 ⽇ 

運動・スポーツ活動に関する 
各種意識調査 

■スポーツに関する問題点や課題の確
認・検証を⾏うとともに、スポーツ施設
の⽅向性や管理運営に対する意向
等を把握 

平成 28 年 11 ⽉ 24 ⽇ 
第 2 回 
⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント
計画検討委員会 

■各種意向調査結果の報告及び⽬標
像・基本⽅針（案）について 

■スポーツ施設マネジメントプラン（施
設の利活⽤の⽅向性等）について 

平成 29 年 2 ⽉ 7 ⽇ 
第 3 回 
⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント
計画検討委員会 

■⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計
画（案）の確認 

平成 29 年 
2 ⽉ 13 ⽇〜2 ⽉ 26 ⽇ 

パブリックコメント 
■⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計

画（案）に関し、町⺠から意⾒を募
集 

 
（2）計画策定の体制 

■⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画検討委員会 委員名簿 
役職 委員名 所属 

委員⻑ 吉⽥ 章 
⽇本スポーツ振興協会 顧問 

（元筑波⼤学教授） 

副委員⻑ ⽯川 信⼦ ⼋重瀬町スポーツ推進委員副会⻑ 

委員 新垣 強 島尻郡体育協会常任理事 

委員 知念 保 やえせジュニアハンドボールクラブ 

委員 仲座 綾⼦ 東⾵平中学校⼥⼦バレー部コーチ 

委員 ⾦城 秀⽃ ⼋重瀬町サッカー協会 

委員 ⾼吉 賢祐 ⼋重瀬町少年野球連盟 

委員 ⽟城 整 ⼋重瀬町パークゴルフ協会会⻑ 

委員 ⼤城 圭 町内中学校教諭 
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Ⅲ．各種意識調査結果 

町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査結果 
＜調査概要＞ 

○⽬的：「町⺠の運動・スポーツ活動に関する意識調査」は、地域の実情に即した「⼋重瀬町ス
ポーツ交流マネジメント計画」を策定する際の参考資料として活⽤するために、町⺠の皆様
の運動・スポーツに関する意識と実態を把握することを⽬的に実施します。 

○調査⽇時：平成 28 年 10 ⽉ 17 ⽇（⽇）〜平成 28 年 10 ⽉ 31 ⽇（⽉） 
○調査対象：7 歳から 95 歳までの町⺠ 2,500 名（無作為抽出法） 
○調査⽅法：郵送での配布・回収による無記名アンケート形式 
○配布数：2,500 通 
○回収状況：516 通、回収率：20.6％（2016 年 11 ⽉ 1 ⽇時点） 

 

＜調査結果のまとめ＞ 
健康・体⼒観について 

○「健康である」と答えた⼈は約 9 割、「体⼒に⾃信がある」と答えた⼈は約５割。（資料-7~8） 
○「運動不⾜を感じる」と答えた⼈は7割以上、「肥満である」と答えた⼈は約５割。（資料-9~10） 
○「体⼒や健康に注意している」と答えた⼈は約９割。（資料-11） 
○健康や体⼒維持増進のために「運動やスポーツをしている⼈」は４割。（資料-12） 
 

１年間の運動・スポーツの実施状況や今後の意向について 
○「運動やスポーツをした」と答えた⼈は約 5 割で沖縄県調査結果よりも低い。（資料-13） 
○「週に１⽇以上」運動やスポーツを⾏っている⼈の割合は 7 割以上で、全国や沖縄県の調査

結果と⽐較すると⾮常に⾼い。（資料-16） 
○運動やスポーツは、「⾃分⼀⼈で」⾏ったと答えた⼈の割合が５割以上。（資料-17） 
○運動やスポーツを実施した理由としては、「健康・体⼒づくり」や「楽しみ・気晴らしとして」

などが挙げられる。（資料-18） 
○運動やスポーツをしなかった理由では、「時間がないから」が 6 割以上、「機会がなかった」

が 4 割以上となっており、沖縄県調査と同様の結果となっている。（資料-19） 
○運動やスポーツの妨げになっている理由では、「勤務時間が⻑い」や「家事が忙しい」がとも

に約 4 割となっている。（資料-20~21） 
 

スポーツ教室やスポーツ⾏事への参加状況と今後の意向について 
○スポーツ教室などに参加した⼈は１割程度と低いが、「参加したいと思わない」と回答した⼈

の割合に⽐べ「参加したい」と回答した⼈の割合は多い。（資料-23、27） 
○今後スポーツ教室に参加したいと思わない理由では、「時間が合わず、利⽤したいときに参加

できないから」、「情報がない、少ない」などの意⾒が多い。（資料-28）  



資料編 

資料-5 

総合型地域スポーツクラブについて 
○総合型地域スポーツクラブを知っている⼈は１割程度と低いが、今後加⼊したいと答えてい

る割合は約４割いる。（資料-29~30） 
 
スポーツに関するボランティア活動の状況と今後の意向について 

○今後、⾏いたいボランティア活動では「プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの世話
を⾏いたい」と考えている⼈が多い。（資料-31） 

 
スポーツによる交流環境づくりの推進について 

○県⺠やプロスポーツ選⼿などみんながスポーツにより交流することができる環境づくりを推
進することについては、「良いと思う」と答えた⼈の割合が 9 割以上。（資料-32） 

○町内のスポーツ施設の活⽤で町が活性化したり経済が豊かになったり、⼦供たちが質の⾼い
スポーツを体験できることについては、良いと思うと答えた⼈の割合が 9 割以上。（資料-33） 

○交流できる環境づくりやスポーツ施設の活⽤によって、スポーツ施設にある程度の制限やル
ールが必要となった場合について、「機能や使いやすさが向上するなら、ある程度の制限やル
ールは必要だと思う」が約 5 割で最も多く、「機能や使いやすさが向上するなら、積極的に
進める⽅が良い」が約 3 割となっている。（資料-34） 

 
プロスポーツチームや選⼿による合宿・キャンプについて 

○プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプが開催されていることを知っているかを聞いた
ところ、「知らない」と答えた⼈の割合が約 6 割と合宿・キャンプの開催を知らない⼈の割
合が⾼い。（資料-35） 

○プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの観戦に興味はあるかを聞いたところ、「ある」
と答えた⼈の割合が 5 割以上。（資料-36） 

 
⼋重瀬町の地域スポーツについて 

○具志頭地区で⾏える具志頭城址のパラグライダーや具志頭浜のボルダリングを知っているか
と聞いたところ、「今回の調査で初めて知った」と答えた⼈の割合が約 7 割と認知度が低い。
（資料-38） 
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＜集計結果＞ 
回答者の属性 
①性別 

回答数 構成⽐ 
男性 195 39.6%
⼥性 298 60.4%

②年齢 
回答数 構成⽐ 

7〜12 歳 43 8.5%
13〜15 歳 17 3.3%
16〜18 歳 28 5.5%
19〜24 歳 21 4.1%
25〜29 歳 32 6.3%
30〜34 歳 43 8.5%
35〜39 歳 48 9.4%
40〜44 歳 46 9.1%
45〜49 歳 36 7.1%
50〜54 歳 47 9.3%
55〜59 歳 37 7.3%
60〜64 歳 39 7.7%
65〜69 歳 37 7.3%
70〜74 歳 10 2.0%
75〜79 歳 14 2.8%
80〜84 歳 7 1.4%
85〜89 歳 3 0.6%
90 歳以上 0 0.0%

③職業 
回答数 構成⽐ 

児童・⽣徒（⼩学⽣・中学⽣） 57 11.2%
⾼校⽣・⼤学⽣・専⾨学⽣ 38 7.5%
⾃営・家族従業 36 7.1%
会社・商店・⼯場・役所などの勤め 206 40.6%
パート・アルバイト 66 13.0%
主婦・主夫 48 9.4%
無職 57 11.2%

④障がいの有無 
回答数 構成⽐ 

はい 22 4.4%
いいえ 477 95.6%  
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健康・体⼒観について 
問１  あなたは、このところ健康だと思いますか。 
 普段の⾃⾝の健康についてどう思うか聞いたところ、どちらかといえばを含め、健康であると答え

た⼈の割合が 85.3％（「健康である」40.5％＋「どちらかといえば健康である」44.8％）となっ
ており、平成 25 年度に⽂部化科学省が実施した「体⼒・スポーツに関する世論調査」（以下「平成
25 年度⽂部科学省調査」という。）の調査結果（87.2％）と平成 24 年度に沖縄県が実施した「県
⺠の体⼒・スポーツに関する意識調査報告書」（以下、平成 24 年度沖縄県調査という。）の調査結
果（83.1％）と⽐較すると、健康であると答えた⼈の割合は県より⾼いものの、国より低くなって
いる。 

 健康であると答えた⼈の割合を性別にみると、男性の⽅がやや⾼くなっている。 
 年齢別にみると、80 代は健康でないと答えた⼈の割合が他年代に⽐べかなり⾼くなっている。
 

  

 

 

 

 

 

 

 健康である どちらかといえば健
康である 

どちらかといえば健
康でない 健康でない わからない 

全体 40.5 44.8 10.8 3.3 0.6

性
別 

男性 46.7 41.0 8.7 3.1 0.5
⼥性 37.0 47.5 11.4 3.4 0.7

年
齢 

⼩学⽣ 81.4 18.6 0.0 0.0 0.0
中学⽣ 58.8 29.4 5.9 0.0 5.9
⾼校⽣ 75.0 17.9 7.1 0.0 0.0
20 歳代 49.1 39.6 11.3 0.0 0.0
30 歳代 37.4 57.1 5.5 0.0 0.0
40 歳代 31.7 50.0 14.6 2.4 1.2
50 歳代 31.0 41.7 19.0 7.1 1.2
60 歳代 24.0 56.0 13.3 6.7 0.0
70 歳代 25.0 58.3 8.3 8.3 0.0
80 歳代 30.0 40.0 10.0 20.0 0.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 55.1 32.1 7.8 4.9 0.2
沖縄県 30.9 52.2 11.0 4.3 1.6

40.5 44.8 10.8 3.3
0.6

0% 20% 40% 60% 80% 100%

健康状態について
健康である

どちらかといえば健康である

どちらかといえば健康でない

健康でない

わからない



 

資料-8 

問２  あなたは、ご⾃分の体⼒についてどのように感じていますか。 
 普段の体⼒についてどう思うか聞いたところ、どちらかといえばを含め、体⼒に⾃信があると答え

た⼈の割合が 48.9％（「体⼒に⾃信がある」9.1％＋「どちらかといえば体⼒に⾃信がある」39.8％）
となっており県より低く、「平成 25 年度⽂部科学省調査」の結果（61.9％）との⽐較では、体⼒
に⾃信があると答えた⼈の割合は本町の⽅が、13 ポイント低くなっている。 

 体⼒に⾃信があると答えた⼈の割合を性別にみると、男性は半数を超えているが、⼥性は半数以下
で、男⼥間の差は約 20 ポイントも開いている。 

 年齢別にみると、80 代で体⼒に不安がある⼈の割合が他年代よりかなり最も⾼くなっている。
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 体⼒に⾃信がある どちらかといえば体
⼒に⾃信がある 

どちらかといえば体
⼒に不安がある 体⼒に不安がある わからない 

全体 9.1 39.8 33.9 14.6 2.8

性
別

男性 16.4 45.1 27.2 8.7 0.5
⼥性 4.7 37.2 36.8 18.2 0.7

年
齢 

⼩学⽣ 32.6 41.9 18.6 4.7 2.3
中学⽣ 17.6 29.4 23.5 17.6 11.8
⾼校⽣ 17.9 50.0 10.7 14.3 7.1
20 歳代 9.4 37.7 26.4 22.6 3.8
30 歳代 5.6 37.8 42.2 13.3 1.1
40 歳代 3.7 41.5 34.1 18.3 2.4
50 歳代 7.1 35.7 42.9 11.9 2.4
60 歳代 3.9 43.4 39.5 11.8 1.3
70 歳代 4.3 34.8 43.5 13.0 4.3
80 歳代 10.0 50.0 0.0 40.0 0.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 14.8 47.1 30.9 7.2 0.1
沖縄県 8.4 41.4 33.3 13.9 3.0

  

9.1 39.8 33.9 14.6 2.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

体⼒について
体⼒に⾃信がある

どちらかといえば体⼒に⾃信がある

どちらかといえば体⼒に不安がある

体⼒に不安がある

わからない
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問３  あなたは、普段、運動不⾜を感じますか。 
 普段、運動不⾜を感じるか聞いたところ、ある程度感じるを含め、運動不⾜を感じると答えた⼈の

割合が 74.8％（「⼤いに感じる」34.6％＋「ある程度感じる」40.2％）となっており、「平成 25
年度⽂部科学省調査」の結果（74.7％）と⽐較すると、運動不⾜を感じると答えた⼈の割合は本町
と同程度であり、「平成 24 年度沖縄県調査」の結果（79.5％）と⽐較すると、運動不⾜を感じる
と答えた⼈の割合は本町の⽅が約 5 ポイント程度低くなっている。 

 運動不⾜を感じると答えた⼈の割合を性別にみると、男⼥の差は、約 17 ポイントで⼥性の⽅が⾼
くなっている。 

 年齢別にみると、⼩学⽣、中学⽣及び 70 代、80 代で「あまり感じない」と答えた⼈の割合が他年
代よりも⾼くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⼤いに感じる ある程度感じる あまり感じない ほとんど(全く)感じ
ない わからない 

全体 34.6 40.2 14.2 10.0 1.0

性
別 

男性 25.3 39.2 19.6 16.0 0.0
⼥性 41.3 40.3 11.1 5.7 1.7

年
齢 

⼩学⽣ 4.7 14.0 37.2 37.2 7.0
中学⽣ 11.8 23.5 41.2 23.5 0.0
⾼校⽣ 25.0 21.4 17.9 35.7 0.0
20 歳代 45.3 43.4 3.8 7.5 0.0
30 歳代 41.8 48.4 6.6 3.3 0.0
40 歳代 52.4 35.4 9.8 1.2 1.2
50 歳代 34.9 53.0 6.0 6.0 0.0
60 歳代 32.0 44.0 18.7 5.3 0.0
70 歳代 12.5 45.8 25.0 12.5 4.2
80 歳代 40.0 40.0 20.0 0.0 0.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 31.5 43.2 17.0 8.3 0.1
沖縄県 38.0 41.5 14.9 5.1 0.5

  

34.6 40.2 14.2 10.01.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

運動不⾜を感じるか

⼤いに感じる

ある程度感じる

あまり感じない

ほとんど(全く)感じない

わからない
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問４  あなたは、ご⾃⾝を肥満だと感じますか。 
 ⾃⾝の肥満を感じるか聞いたところ、ある程度を含め、⾃⾝の肥満を感じると答えた⼈の割合が 

45.8％（「⼤いに感じる」15.9％＋「ある程度感じる」29.9％）となっており、「平成 24 年度沖
縄県調査」の結果（55.3％）と⽐較すると、肥満と感じると答えた⼈の割合は約 10 ポイント低く
なっている。 

 ⾃⾝の肥満を感じると答えた⼈の割合を性別にみると、⼥性の⽅が⾼くなっている。 
 年齢別にみると、30 代、40 代、50 代で「ある程度感じる」も含めると、肥満と感じている⼈が 5

割以上となっており、40 代では 6 割以上とかなり⾼くなっている。
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⼤いに感じる ある程度感じる あまり感じない ほとんど(全く)感じ
ない わからない 

全体 15.9 29.9 26.0 27.0 1.2

性
別 

男性 12.8 28.2 26.7 30.8 1.5
⼥性 17.9 29.7 27.0 24.3 1.0

年
齢 

⼩学⽣ 2.4 16.7 19.0 57.1 4.8
中学⽣ 5.9 11.8 41.2 41.2 0.0
⾼校⽣ 3.6 21.4 21.4 46.4 7.1
20 歳代 15.1 22.6 37.7 24.5 0.0
30 歳代 17.8 35.6 32.2 14.4 0.0
40 歳代 20.7 41.5 17.1 20.7 0.0
50 歳代 20.2 34.5 27.4 17.9 0.0
60 歳代 19.7 27.6 23.7 28.9 0.0
70 歳代 20.8 29.2 16.7 29.2 4.2
80 歳代 0.0 20.0 20.0 50.0 10.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － － － 
沖縄県 20.2 35.1 23.2 20.7 0.7

  

15.9 29.9 26.0 27.0 1.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

肥満だと感じるか

⼤いに感じる

ある程度感じる

あまり感じない

ほとんど(全く)感じない

わからない
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問５  あなたは、普段、体⼒や健康に注意していますか。 
 普段、健康や体⼒に注意しているかどうかを聞いたところ、少し（時々）を含め、体⼒や健康に注

意していると答えた⼈の割合が 88.8％（「注意している」35.3％＋「少し（時々）注意している」
53.5％）となっており、となっており、「平成 24 年度沖縄県調査」の結果（89.7％）と⽐較する
と、健康や体⼒に注意していると答えた⼈の割合はほぼ同じ割合となっている。 

 健康や体⼒に注意している⼈の割合を性別にみると、⼥性の⽅が男性に⽐べ 5 ポイント⾼くなって
いる。 

 健康や体⼒に注意している⼈の割合を年齢別にみると、30 代及び 50 代以上は 9 割以上であるが、
20 代、40 代の健康への意識が低い。

 

 

 

 

 

 

 

 

 
注意している 少し(時々)注意している 注意していない 

全体 35.3 53.5 11.2

性
別

男性 48.7 36.9 14.4
⼥性 25.5 65.1 9.4

年
齢 

⼩学⽣ 34.9 37.2 27.9
中学⽣ 23.5 64.7 11.8
⾼校⽣ 35.7 50.0 14.3
20 歳代 24.5 58.5 17.0
30 歳代 23.1 67.0 9.9
40 歳代 14.6 69.5 15.9
50 歳代 45.2 52.4 2.4
60 歳代 56.6 39.5 3.9
70 歳代 62.5 29.2 8.3
80 歳代 70.0 20.0 10.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － 
沖縄県 39.2 50.5 10.4

  

35.3 53.5 11.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

体⼒や健康に注意しているか

注意している

少し(時々)注意している

注意していない



 

資料-12 

問５-1  ⽇頃、健康や体⼒の維持増進のために⼼がけていることはありますか。主なものを 3 つ
まで選んでください。 

 健康や体⼒の維持増進のために、⽇頃から⼼掛けていることを聞いたところ、「⾷⽣活に気をつけ
ている」と答えた⼈の割合が 65.8％と最も⾼く、以下「睡眠や休養をよくとる」（58.9％）、「運動
やスポーツ（体操や散歩を含む）をする」（40.0％）の順となっている。 

 性別にみると、男性では「酒、たばこなどを控える」、「運動やスポーツ（体操や散歩を含む）をす
る」、「できるだけ⾝体活動の機会を増やす（歩くなど）」が、⼥性では「⾷⽣活に気をつける」、「睡
眠や休養をよくとる」、「規則正しい⽣活をする」がそれぞれ異性に⽐べ⾼くなっている。 

 年齢別にみると、80 代は他の年齢層に⽐べ「できるだけ⾝体活動の機会を増やす（歩くなど）」と
答えた⼈の割合が⾼くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
⾷⽣活に気
をつけている 

睡眠や休養
をよくとる 

運動やスポ
ーツ(体操や
散歩を含む)
をする 

規則正しい
⽣活をする

できるだけ⾝体
活動の機会を増
やす(歩くなど) 

酒、たばこ
などを控え
る 

その他 特に 
ない 

わから
ない

全体 65.8 58.9 40.0 35.8 37.1 12.1 3.3 4.9 0.4

性
別

男性 64.1 52.7 49.7 32.9 37.7 12.6 1.2 6.0 0.6
⼥性 66.7 61.1 34.4 36.3 37.0 12.2 4.8 3.7 0.4

年
齢

⼩学⽣ 64.5 83.9 71.0 32.3 29.0 0.0 3.2 6.5 0.0
中学⽣ 15.4 23.1 25.6 15.4 15.4 2.6 2.6 0.0 0.0
⾼校⽣ 21.0 24.2 24.2 14.5 16.1 0.0 0.0 0.0 0.0
20 歳代 61.4 54.5 38.6 34.1 36.4 27.3 0.0 6.8 0.0
30 歳代 61.0 56.1 29.3 30.5 29.3 15.9 2.4 8.5 0.0
40 歳代 63.8 66.7 30.4 23.2 33.3 23.2 2.9 5.8 1.4
50 歳代 69.5 46.3 34.1 41.5 41.5 7.3 3.7 4.9 0.0
60 歳代 80.8 54.8 43.8 42.5 38.4 6.8 5.5 1.4 0.0
70 歳代 68.2 54.5 27.3 36.4 40.9 9.1 0.0 4.5 4.5
80 歳代 66.7 66.7 44.4 44.4 77.8 0.0 22.2 0.0 0.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － － － － － － － 
沖縄県 67.2 47.3 40.8 30.3 30.3 17.0 3.4 0.6 0.0

  

65.8
58.9

40.0
35.8
37.1

12.1
3.3
4.9

0.4

⾷⽣活に気をつけている
睡眠や休養をよくとる

運動やスポーツ(体操や散歩を含む)をする
規則正しい⽣活をする

できるだけ⾝体活動の機会を増やす(歩くなど)
酒、たばこなどを控える

その他
特にない

わからない

健康や体⼒の維持増進のために⼼がけていること
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１年間の運動・スポーツの実施状況や今後の意向について 
問６  あなたはこの 1 年間に 1 ⽇あたり 30 分以上の運動やスポーツを⾏いましたか。ただし、

学校の体育の授業や、職業として⾏ったものは除きます。 
 この１年間に１⽇あたり 30 分以上の運動やスポーツを⾏ったかどうか聞いたところ、「運動やス

ポーツをした」と答えた⼈の割合は 53.5％となっており、「平成 24 年度沖縄県調査」の結果
（57.9％）と⽐較すると、「運動やスポーツをした」と答えた⼈の割合は 4 ポイント以上低くなっ
ている。 

 「運動やスポーツをした」と答えた⼈の割合を性別にみると、男性は⼥性に⽐べ、約 8 ポイント⾼
くなっている。 

 年齢別にみると、30 代、40 代を除く年代で「運動やスポーツをした」と答えた⼈の割合が 5 割以
上となっている。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  運動やスポーツをした 運動やスポーツをしなかった わからない 

全体 53.5 40.2 6.3

性
別

男性 58.5 36.3 5.2
⼥性 50.7 42.5 6.8

年
齢 

⼩学⽣ 67.5 17.5 15.0
中学⽣ 70.6 5.9 23.5
⾼校⽣ 71.4 14.3 14.3
20 歳代 61.5 38.5 0.0
30 歳代 38.9 51.1 10.0
40 歳代 41.5 53.7 4.9
50 歳代 52.4 45.2 2.4
60 歳代 56.6 42.1 1.3
70 歳代 66.7 28.6 4.8
80 歳代 50.0 50.0 0.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － 
沖縄県 57.9 40.1 2.0

  

53.5 40.2 6.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

運動やスポーツの実施状況

運動やスポーツをした

運動やスポーツをしなかった

わからない
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問６-1  あなたはこの１年間に、どのような運動やスポーツを⾏いましたか。また、その運動や
スポーツはどこの場所で⾏いましたか。ただし、学校の体育の授業や職業として⾏った
ものは除きます。 

 どのような運動やスポーツを⾏っているか聞いたところ、「ウォーキング（散歩含む）」と答えた⼈
の割合が 22.2％と最も多く、次いで「ジョギング（ランニング含む）」が 12.8％、「⽔泳」が 8.7％
となっている。 

 どこの場所で運動やスポーツを⾏ったか聞いたところ、「その他」と答えた⼈の割合は 6 割以上と
なっている。 

 町内スポーツ施設では、「東⾵平運動公園」と答えた⼈の割合が 18.4％と最も多く、次いで「具志
頭運動公園」が 6.7％、「具志頭社会体育館」が 5.0％となっている。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
⾏っている運動・スポーツ 構成⽐ 種⽬ 構成⽐

ウォーキング（散歩含む） 22.2 サイクリング 0.7

ジョギング（ランニング含む） 12.8 ハンドボール 0.5
⽔泳（⽔中ウォーキング・ベビースイミン
グ含む） 

8.7 サーフィン 0.5

バドミントン 4.1 ゲートボール 0.5

ゴルフ（ゴルフレンジ含む） 4.6 エイサー 0.5
バスケット（⾞いすツインバスケ含む） 4.1 琉球舞踊 0.2

バレーボール（ソフトバレー含む） 3.6 ボルダリング 0.2
サッカー（フットサル含む） 3.1 ボール遊び 0.2

ヨガ（マタニティヨガ含む） 2.9 フォークダンス 0.2
野球（ソフトボール・バッティング含む） 2.7 パドルテニス 0.2

22.212.8
8.7

4.1
4.6

4.1
3.6

3.1
2.9
2.7
3.4

1.7
1.7
2.2

1.4
1.4
1.2

2.4
1.0

5.8
1.0
0.7

ウォーキング
ジョギング

⽔泳
バドミントン

ゴルフ
バスケット

バレーボール
サッカー

ヨガ
野球
テニス

ボウリング
卓球

エアロビクス
⾃転⾞

グランドゴルフ
パークゴルフ

体操
陸上

トレーニング
ストレッチ
マラソン

運動・スポーツの種⽬

0.7
0.5
0.5
0.5
0.5
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
0.2
1.0

0.2
0.2

サイクリング
ハンドボール

サーフィン
ゲートボール

エイサー
琉球舞踊

ボルダリング
ボール遊び

フォークダンス
パドルテニス

農作業
なわとび
跳び箱

ドッジボール
登⼭
ダンス

太極拳
スケボー

武道
⼦供の部活で体を動かす

⽝の散歩
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テニス（ソフトテニス含む） 3.4  農作業 0.2

ボウリング 1.7  なわとび 0.2
卓球 1.7  跳び箱 0.2

エアロビクス（エアロバイク・ジャザサイ
ズ含む） 

2.2
 

ドッジボール 0.2

⾃転⾞ 1.4  登⼭ 0.2
グランドゴルフ 1.4  ダンス 0.2

パークゴルフ 1.2  太極拳 0.2
体操（ラジオ体操・健康体操・フィットネ
ス体操含む） 

2.4
 

スケボー 0.2

陸上 1.0  武道（柔道・剣道・空⼿・沖縄古武道含む） 1.0
トレーニング（筋トレ・ジム・ウエイトト
レーニング・腹筋・ボクササイズ含む） 

5.8
 

⼦供の部活で体を動かす 0.2

ストレッチ 1.0  ⽝の散歩 0.2

マラソン 0.7

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

運動・スポーツを⾏った場所 構成⽐ 
東⾵平運動公園 18.4
具志頭運動公園 6.7
具志頭多⽬的広場 0.7
町営プール 3.3
具志頭社会体育館 5.0
具志頭テニス場 1.0
⻄部プラザ 0.7
⼋重瀬公園 0.7
その他 63.5

  

18.4
6.7

0.7
3.3

5.0
1.0
0.7
0.7

63.5

東⾵平運動公園
具志頭運動公園

具志頭多⽬的広場
町営プール

具志頭社会体育館
具志頭テニス場

⻄部プラザ
⼋重瀬公園

その他

運動・スポーツを⾏った場所



 

資料-16 

問６-2  この 1 年間で 30 分以上運動した⽇数を全部合わせると、1 年間に何⽇くらいになりま
すか。 

 この１年間で 30 分以上運動をした⽇数を全部合わせると、何⽇くらいになるか聞いたところ、運
動やスポーツを⾏ったと答えた⼈を対象にしてみると、週に１⽇以上継続的に運動やスポーツを⾏
っている⼈の割合は、73.7％（36.9％＋20.4％＋16.4％）となり、「平成 24 年度 ⽂部科学省調
査」の結果（58.7％）や「平成 24 年度沖縄県調査」の結果（66.2％）と⽐較すると、週に１⽇以
上継続的に運動やスポーツを⾏っている⼈の割合が⾼くなっている。 

 年齢別にみると、⼩学⽣、中学⽣、⾼校⽣及び 50 代以上で「週に 3 ⽇以上」と答えた⼈の割合は
⾼く、健康への意識化がみられる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
週に 3 ⽇以

上 
週に 2 ⽇程

度 
週に 1 ⽇程

度 
⽉に 1〜3
⽇程度 

3 か⽉に 1
〜2 ⽇程度

年に 1〜3
⽇程度 わからない 

全体 36.9 20.4 16.4 12.8 4.7 4.4 4.4

性
別 

男性 51.3 19.5 8.0 11.5 0.9 3.5 5.3
⼥性 26.5 19.9 23.2 13.2 7.9 5.3 4.0

年
齢 

⼩学⽣ 57.1 14.3 25.0 3.6 0.0 0.0 0.0
中学⽣ 63.6 27.3 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0
⾼校⽣ 60.0 10.0 5.0 5.0 5.0 5.0 10.0
20 歳代 15.6 12.5 6.3 28.1 15.6 12.5 9.4
30 歳代 13.5 16.2 27.0 21.6 10.8 2.7 8.1
40 歳代 23.5 20.6 20.6 20.6 2.9 8.8 2.9
50 歳代 40.0 22.2 22.2 6.7 2.2 4.4 2.2
60 歳代 45.2 28.6 19.0 2.4 0.0 2.4 2.4
70 歳代 53.3 26.7 0.0 13.3 0.0 0.0 6.7
80 歳代 40.0 20.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 30.1 0.0 28.6 22.6 10.0 7.2 1.4
沖縄県 30.1 21.5 14.6 20.0 7.6 4.3 1.7

  

36.9 20.4 16.4 12.8 4.74.44.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

運動やスポーツを実施した⽇数
週に3⽇以上
週に2⽇程度
週に1⽇程度
⽉に1〜3⽇程度
3か⽉に1〜2⽇程度
年に1〜3⽇程度
わからない
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問６-3  あなたはこの 1 年間に主に誰と⼀緒に運動やスポーツをしましたか。主なものを 2 つま
で選んでください。 

 この 1 年間に主に誰と⼀緒に運動やスポーツをしたか聞いたところ、「⾃分⼀⼈で」と答えた⼈の
割合が 51.3％と最も⾼くなっており、「友⼈と」（33.6％）、「運動・スポーツサークルやクラブの
⼈と」（24.4％）の順となっている。 

 性別にみると、男性では「⾃分⼀⼈で」、「町内会の⼈と」と答えた⼈の割合が⼥性に⽐べ⾼く、⼥
性ではとくに、「職場の⼈や学校の仲間と」と答えた⼈の割合が男性に⽐べ⾼くなっている。 

 年齢別にみると、70 代では「町内会の⼈と」と答えた⼈の割合が他の年齢層に⽐べると⾼くなっ
ている。80 代では「⾃分 1 ⼈で」と答えた⼈の割合が 8 割であるのに対し、「町内会の⼈と」や「運
動・スポーツサークルやクラブの⼈と」と答えた⼈はおらず、他年代との差が⼤きい。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ⾃分 1 ⼈で 家族と 友⼈と 職場の⼈や学
校の仲間と 町内会の⼈と 

運動・スポーツ
サークルやクラ

ブの⼈と 
その他

全体 51.3 25.5 33.6 11.8 2.6 24.4 3.0

性
別

男性 55.8 23.0 32.7 8.8 4.4 22.1 3.5
⼥性 48.3 26.8 34.2 14.8 0.7 26.8 2.0

年
齢 

⼩学⽣ 0.0 22.9 20.8 8.3 2.1 43.8 2.1
中学⽣ 15.8 5.3 42.1 21.1 0.0 15.8 0.0
⾼校⽣ 15.6 12.5 34.4 15.6 0.0 21.9 0.0
20 歳代 53.1 25.0 50.0 25.0 0.0 18.8 3.1
30 歳代 68.6 40.0 34.3 5.7 0.0 8.6 2.9
40 歳代 58.8 23.5 20.6 5.9 2.9 23.5 2.9
50 歳代 70.5 20.5 22.7 11.4 0.0 13.6 0.0
60 歳代 67.4 20.9 23.3 4.7 2.3 20.9 0.0
70 歳代 28.6 14.3 35.7 0.0 28.6 14.3 14.3
80 歳代 80.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 40.0
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － － － － － 
沖縄県 53.1 30.2 37.0 13.5 7.7 18.4 2.3

  

51.3
25.5

33.6
11.8

2.6
24.4

3.0

⾃分1⼈で
家族と
友⼈と

職場の⼈や学校の仲間と
町内会の⼈と

運動・スポーツサークルやクラブの⼈と
その他

主に⼀緒にスポーツを⾏った⼈
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問６-4  あなたが運動やスポーツをしたのはどのような理由からですか。主なものを 3 つまで選
んでください。 

 この１年間に運動やスポーツを⾏ったと答えた⼈にその理由を聞いたところ、「健康・体⼒づくりのため」
と答えた⼈の割合が 69.4％と最も⾼く、以下「楽しみ、気晴らしとして」（54.6％）、「運動不⾜を感じ
るから」（45.8％）、「友⼈・仲間との交流として」（30.3%）の順となっている。 

 性別にみると、男性では「⾃⼰の記録や能⼒を向上させるため」、「友⼈・仲間との交流として」が、⼥性で
は「美容や肥満解消のため」と答えた⼈の割合が、それぞれ異性に⽐べとくに⾼くなっている。 

 年齢別にみると、70 代、80 代では「友⼈・仲間との交流として」と答えた⼈の割合は他年代と⽐較して
とくに⾼くなっている。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
健康・

体⼒づく
りのため 

楽しみ、
気晴ら
しとして 

運動不
⾜を感
じるから 

精神の
修養や
訓練の
ため 

⾃⼰の
記録や
能⼒を
向上さ
せるため

家族の
ふれあい
として 

友⼈・
仲間と
の交流
として 

美容や
肥満解
消のた

め 

その他 わからな
い 

全体 69.4 54.6 45.8 9.2 13.7 7.4 30.3 22.1 3.7 0.0

性
別

男性 69.9 50.4 40.7 8.0 21.2 5.3 38.1 15.0 4.4 0.0
⼥性 69.1 57.7 49.7 8.7 8.7 9.4 23.5 28.9 3.4 0.0

年
齢 

⼩学⽣ 70.4 74.1 11.1 11.1 22.2 18.5 55.6 0.0 3.7 0.0
中学⽣ 66.7 58.3 8.3 16.7 33.3 0.0 33.3 25.0 0.0 0.0
⾼校⽣ 40.0 85.0 20.0 20.0 25.0 5.0 45.0 10.0 5.0 0.0
20 歳代 65.6 59.4 50.0 6.3 12.5 3.1 31.3 31.3 3.1 0.0
30 歳代 80.0 60.0 60.0 14.3 8.6 8.6 17.1 31.4 2.9 0.0
40 歳代 55.9 55.9 47.1 5.9 14.7 14.7 14.7 32.4 8.8 0.0
50 歳代 75.0 34.1 59.1 4.5 11.4 6.8 25.0 25.0 0.0 0.0
60 歳代 83.7 41.9 60.5 11.6 7.0 2.3 18.6 25.6 4.7 0.0
70 歳代 64.3 57.1 42.9 0.0 14.3 0.0 71.4 7.1 0.0 0.0
80 歳代 100.0 40.0 60.0 0.0 0.0 20.0 60.0 0.0 20.0 0.0
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 56.4 49.0 43.8 4.6 4.4 15.0 32.3 14.9 1.5 1.2
沖縄県 68.6 54.1 45.0 4.8 7.4 12.3 37.4 25.6 2.6 0.0

  

69.4
54.6

45.8
9.2

13.7
7.4

30.3
22.1

3.7
0.0

健康・体⼒づくりのため
楽しみ、気晴らしとして

運動不⾜を感じるから
精神の修養や訓練のため

⾃⼰の記録や能⼒を向上させるため
家族のふれあいとして

友⼈・仲間との交流として
美容や肥満解消のため

その他
わからない

運動やスポーツを実施した理由
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問６-5  この 1 年間に、運動やスポーツをしなかったのはどのような理由からですか。主なもの
を 3 つまで選んでください。 

 この１年間に運動やスポーツをしなかったと答えた⼈にその理由を聞いたところ、「時間がないか
ら（仕事、家事、育児などで忙しいから）」と答えた⼈の割合が 65.3％と最も⾼く、以下「機会が
なかったから」（44.9％）、「場所や施設がないから」（22.9%）の順となっている。 

 性別にみると、男性は「年をとったから」、⼥性は「時間がないから（仕事、家事、育児などで忙
しいから）」、「⾦がかかるから」と答えた⼈の割合が、それぞれ異性に⽐べとくに⾼くなっている。

 年齢別にみると、30 代は「時間がないから（仕事、家事、育児などで忙しいから）」、50 代は「⾦
がかかるから」と答えた⼈の割合が、それぞれ他年代に⽐べ⾼くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  時間が
ないから 

体が弱
いから 

年をとっ
たから 

場所や
施設が
ないから

仲間が
いない
から 

指導者
がいな
いから

⾦がか
かるから

運動・
スポーツ
が嫌い
だから 

機会が
なかった 

特にな
い その他

全体 65.3 5.9 10.2 22.9 17.4 3.8 14.0 12.7 44.9 15.7 8.9

性
別

男性 57.5 3.8 17.5 25.0 15.0 5.0 8.8 10.0 46.3 18.8 6.3
⼥性 70.3 7.6 6.2 21.4 20.0 2.8 16.6 14.5 45.5 14.5 11.0

年
齢 

⼩学⽣ 0.0 0.0 0.0 23.1 23.1 0.0 7.7 23.1 38.5 38.5 0.0
中学⽣ 40.0 0.0 0.0 40.0 40.0 0.0 0.0 20.0 60.0 0.0 0.0
⾼校⽣ 62.5 0.0 0.0 12.5 12.5 0.0 0.0 25.0 75.0 25.0 0.0
20 歳代 75.0 0.0 5.0 15.0 15.0 0.0 15.0 5.0 50.0 20.0 15.0
30 歳代 85.5 3.6 0.0 23.6 23.6 1.8 16.4 10.9 41.8 7.3 7.3
40 歳代 77.1 4.2 6.3 18.8 10.4 0.0 16.7 6.3 56.3 18.8 8.3
50 歳代 62.5 5.0 5.0 25.0 12.5 10.0 20.0 17.5 45.0 17.5 10.0
60 歳代 66.7 12.1 24.2 30.3 24.2 6.1 12.1 18.2 27.3 9.1 9.1
70 歳代 0.0 28.6 85.7 28.6 14.3 14.3 0.0 0.0 57.1 42.9 0.0
80 歳代 0.0 40.0 80.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 20.0 0.0 40.0
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 50.7 15.2 20.4 3.3 6.1 1.1 6.9 13.5 3.0 8.5 5.5
沖縄県 65.2 9.8 14.8 16.9 18.3 3.7 16.7 13.5 41.7 0.0 13.5

  

65.3
5.9

10.2
22.9

17.4
3.8

14.0
12.7

44.9
15.7

8.9

時間がないから(仕事、家事・育児などで忙しいから)
体が弱いから

年をとったから
場所や施設がないから

仲間がいないから
指導者がいないから

⾦がかかるから
運動・スポーツが嫌いだから

機会がなかった
特にない

その他

運動やスポーツを実施しなかった理由
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問７  あなたが運動やスポーツを実施する際に、困っていることや妨げになっていること、ある
いは実施できない理由を教えてください。あてはまる内容をすべて選んでください。 

 運動やスポーツを実施する際に、困っていることや妨げになっていること、あるいは実施できない
理由を聞いたところ、「勤務時間が⻑い」が 40.2％と最も⾼く、以下「家事が忙しい」（39.9％）、
「⾝近に施設がない」（33.9％）、の順となっている。 

 性別にみると、男性では「勤務時間が⻑い」、「⾝近に施設がない」、「困っている、妨げになってい
ることはない」、⼥性では「家事が忙しい」、「⼦供がいる（育児に忙しい）」、という理由に挙げる
⼈の割合が⾼くなっている。 

 年齢別にみると、30 代は「勤務時間が⻑い」、「⼦どもがいる（育児に忙しい）」、「家事が忙しい」
と答えた⼈の割合が、他年代に⽐べ⾼くなっている。

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

40.2
17.7

19.6
39.9

33.6
6.6

25.1
31.7

33.9
25.5

24.7
14.0

24.0
24.7

5.5
3.7

9.2
25.5

11.8
14.8

勤務時間が⻑い
通勤・通学時間が⻑い

休暇がない
家事が忙しい

⼦供がいる（育児に忙しい）
世話を必要とする⼈がいる

経済的なゆとりがない
⼀緒に⾏う仲間がいない

⾝近に施設がない
運動が苦⼿である
運動すると疲れる

指導者がいない
運動・スポーツに関する情報が不⾜している

運動・スポーツをするのが⾯倒である
年をとっている（⾼齢のため）

障がい者スポーツができる施設が不⾜している
健康上の理由から

困っている、妨げになっていることはない
運動・スポーツに興味がない

その他

困っていること・妨げになっていること
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勤務時
間が⻑

い 

通勤・通
学時間
が⻑い 

休暇が
ない 

家事が
忙しい

⼦供が
いる 

世話を必
要とする⼈

がいる 

経済的
なゆとり
がない 

⼀緒に⾏う
仲間がい

ない 

⾝近に
施設が
ない 

運動が
苦⼿で
ある 

全体 40.2 17.7 19.6 39.9 33.6 6.6 25.1 31.7 33.9 25.5

性
別 

男性 38.9 15.9 22.1 8.0 13.3 1.8 21.2 23.9 31.0 12.4
⼥性 41.6 19.5 17.4 63.1 49.0 10.1 25.5 38.9 35.6 36.2

年
齢 

⼩学⽣ 3.7 7.4 3.7 0.0 0.0 0.0 11.1 33.3 11.1 14.8
中学⽣ 0.0 8.3 0.0 0.0 0.0 0.0 8.3 16.7 33.3 25.0
⾼校⽣ 0.0 35.0 15.0 0.0 0.0 0.0 0.0 30.0 30.0 15.0
20 歳代 43.8 43.8 34.4 43.8 46.9 0.0 21.9 40.6 25.0 28.1
30 歳代 94.3 28.6 34.3 85.7 114.3 5.7 42.9 40.0 57.1 28.6
40 歳代 76.5 14.7 29.4 85.3 88.2 0.0 44.1 35.3 41.2 35.3
50 歳代 59.1 15.9 22.7 56.8 9.1 11.4 36.4 27.3 36.4 36.4
60 歳代 18.6 2.3 9.3 16.3 2.3 25.6 18.6 34.9 34.9 25.6
70 歳代 0.0 0.0 7.1 0.0 0.0 0.0 14.3 7.1 28.6 7.1
80 歳代 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 0.0
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
沖縄県 20.6 4.4 15.0 19.9 17.0 6.7 19.9 15.7 18.8 14.2

 

  運動する
と疲れる 

指導者が
いない 

情報が不
⾜してい
る 

するの
が⾯倒
である 

年をとって
いる 

障がい者ス
ポーツができ
る施設が不
⾜している 

健康上の
理由から 

困っている、
妨げになっ
ていることは
ない 

興味がな
い その他 

全体 24.7 14.0 24.0 24.7 5.5 3.7 9.2 25.5 11.8 14.8

性
別 

男性 19.5 15.0 15.9 13.3 8.0 7.1 6.2 31.0 10.6 14.2
⼥性 28.9 13.4 30.9 32.9 2.7 0.7 12.1 20.1 12.8 15.4

年
齢 

⼩学⽣ 11.1 11.1 3.7 11.1 0.0 3.7 7.4 48.1 7.4 18.5
中学⽣ 8.3 8.3 8.3 16.7 0.0 0.0 0.0 41.7 8.3 0.0
⾼校⽣ 5.0 10.0 20.0 25.0 0.0 5.0 5.0 35.0 10.0 10.0
20 歳代 31.3 12.5 15.6 18.8 0.0 0.0 3.1 9.4 9.4 3.1
30 歳代 20.0 14.3 20.0 28.6 0.0 5.7 2.9 8.6 11.4 22.9
40 歳代 41.2 11.8 47.1 55.9 0.0 2.9 14.7 14.7 20.6 11.8
50 歳代 31.8 25.0 31.8 29.5 2.3 4.5 9.1 18.2 18.2 22.7
60 歳代 27.9 14.0 27.9 18.6 4.7 4.7 16.3 44.2 7.0 14.0
70 歳代 14.3 7.1 21.4 0.0 42.9 0.0 14.3 28.6 7.1 0.0
80 歳代 20.0 20.0 20.0 0.0 120.0 20.0 40.0 20.0 0.0 60.0
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
沖縄県 12.7 6.4 10.3 13.7 5.3 4.4 7.4 13.3 4.7 6.0
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問 8  あなたは、学校でのクラブ活動や部活動に所属していますか。 
 学校でのクラブ活動や部活動に所属しているかを聞いたところ、「学校でのクラブ活動・部活動に

は所属していない」と答えた児童・⽣徒の割合が 55.4％と⾼く、「運動・スポーツ系のクラブ活動
や部活動に所属している」と答えた児童・⽣徒の割合が 42.9％、「⽂科系のクラブ活動・部活動に
所属している」と答えた児童・⽣徒の割合が 1.8％となっている。 

 性別にみると、運動・スポーツ系のクラブ活動や部活動に所属している男⼦は 51.9％、⼀⽅で⼥
⼦は 35.7％に留まっている結果となっている。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  運動・スポーツ系のクラブ活動・
部活動に所属している 

⽂科系のクラブ活動・部活動に
所属している 

学校でのクラブ活動・部活動に
は所属していない 

全体 42.9 1.8 55.4

性
別

男性 51.9 0.0 48.1
⼥性 35.7 3.6 60.7

年
齢 

7〜12 歳 39.5 0.0 60.5
13〜15 歳 41.2 5.9 29.4

⽐
較

全国 － － － 
沖縄県 － － － 

  

42.9 1.8 55.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

クラブ活動や部活動への所属

運動・スポーツ系のクラブ活

動・部活動に所属している

⽂科系のクラブ活動・部活動

に所属している

学校でのクラブ活動・部活動

には所属していない
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スポーツ教室や⼤会、スポーツ⾏事への参加状況と今後の意向 
問 9  あなたはこの 1 年間に町⺠の運動・スポーツ機会の提供、健康・体⼒の維持増進を⽬的と

した⼋重瀬町が主催するスポーツ教室、⼤会に参加したことはありますか。あてはまる内
容をすべて選んでください。 

 この１年間に⼋重瀬町が主催するスポーツ教室、⼤会に参加したことがあるかを聞いたところ、8
割以上が「参加しなかった」と答え、県よりも低くなっている。 

 参加した⼈が 15.4％と、「平成 24 年度沖縄県調査」の結果（14.1％）と⽐較すると⾼くなってい
る。 

 性別にみると、男性が「家族や仲間と運動やスポーツを楽しむために参加した」と答えた⼈の割合
が⾼く、⼥性は「健康や体⼒づくりのために参加した」と答えた⼈の割合が⾼い。 

 年齢別にみると、「健康や体⼒づくりのために参加した」と答えた⼈の割合は 70 代以上で⾼くなっ
ており、健康への意識が⾼いことがうかがえる。

 

 

 

 

 

 

 

  健康や体⼒づくりのために
参加した 

家族や仲間と運動やスポー
ツを楽しむために参加した 

スポーツ知識や技能を⾼め
るために参加した 参加しなかった

全体 7.1 5.9 2.4 84.6

性
別 

男性 6.6 7.1 5.6 80.6
⼥性 7.2 4.8 0.3 87.6

年
齢 

⼩学⽣ 19.1 21.3 8.5 51.1
中学⽣ 10.0 10.0 10.0 70.0
⾼校⽣ 0.0 0.0 0.0 100.0
20 歳代 4.0 0.0 4.0 92.0
30 歳代 2.2 3.3 0.0 94.4
40 歳代 3.8 3.8 1.3 91.3
50 歳代 0.0 1.2 0.0 98.8
60 歳代 13.7 8.2 1.4 76.7
70 歳代 20.0 5.0 10.0 65.0
80 歳代 25.0 25.0 0.0 50.0
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － －
沖縄県 7.0 4.6 2.5 88.1

  

7.1

5.9

2.4

84.6

健康や体⼒づくりのために参加した

家族や仲間と運動やスポーツを楽しむために参加した

スポーツ知識や技能を⾼めるために参加した

参加しなかった

スポーツ⾏事への参加状況
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問 9-1  あなたが、⼋重瀬町が主催するスポーツ教室、⼤会に参加する頻度を教えて下さい。 
 ⼋重瀬町が主催するスポーツ教室、⼤会に参加する頻度を聞いたところ、「年に 1〜3 ⽇程度」と答

えた⼈の割合が 45.0％と最も⾼く、以下「週に 2 ⽇程度」（13.3％）「週に 1 ⽇程度」（8.3％）、
の順となっている。 

 性別にみると、週に 1 ⽇以上参加している割合は、男性 12.5％、⼥性 37.5％と⼥性の⽅が⾼い。
 年齢別にみると、20 代は「週に 3 ⽇以上」と答えた⼈の割合が他年代に⽐べ⾼くなっている。
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  週に３⽇以
上 

週に２⽇程
度 

週に１⽇程
度 

⽉に１〜３
⽇程度 

３か⽉に１
〜２⽇程度

年に１〜３
⽇程度 わからない 

全体 6.7 13.3 8.3 6.7 5.0 45.0 15.0

性
別

男性 12.5 0.0 0.0 8.3 0.0 62.5 16.7
⼥性 0.0 21.9 15.6 6.3 6.3 37.5 12.5

年
齢 

⼩学⽣ 5.3 10.5 0.0 5.3 5.3 63.2 10.5
中学⽣ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3 66.7
⾼校⽣ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
20 歳代 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7
30 歳代 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 75.0 0.0
40 歳代 0.0 0.0 28.6 0.0 0.0 42.9 28.6
50 歳代 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
60 歳代 0.0 41.7 16.7 8.3 0.0 25.0 8.3
70 歳代 16.7 0.0 0.0 16.7 16.7 50.0 0.0
80 歳代 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 66.7 0.0
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － － － － － 
沖縄県 － － － － － － － 

  

6.7
13.3

8.3
6.7

5.0
45.0

15.0

週に３⽇以上
週に２⽇程度
週に１⽇程度

⽉に１〜３⽇程度
３か⽉に１〜２⽇程度

年に１〜３⽇程度
わからない

スポーツ教室・⼤会に参加する頻度
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問 9-2  あなたが参加している、⼋重瀬町が主催するスポーツ教室、⼤会を教えてください。 
 参加している⼋重瀬町が主催するスポーツ教室や⼤会を聞いたところ、「ニコニコ運動教室（体操

教室、健康教室、健康体操など含む）」と「児童オリンピック⼤会」と答えた⼈の割合が 13.5％と
最も⾼く、次いで「ヨガ（ロコモヨガ、ストレッチヨガ）」が 11.5％となっています。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室・⼤会名 構成⽐ 
3B 体操 1.9
ニコニコ運動教室（体操教室、健康教室、健康体操など含む） 13.5
⽔泳教室 1.9
陸上教室 3.8
ヨガ（ロコモヨガ、ストレッチヨガを含む） 11.5
エアロビクス 3.8
YAESE いきいきウォーク 2016 1.9
グランドゴルフ⼤会 7.7
陸上競技⼤会 7.7
⼦供カーニバル 3.8
児童オリンピック⼤会 13.5
球技⼤会 5.8
野球⼤会 5.8
パークゴルフ⼤会 5.8
ペタンク⼤会 1.9
バレーボール⼤会 1.9
ゴルフ⼤会 3.8
サッカー 1.9
部落の運動会 1.9

  

1.9
13.5

1.9
3.8

11.5
3.8

1.9
7.7
7.7

3.8
13.5

5.8
5.8
5.8

1.9
1.9

3.8
1.9
1.9

3B体操
ニコニコ運動教室

⽔泳教室
陸上教室

ヨガ
エアロビクス

YAESEいきいきウォーク2016
グランドゴルフ⼤会

陸上競技⼤会
⼦供カーニバル

児童オリンピック⼤会
球技⼤会
野球⼤会

パークゴルフ⼤会
ペタンク⼤会

バレーボール⼤会
ゴルフ⼤会

サッカー
部落の運動会

参加した⼋重瀬町が主催するスポーツ教室、⼤会
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問 9-3  ⼋重瀬町が主催するスポーツ教室や⼤会などのスポーツイベントに参加するにあたって、
困っていることはありますか。主なものを 3 つまで選んでください。 

 ⼋重瀬町が主催するスポーツ教室や⼤会などのスポーツイベントに参加するにあたって、困ってい
ることを聞いたところ、「特にない」と答えた⼈の割合が 36.7％と最も⾼く、以下「参加していな
い」（16.7％）、「学校でのクラブ活動・部活動と練習や⼤会等と⽇程が重なる」（6.7％）の順とな
っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

学校で
のクラブ
活動・
部活動
との練
習や⼤
会等と
⽇程が
重なる 

地域の
スポーツ
チーム・
少年団
などの習
い事と
⽇程が
重なる 

学校で
の指導
⽅法や
内容と
異なる 

学校⾏
事と⽇
程が重
なる 

学校で
のクラブ
活動・
部活動
よりレベ
ルが低

い 

クラブ活
動・部
活動と
の両⽴
で⾝体
のダル

さ、疲れ
が残る

学習す
る時間
が取れ
ない 

特にな
い 

参加し
ていない その他

全体 6.7 0.0 0.0 1.7 0.0 1.7 0.0 36.7 16.7 3.3

性
別

男性 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.6 0.0 39.3 14.3 0.0
⼥性 12.9 0.0 0.0 3.2 0.0 0.0 0.0 32.3 19.4 6.5

年
齢

7〜12歳 9.3 0.0 0.0 2.3 0.0 2.3 0.0 37.2 14.0 2.3
13〜15歳 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 23.5 11.8 0.0

⽐
較

全国 － － － － － － － － － －
沖縄県 － － － － － － － － － －

  

6.7
0.0
0.0

1.7
0.0

1.7
0.0

36.7
16.7

3.3

学校でのクラブ活動・部活動との練習や⼤会等と⽇程が重なる

地域のスポーツチーム・少年団などの習い事と⽇程が重なる

学校での指導⽅法や内容と異なる

学校⾏事と⽇程が重なる

学校でのクラブ活動・部活動よりレベルが低い

クラブ活動・部活動との両⽴で⾝体のダルさ、疲れが残る

学習する時間が取れない

特にない

参加していない

その他

スポーツイベントに参加する際に困っていること
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問 10  あなたは、今後、⼋重瀬町が主催するスポーツ教室、⼤会に参加したいですか。あては
まる内容をすべて選んでください。 

 今後、⼋重瀬町が主催するスポーツ教室、⼤会に参加したいと思うかを聞いたところ、「参加した
いと思わない」と答えた⼈の割合が 41.0％と最も⾼く、以下「健康や体⼒づくりのために参加し
たい」（35.9％）、「家族や仲間と運動やスポーツを楽しむために参加したい」（29.0％）、「スポー
ツ知識や技能を⾼めるために参加したい」（9.5％）の順となっている。 

 性別にみると、男性は「健康や体⼒づくりのために参加したい」、「スポーツ知識や技能を⾼めるた
めに参加したい」、⼥性は「家族や仲間と運動やスポーツを楽しむために参加したい」の割合がそ
れぞれ異性に⽐べ⾼くなっている。 

 年齢別にみると、⼩学⽣、⾼校⽣、20 代、30 代で「家族や仲間と運動やスポーツを楽しむために
参加したい」と答えた⼈の割合が、50 代以上では「健康や体⼒づくりのために参加したい」と答
えた⼈の割合が他年代に⽐べ⾼くなっている。

 

 

 

 

 

 

 

 

  健康や体⼒づくりのため
に参加したい 

家族や仲間と運動や
スポーツを楽しむために

参加したい 

スポーツ知識や技能を
⾼めるために参加した

い 

参加したいと
思わない その他 

全体 35.9 29.0 9.5 41.0 3.9

性
別

男性 37.4 25.6 15.4 37.9 2.1
⼥性 33.2 30.2 5.4 38.9 4.7

年
齢 

⼩学⽣ 32.6 44.2 16.3 23.3 0.0
中学⽣ 17.6 23.5 11.8 58.8 0.0
⾼校⽣ 25.0 35.7 10.7 53.6 0.0
20 歳代 26.4 32.1 18.9 45.3 3.8
30 歳代 29.7 38.5 4.4 36.3 4.4
40 歳代 28.0 22.0 3.7 47.6 6.1
50 歳代 44.0 23.8 8.3 38.1 3.6
60 歳代 48.7 19.7 7.9 34.2 3.9
70 歳代 41.7 4.2 20.8 25.0 0.0
80 歳代 40.0 20.0 0.0 30.0 20.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － － －
沖縄県 43.6 30.3 11.9 21.1 1.7

  

35.9
29.0

9.5
41.0

3.9

健康や体⼒づくりのために参加したい

家族や仲間と運動やスポーツを楽しむために参加したい

スポーツ知識や技能を⾼めるために参加したい

参加したいと思わない

その他

スポーツ教室・⼤会への参加意向
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問 10-1  あなたが今後、⼋重瀬町が主催するスポーツ教室、⼤会に参加したいと思わない理由
は何ですか。あてはまる内容をすべて選んでください。 

 ⼋重瀬町が主催するスポーツ教室、⼤会に参加したいと思わない理由を聞いたところ、「時間が合
わず、利⽤したいときに参加できないから」と答えた⼈の割合が 45.0％と最も⾼く、以下「教
室・⼤会に関する情報がない、少ないから」（23.8％）、「参加したくなるような魅⼒的なものが
ないから」（21.3％）の順となっている。 

 性別にみると、男性は「参加⼿続きが⾯倒だから」、⼥性は「運動やスポーツに興味がないから」
の割合がそれぞれ異性に⽐べ⾼くなっている。 

 年齢別にみると、⼩学⽣及び 40 代以上で、「時間が合わず、利⽤したいときに参加できないから」と答えた

⼈の割合が他年代に⽐べ⾼くなっている。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

運動・
競技レ
ベルが
⾼いか

ら 

運動・競
技レベル
が低いか

ら 

時間が合
わず、利⽤
したいとき
に参加でき
ないから 

参加⼿続
きが⾯倒だ

から 

参加したく
なるような
魅⼒的な
ものがない

から 

教室・⼤
会に関する
情報がな
い、少ない

から 

他の⼤会や練
習、学校⾏事
などと⽇程・時
間帯が重なって

いるから 

運動やス
ポーツに興
味がない

から 

その他

全体 7.4 2.5 45.0 17.3 21.3 23.8 9.9 20.3 21.8

性
別

男性 6.8 4.1 43.2 21.6 21.6 18.9 8.1 14.9 25.7
⼥性 8.6 1.7 46.6 14.7 20.7 26.7 12.1 24.1 19.0

年
齢 

⼩学⽣ 20.0 0.0 60.0 0.0 30.0 30.0 20.0 0.0 20.0
中学⽣ 10.0 10.0 30.0 30.0 30.0 20.0 20.0 20.0 10.0
⾼校⽣ 0.0 0.0 33.3 33.3 40.0 6.7 33.3 6.7 33.3
20 歳代 8.3 0.0 45.8 33.3 16.7 16.7 12.5 20.8 8.3
30 歳代 9.1 6.1 45.5 12.1 21.2 33.3 9.1 21.2 27.3
40 歳代 7.7 0.0 53.8 15.4 33.3 25.6 10.3 23.1 10.3
50 歳代 6.3 3.1 50.0 15.6 18.8 25.0 3.1 18.8 25.0
60 歳代 7.7 3.8 50.0 11.5 3.8 26.9 0.0 23.1 26.9
70 歳代 0.0 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0 0.0 16.7 50.0
80 歳代 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7 66.7
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較 

全国 － － － － － － － － －
沖縄県 － － － － － － － － －

  

7.4
2.5

45.0
17.3

21.3
23.8

9.9
20.3

21.8

運動・競技レベルが⾼いから
運動・競技レベルが低いから

時間が合わず、利⽤したいときに参加できないから
参加⼿続きが⾯倒だから

参加したくなるような魅⼒的なものがないから
教室・⼤会に関する情報がない、少ないから

他の⼤会や練習、学校⾏事などと⽇程・時間帯が重なっているから
運動やスポーツに興味がないから

その他

参加したいと思わない理由
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総合型地域スポーツクラブについて 
問 11  あなたは「総合型地域スポーツクラブ」について知っていましたか。 
 「総合型地域スポーツクラブ」について知っていたか聞いたところ、クラブについて認知していた

⼈の割合が 11.0％（「クラブ活動に参加している」0.8％＋「クラブがあるのは知っていた」4.6％
＋「クラブがあるのを聞いたことがある」5.6％）となっており、「平成 24 年度沖縄県調査」の結
果（14.0％）と⽐較すると低くなっている。 

 クラブについて認知していた⼈の割合を性別にみると、男⼥ともに「今回の調査で初めて知った」
と答えた⼈の割合が 8 割以上とかなり⾼くなっている。 

 年齢別にみると、中学⽣、70 代で「クラブがあるのは知っていた」と答えた⼈の割合が他年代に
⽐べ⾼くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  クラブ活動に参加してい
る 

クラブがあるのは知ってい
た 

クラブがあるのは聞いたこ
とがある 

今回の調査で初めて知っ
た 

全体 0.8 4.6 5.6 88.9

性
別 

男性 0.0 3.7 5.9 90.4
⼥性 1.4 4.8 5.5 88.3

年
齢 

⼩学⽣ 4.9 7.3 2.4 85.4
中学⽣ 0.0 12.5 0.0 87.5
⾼校⽣ 0.0 0.0 0.0 100.0
20 歳代 0.0 5.9 5.9 88.2
30 歳代 0.0 3.3 3.3 93.4
40 歳代 1.2 1.2 3.7 93.9
50 歳代 1.2 3.6 9.5 85.7
60 歳代 0.0 6.9 9.7 83.3
70 歳代 0.0 16.7 5.6 77.8
80 歳代 0.0 0.0 22.2 77.8
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － －
沖縄県 1.4 4.6 8.0 86.0

  

0.8
4.6

5.6
88.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

総合型地域スポーツクラブの認知度

クラブ活動に参加している

クラブがあるのは知っていた

クラブがあるのは聞いたことがある

今回の調査で初めて知った
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問 11-1  あなたは「総合型地域スポーツクラブ」に加⼊したいと思いますか。 
 「総合型地域スポーツクラブ」に加⼊したいかを聞いたところ、「参加したい」と答えた⼈の割合

が 36.2％、「参加したいと思わない」と答えた⼈の割合が 40.8％となっている。 
 性別にみると、男性は「参加したいと思わない」と答えた⼈の割合が⾼くなっており、⼥性は「参

加したい」、「参加したいと思わない」と答えた⼈の割合はあまり変わらない。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  参加したい 参加したいと思わない その他 

全体 36.2 40.8 23.0

性
別

男性 32.4 43.5 24.1
⼥性 38.3 39.1 22.6

年
齢 

⼩学⽣ 37.1 34.3 28.6
中学⽣ 20.0 53.3 26.7
⾼校⽣ 36.0 52.0 12.0
20 歳代 38.8 44.9 16.3
30 歳代 41.0 39.8 19.3
40 歳代 24.7 49.4 26.0
50 歳代 40.8 30.3 28.9
60 歳代 39.7 34.9 25.4
70 歳代 37.5 50.0 12.5
80 歳代 22.2 44.4 33.3
90 歳以上 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － 
沖縄県 － － － 

  

36.2 40.8 23.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

総合型地域スポーツクラブへの参加意向

参加したい

参加したいと思わない

その他
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資料-31 

スポーツに関するボランティア活動の今後の意向について 
問 12  あなたが今後、スポーツに関するボランティア活動で、どんな活動を⾏いたいですか。

主なもの 3 つまで選んで下さい。 
 今後、スポーツに関するボランティア活動で、⾏いたいボランティア活動はどのようなものかを聞

いたところ、「プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの世話」と答えた⼈の割合が 8.9％、「地
域のスポーツ⼤会等の運営や世話」（8.5％）、「スポーツ施設の維持管理の⼿助け」（7.3%）となっ
ている。また、「⾏いたくない」と答えた⼈の割合は 32.0％となっている。 

 性別にみると、男性は「スポーツの指導」、「地域のスポーツ⼤会等の運営や世話」と答えた⼈の割
合が⼥性に⽐べかなり⾼くなっており、「プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの世話」と
答えた⼈の割合は⼥性の⽅が男性よりも⾼くなっている。 

 年齢別にみると、中学⽣、⾼校⽣で「スポーツの指導」、「スポーツの審判」が、20 代は「スポー
ツ団体・クラブの運営や世話」が他年代に⽐べ⾼い割合となっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  スポーツ
の指導 

スポーツ
の審判 

スポーツ
団体・クラ
ブの運営
や世話 

スポーツ
施設の維
持管理の
⼿助け 

地域のスポ
ーツ⼤会等
の運営や世
話 

国際⼤
会、全国
⼤会等の
世話 

合宿・
キャンプ
の世話 

その他 ⾏いたく
ない 

わから
ない 

全体 3.4 2.6 5.5 7.3 8.5 3.2 8.9 2.2 32.0 44.4

性
別

男性 8.2 3.6 5.6 7.7 10.3 3.6 7.7 1.0 28.2 39.0
⼥性 0.3 1.7 5.0 7.0 7.4 3.0 9.7 3.0 31.5 46.6

年
齢 

⼩学⽣ 0.0 0.0 2.3 4.7 7.0 7.0 7.0 0.0 18.6 65.1
中学⽣ 11.8 11.8 5.9 17.6 5.9 0.0 23.5 0.0 23.5 23.5
⾼校⽣ 10.7 10.7 7.1 3.6 3.6 7.1 17.9 0.0 32.1 39.3
20 歳代 0.0 1.9 17.0 11.3 11.3 7.5 20.8 1.9 30.2 34.0
30 歳代 6.6 2.2 3.3 8.8 12.1 2.2 12.1 1.1 28.6 45.1
40 歳代 2.4 2.4 4.9 3.7 6.1 1.2 4.9 6.1 39.0 45.1
50 歳代 2.4 0.0 4.8 9.5 7.1 2.4 6.0 2.4 29.8 45.2
60 歳代 2.6 3.9 1.3 5.3 9.2 1.3 1.3 2.6 32.9 42.1
70 歳代 0.0 0.0 4.2 4.2 8.3 4.2 0.0 0.0 25.0 25.0
80 歳代 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 50.0 30.0
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較 

全国 － － － － － － － － － －
沖縄県 21.6 18.0 27.9 28.3 62.5 19.1 － 3.1 － －  

3.4
2.6

5.5
7.3
8.5

3.2
8.9

2.2
32.0

44.4

スポーツの指導
スポーツの審判

スポーツ団体・クラブの運営や世話
スポーツ施設の維持管理の⼿助け

地域のスポーツ⼤会等の運営や世話
国際⼤会、全国⼤会等の世話

プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの世話
その他

⾏いたくない
わからない

⾏いたいボランティア活動の内容



 

資料-32 

スポーツによる交流環境づくりの推進について 
問 13  あなたは、町⺠だけでなく、県⺠やプロスポーツ選⼿などみんながスポーツにより交流

することができる環境づくりを推進することについてどう思われますか。 
 町⺠だけでなく、県⺠やプロスポーツ選⼿などみんながスポーツにより交流することができる環境

づくりを推進することについて聞いたところ、良いと思うと答えた⼈の割合が 96.5％（「とても良
いと思う」57.6％＋「良いと思う」29.9％＋「どちらかといえば良いと思う」9.0％）となってい
る。 

 性別にみると、⼥性は「良いと思わない」、と答えた⼈の割合が男性に⽐べかなり⾼くなっている。
 年齢別にみると、60 代で「良いと思わない」、「どちらかといえば良いと思わない」と答えた⼈の

割合が⾼くなっている。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  とても良いと思う 良いと思う どちらかといえば良い
と思う 

どちらかといえば良いと
思わない 良いと思わない 

全体 57.6 29.9 9.0 2.2 1.4

性
別 

男性 59.8 28.0 9.0 2.6 0.5
⼥性 56.6 30.5 9.2 2.0 1.7

年
齢 

⼩学⽣ 53.5 34.9 9.3 2.3 0.0
中学⽣ 62.5 12.5 18.8 0.0 6.3
⾼校⽣ 53.6 35.7 3.6 7.1 0.0
20 歳代 67.9 28.3 3.8 0.0 0.0
30 歳代 70.3 23.1 6.6 0.0 0.0
40 歳代 61.0 25.6 8.5 2.4 2.4
50 歳代 54.9 31.7 9.8 1.2 2.4
60 歳代 40.5 37.8 12.2 6.8 2.7
70 歳代 45.0 35.0 20.0 0.0 0.0
80 歳代 62.5 37.5 0.0 0.0 0.0
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － － － 
沖縄県 － － － － － 

  

57.6 29.9 9.0
2.2

1.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

スポーツ交流環境の推進について
とても良いと思う

良いと思う

どちらかといえば良いと思う

どちらかといえば良いと思わない

良いと思わない
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資料-33 

問 14  あなたは、町内のスポーツ施設の活⽤で町が活性化したり経済が豊かになったり、⼦供
たちが質の⾼いスポーツを体験できることについてどう思われますか。 

 町内のスポーツ施設の活⽤で町が活性化したり経済が豊かになったり、⼦供たちが質の⾼いスポー
ツを体験できることについて聞いたところ、良いと思うと答えた⼈の割合が 98.2％（「とても良い
と思う」62.5％＋「良いと思う」28.7％＋「どちらかといえば良いと思う」7.0％）となっている。

 年齢別にみると、中学⽣で「良いと思わない」と答えた⼈の割合が他年代に⽐べ⾼くなっている。
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  とても良いと思う 良いと思う どちらかといえば良
いと思う 

どちらかといえば良
いと思わない 良いと思わない 

全体 62.5 28.7 7.0 1.0 0.8

性
別

男性 63.8 29.3 5.3 1.1 0.5
⼥性 61.7 28.1 8.5 1.0 0.7

年
齢 

⼩学⽣ 58.1 32.6 9.3 0.0 0.0
中学⽣ 75.0 12.5 6.3 0.0 6.3
⾼校⽣ 53.6 39.3 3.6 3.6 0.0
20 歳代 66.0 30.2 3.8 0.0 0.0
30 歳代 71.4 24.2 4.4 0.0 0.0
40 歳代 65.9 25.6 6.1 2.4 0.0
50 歳代 60.2 31.3 6.0 0.0 2.4
60 歳代 50.7 31.5 13.7 2.7 1.4
70 歳代 68.4 21.1 10.5 0.0 0.0
80 歳代 62.5 37.5 0.0 0.0 0.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － － －
沖縄県 － － － － －

  

62.5 28.7 7.01.0
0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

スポーツ施設の活⽤について

とても良いと思う

良いと思う

どちらかといえば良いと思う

どちらかといえば良いと思わない

良いと思わない



 

資料-34 

問 15  あなたは、問 13 や問 14 のような環境づくりを⾏うことにより現在のスポーツ施設にあ
る程度の制限やルールが必要となったらどうしますか。 

 環境づくりを⾏うことにより現在のスポーツ施設にある程度の制限やルールが必要となったらど
うしますかと聞いたところ、「機能や使いやすさが向上するなら、ある程度の規制やルールは必要
だと思う」と答えた⼈の割合が 50.8％と最も⾼く、「機能や使いやすさが向上するなら、積極的に
進める⽅が良い」（29.6％）、「どちらとも⾔えない」（11.3％）、「機能や使いやすさが向上すると
しても、現在の規制やルール以上に厳しくならない⽅がいいと思う」（8.3％）の順となっている。

 性別にみると、男性は「機能や使いやすさが向上するなら、積極的に進める⽅が良い」と答えた⼈
の割合が⼥性に⽐べかなり⾼くなっている。 

 年齢別にみると、80 代で「機能や使いやすさが向上するとしても、現在の規制やルール以上に厳
しくならない⽅がいいと思う」と答えた⼈の割合が他年代に⽐べ⾼くなっている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
機能や使いやすさが向上す
るなら、積極的に進める⽅が

良い 

機能や使いやすさが向上す
るなら、ある程度の制限やル

ールは必要だと思う 

機能や使いやすさが向上す
るとしても、現在の規制やル
ール以上に厳しくならない⽅

がいいと思う 

どちらともいえ
ない 

全体 29.6 50.8 8.3 11.3

性
別

男性 35.3 41.7 10.2 12.8
⼥性 25.1 58.1 6.9 10.0

年
齢 

⼩学⽣ 32.6 51.2 2.3 14.0
中学⽣ 31.3 50.0 12.5 6.3
⾼校⽣ 33.3 55.6 3.7 7.4
20 歳代 26.4 62.3 3.8 7.5
30 歳代 32.2 53.3 6.7 7.8
40 歳代 34.6 44.4 8.6 12.3
50 歳代 29.3 46.3 13.4 11.0
60 歳代 25.4 52.1 7.0 15.5
70 歳代 20.0 50.0 15.0 15.0
80 歳代 12.5 37.5 25.0 25.0
90歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － － 
沖縄県 － － － － 

  

29.6 50.8 8.3 11.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

スポーツ施設の制限・ルールについて
機能や使いやすさが向上するなら、積極的に
進める⽅が良い

機能や使いやすさが向上するなら、ある程度
の制限やルールは必要だと思う

機能や使いやすさが向上するとしても、現在
の規制やルール以上に厳しくならない⽅がい
いと思う
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資料-35 

プロスポーツチームや選⼿による合宿・キャンプについて 
問 16  あなたは、毎年多くのプロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプが開催されているこ

とを知っていますか。 
 プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプが開催されていることを知っているかを聞いたとこ

ろ、「知っている」と答えた⼈の割合が 43.6％、「知らない」と答えた⼈の割合が 56.4％と、プロ
スポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの開催を知らない⼈の割合が⾼い。 

 年齢別にみると、70 代、80 代は「知らない」と答えた⼈の割合が他の年代よりも⾼い割合となっ
ている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

知っている 知らない 
全体 43.6 56.4

性
別

男性 44.3 55.7
⼥性 44.4 55.6

年
齢 

⼩学⽣ 48.8 51.2
中学⽣ 37.5 62.5
⾼校⽣ 46.4 53.6
20 歳代 35.8 64.2
30 歳代 47.8 52.2
40 歳代 38.3 61.7
50 歳代 49.4 50.6
60 歳代 48.6 51.4
70 歳代 23.5 76.5
80 歳代 25.0 75.0
90 歳以上 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － 
沖縄県 － － 

  

43.6 56.4

0% 20% 40% 60% 80% 100%

プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの認知度

知っている

知らない



 

資料-36 

問 17  あなたは、プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの観戦に興味はありますか。 
 あなたは、プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプの観戦に興味はあるかを聞いたところ、あ

ると答えた⼈の割合が 54.8％（「⼤いにある」15.9％＋「多少ある」38.9％）となっている。 
 性別にみると、男性は「⼤いにある」と答えた⼈の割合が⼥性に⽐べかなり⾼くなっている。 
 年齢別にみると、50 代の観戦興味の割合が 61.0％（「⼤いにある」（12.2％）＋「多少ある」（48.8％）

で、他年代と⽐べて⾼くなっている。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ⼤いにある 多少ある ない わからない 

全体 15.9 38.9 30.0 15.1

性
別

男性 25.1 38.5 24.1 12.3
⼥性 10.2 39.8 32.3 17.7

年
齢 

⼩学⽣ 25.6 30.2 18.6 25.6
中学⽣ 31.3 18.8 37.5 12.5
⾼校⽣ 32.1 25.0 35.7 7.1
20 歳代 7.5 50.9 30.2 11.3
30 歳代 17.6 38.5 28.6 15.4
40 歳代 11.0 35.4 35.4 18.3
50 歳代 12.2 48.8 22.0 17.1
60 歳代 16.4 37.0 35.6 11.0
70 歳代 11.8 41.2 35.3 11.8
80 歳代 14.3 42.9 28.6 14.3
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － － 
沖縄県 － － － － 

  

15.9 38.9 30.0 15.1

0% 20% 40% 60% 80% 100%

プロスポーツチームや選⼿の合宿・キャンプ観戦への興味

⼤いにある

多少ある

ない

わからない
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資料-37 

問 18  あなたは、プロスポーツチームや選⼿・スポーツツーリストなどに対する受け⼊れ体制
（地域住⺠宅への宿泊など）の推進についてどう思われますか。 

 プロスポーツチームや選⼿・スポーツツーリストなどに対する受け⼊れ体制（地域住⺠宅への宿泊
など）の推進についてどう思うかを聞いたところ、推進すべきと答えた⼈の割合が 83.0％（「積極
的に推進するべきだ」25.7％＋「ある程度推進すべきだ」57.3％）となっている。 

 年齢別にみると、中学⽣、⾼校⽣は「積極的に推進すべきだ」、「ある程度推進すべきだ」を合わせ
ると 9 割を超え、プロスポーツチームや選⼿・スポーツツーリストなどに対する受け⼊れ体制への
関⼼が⼤きいことがうかがえる。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  積極的に推進するべき
だ ある程度推進すべきだ 推進する必要はない その他 

全体 25.7 57.3 8.7 8.3

性
別 

男性 32.3 51.6 9.1 7.0
⼥性 21.4 61.1 8.6 8.9

年
齢 

⼩学⽣ 23.3 58.1 9.3 9.3
中学⽣ 35.7 57.1 0.0 7.1
⾼校⽣ 37.0 55.6 3.7 3.7
20 歳代 32.1 54.7 5.7 7.5
30 歳代 30.3 51.7 11.2 6.7
40 歳代 17.9 64.1 10.3 7.7
50 歳代 25.3 59.5 5.1 10.1
60 歳代 20.0 57.1 14.3 8.6
70 歳代 23.5 64.7 11.8 0.0
80 歳代 14.3 42.9 0.0 42.9
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － －
沖縄県 － － － －

  

25.7 57.3 8.7 8.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

プロスポーツーリスト等に対する受け⼊れ体制の推進について

積極的に推進するべきだ

ある程度推進すべきだ

推進する必要はない

その他



 

資料-38 

⼋重瀬町の地域スポーツについて 
問 19  あなたは、具志頭地区で⾏える具志頭城址のパラグライダーや具志頭浜のボルダリング

を知っていましたか。 
 具志頭地区で⾏える具志頭城址のパラグライダーや具志頭浜のボルダリングを知っていましたか

と聞いたところ、「あるのは知っていた」と答えた⼈の割合が 33.3％、「今回の調査で初めて知っ
た」と答えた⼈の割合が 66.7％と認知度が低いことが分かる。 

 年齢別にみると、中学⽣、20 代、30 代は「今回の調査で初めて知った」と答えた⼈の割合が 7 割
を超えている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  やったことがある あるのは知っている 今回の調査で初めて知った 

全体 0.0 33.3 66.7

性
別

男性 0.0 36.4 63.6
⼥性 0.0 31.4 68.6

年
齢 

⼩学⽣ 0.0 30.2 69.8
中学⽣ 0.0 26.7 73.3
⾼校⽣ 0.0 32.1 67.9
20 歳代 0.0 22.6 77.4
30 歳代 0.0 23.6 76.4
40 歳代 0.0 32.5 67.5
50 歳代 0.0 43.9 56.1
60 歳代 0.0 41.3 58.7
70 歳代 0.0 47.6 52.4
80 歳代 0.0 37.5 62.5
90 歳以上 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － 
沖縄県 － － － 

  

0.0 33.3 66.7

0% 20% 40% 60% 80% 100%

具志頭地区で⾏えるパラグライダーやボルダリングの認知度

やったことがある

あるのは知っている

今回の調査で初めて知った
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問 20  あなたは、具志頭城址のパラグライダーや具志頭浜のボルダリングといった、地域スポ
ーツ資源の活⽤を推進することについてどう思われますか。 

 具志頭城址のパラグライダーや具志頭浜のボルダリングといった、地域スポーツ資源の活⽤を推進
することについてどう思うかを聞いたところ、良いと思うと答えた⼈の割合が 96.3％（「とても良
いと思う」43.9％＋「良いと思う」36.1％＋「どちらかといえば良いと思う」16.3％）となって
いる。 

 性別にみると、男性は「どちらかといえば良いと思わない」、「良いと思わない」、と答えた⼈の割
合が⼥性に⽐べ⾼くなっている。 

 年齢別にみると、60 代は良いと思わないと答えた⼈の割合が 9.6％（「どちらかといえば良いと思
わない」8.2％＋「良いと思わない」1.4％）となっており、他年代と⽐べて割合が⾼くなっている。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  とても良いと思う 良いと思う どちらかといえば良
いと思う 

どちらかといえば良
いと思わない 良いと思わない 

全体 43.9 36.1 16.3 2.4 1.2

性
別 

男性 44.6 33.7 17.4 3.3 1.1
⼥性 44.3 37.6 15.0 1.7 1.4

年
齢 

⼩学⽣ 39.5 41.9 16.3 2.3 0.0
中学⽣ 53.3 26.7 20.0 0.0 0.0
⾼校⽣ 39.3 46.4 7.1 3.6 3.6
20 歳代 61.5 28.8 9.6 0.0 0.0
30 歳代 51.1 30.7 15.9 1.1 1.1
40 歳代 46.8 36.4 13.0 2.6 1.3
50 歳代 38.8 41.3 18.8 1.3 0.0
60 歳代 31.5 38.4 20.5 8.2 1.4
70 歳代 45.0 25.0 25.0 0.0 5.0
80 歳代 28.6 28.6 42.9 0.0 0.0
90 歳以上 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

⽐
較

全国 － － － － －
沖縄県 － － － － －

  

43.9 36.1 16.3 2.41.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

地域スポーツ資源の活⽤の推進について

とても良いと思う

良いと思う

どちらかといえば良いと思う

どちらかといえば良いと思わない

良いと思わない
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【⾃由意⾒】 運動・スポーツの活動やスポーツ振興に対して、あなたのご意⾒・ご要望等があ
れば記⼊してください。 

阪神タイガース 2 軍キャンプ誘致を頑張ってほしい 
施設があっても古かったり、汚いと利⽤する気がしない（特にプール）。⼩さな⼦供が⼀緒にできる施設をつくってほしい（温⽔室

内プールやウォーキングコースなど） 
今は特に2020年の東京オリンピックに向けてスポーツに興味・関⼼が⾼まっている時期なので、すごく良い機会だと思う。この地域

は他地域よりもスポーツが盛んなので、更に活性化していくことは、経済的な⾯でも刺激になりそう。 
今よりもたくさんの⼈々が参加できる機会が増えていけば、⼀⼈⼀⼈の健康や⽣活⾯でも満たされ、地域全体が活気づき、あら

ゆる⾯で潤いが出ると思う。 
トレーニングルームの学⽣の使える時間をもう少し延ばしてほしい 
⽼⼈の⽅のゲートボール⼤会とかは他市町村では⾒かけるが具志頭では⾒たことがない。皆、畑仕事で忙しいからなのか。⾃宅

周辺から何をやっているのか聞こえてこないし熱も伝わってこないのであまり盛んな感じがないのかなと思う。 
運動公園はどうして 2 つとも⽉曜定休⽇なのか。運動を推進したいならどちらかは開いている環境を作るべきかと。会社の務めだと

照明がついていないとウォーキングもできないので、たまに早く帰れてもウォーキングをあきらめたりする。 
⼤いにスポーツ振興してほしい。⺠泊推進より宿泊施設建設はどうか 
プロスポーツチームの合宿・キャンプ等のチーム名、場所、⽇時（時間帯）を町としてもっと町⺠にアピールしてほしい。町の活性

化のために、運動公園の更なる整備の推進と地域（⼟地利⽤含め）の⾒直しで、経済効果も⽣み出してほしい。 
各スポーツが専⾨化していくのはわかるが、町陸上競技⼤会などを⾒ると「⾃分だけ良ければいい」ような気がしてならない。他競

技にも応援する気持ちを持たないとダメなのではないか。 
もっと個⼈で体育館を利⽤しやすくしてほしい。ジムにクーラーをつけてほしい 
町⺠がもっと使⽤しやすい場所が現在は固まりすぎている。仕事している⼈でも遅くまで（主婦業）終わってからも使⽤できるよう

にしてほしい。使⽤料⾦も安く検討してほしい 
⼦供達が集まって綱引きとか⼤縄跳び等、練習しなくともすぐできる競技で楽しめると良いと思う。今の⼦供は外で遊ぶ姿をあまり

⾒なくなったので、公⺠館の遊技場にブランコ、すべり台等が充実していると良いと思う。 
運動・スポーツにはとても興味があり、参加意欲はあるが、育児中の為参加が難しいのが現状。⼦供と⼀緒に参加できたり、スポ

ーツの間だけ預かってくれる託児所等があればいいと思う。 
具志頭浜のボルダリングをしてみたい 
⼋重瀬町の範囲が広いので、どの場所に施設があって利⽤できる時間や料⾦などを細かくマップにしていただけると、スポーツする

際に便利で利⽤する⼈が増えそう。⼜、使⽤した際にスタンプを押し、たまると特典が得られるような楽しみもあると最⾼だと思う 
町⺠第⼀に考えてほしい。プロスポーツ誘致は県単位で考えるべき 
やえせだよりで⾊々なスポーツがあるのは知っていたが、仕事を持っていてなかなか参加できない。運動不⾜解消のため、近くの公

園でウォーキングや⾃宅でラジオ体操をしていて今のところそれで満⾜している。 
東⾵平陸上競技場のスタンドに⽇影が少なく、特に中央のスタンドはがら空き状態で、競技者にもかわいそう。もっと応援しやすい

環境を作ってほしい 
サッカー場をもっと使いたい 
安全⾯に気を付けて進めてほしい 
⽷満市では、市⺠であれば 100 円出して体を鍛える施設がある。今後⽼⼈が増え、健康保持のための施設や（温⽔プールな

ど）教室が午前、午後、夜間と数多くあるといい。プロスポーツ選⼿との交流も良いが、その前に⾊々な持病の⼈が回復できるような
初歩的運動教室がほしい。現在のスポーツ教室は「健康な体」じゃないと参加できない内容になっている。健康な⼈はますます健康
に、健康じゃない⼈はますますスポーツから遠のいているようだ。他市町村の施設利⽤（図書館利⽤）のようなことも検討してほし
い。 

東⾵平陸上競技場の全天候型トラックの実現に向けて取り組んでほしい 
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他地域より障がい者や健常者とはいえない⽅々への職員の対応や⼼構えができていないのが残念。桜まつりの際に、障がい者駐
⾞場に停める必要があったが（同乗者が障がい者）説明しても拒否された。まずは職員から意識改⾰が必要だと感じた。よって、ス
ポーツ振興の視点にも、上記の改善点などをも盛り込んだ活動が必要だと思う。 

ウォーキングコースがあれば安全にできるが、⾞両の少ない農道をウォーキングしているが、道幅が狭く草道も多いため、専⽤のコー
スがあったら安全に健康づくりができる。具志頭競技も使⽤する時もあるが、⽜舎が隣接しており臭いが⼤変。また、仕事帰りに東⾵
平運動公園も使⽤するが、テニスを使⽤していない時は歩道（周囲）のライトが暗く安全⾯も完全ではない。地域のインフラを整
備、まちづくりに⾏政⼒を発揮してもらいたい。 

字東⾵平の考え⽅が分からない 
スポーツしたいのであれば、⾃分ができるようにすれば良いので、税⾦をかけて⼀部のみに還元する必要はない。スポーツをしたいと

考えている⼀部の⽅だけの為に健康クラブなどに使う税⾦はどうかと思う。特に、桜健康クラブでは、休職している教員を適⽤していて
問題だと思う。こんなふうに税⾦の無駄遣いをしておいておかしいのでは？委員会で本当に使い⽅をチェックしているのか疑問である。

今回初めて知ることが多かったので、どこでスポーツできるのか、どんなサークルがあるのかなどの情報がまとまった冊⼦やホームページ
があると嬉しい。 

フラダンスやヨガなど夜間帯の教室などあれば嬉しいです。 
プロ野球やサッカー等の合宿かキャンプが町内でやっているにも関わらず、観戦者が少ないと思う。もっと町が積極的に呼びかけても

良いのではないか。観戦者が少ないことで合宿⾃体が盛り上がらない気がする。※町の運動施設の利⽤料は町⺠に対してはもっと
安くしてもいいと思う。誰もが気軽に利⽤できるようになれば健康増進（メタボが減る）に繋がるのでは。 

地域住⺠が健康でいられるのであればスポーツ、運動等はとても必要だと思う。⼋重瀬町教育委員会スポーツ振興課の⽅々ご
苦労様です。地域の為にありがとうございます。 

今は興味がないが、今後スポーツを何かしたいと考えた時に、スポーツ活動が活発で選択できる状況であれば参加しやすいと思う 
みんな健康！！スポーツタウン⼋重瀬（YAESE）を⽬指して〜⼩中⾼⽣のスポーツ・部活動は充実していると思う。働いている

主婦層（仕事→家事→育児）で忙しい年代向け（30〜60 代）が、どうにか運動できるようにしてほしい。507 号線当の歩道に
夜歩きしやすいように何メートルか間隔にライトを設置し⽬安にできたり（安全だし）ぶら下がり器等の健康増進器等を設置したり。
体育館に⾏かなくても気軽に運動できる空間を作ってほしい（運動不⾜気味の⼦供との散歩も増えるかも）。 

今回初めて「スポーツ振興課」があることを知った。何の活動をしているのか不思議なくらい⼋重瀬町にスポーツのイメージはない。
⼈⼝も以前に⽐べ増えているなら、もっともっと⼦供達や年配の⽅を対象にスポーツをする機会を考えてもいいのかなと思う。東⾵平
⼩のバレーボール（部活）についても、⽉２回当番制があると聞き、⼊部を諦めた。フルタイムで働かないと保育園に⼊れない家庭
において、⽉２回は「たかが２回」とは受け⼊れることはできない。施設を使⽤する以前に、なぜ部員が増えないのか、⼦ども達の近く
から整えていくべきではないか。もっともっと「スポーツ」のことについてどのようにすべきか役所の⽅も考えてもらえると助かる。⼀緒にいい
⼋重瀬町にしたい 

運動・スポーツ活動にとても興味があり利⽤したいと思っていたが育児に忙しくなかなか⾜を運べずにいた。⼦育てが落ち着いたら、
家族で利⽤していきたいと思う。沢⼭の情報をありがとうございます 

幼い頃は地域の⾏事にも参加していたが、最近では字の⾏事には参加していたが町の⾏事にあまり参加できずにいた。今後、⼦
どもと共に参加できる⾏事等積極的に参加していきたい 

⾃営業で地域に参加する時間がなかなかとれずボランティア活動等ができないが、スポーツを積極的に推進していくのは素晴らしい
と思う。どんどんチャレンジしていくべき 

野球場のスコアボードを使⽤できるようにしてほしい 
スポーツ活動をしている⼈だけでなく、家族でピクニック感覚で体を動かせるような所なら⾏きやすくなるかな 
今は毎⽇仕事で休みの⽇曜⽇にスポーツの⾏く元気と時間が難しい。もう少し年をとったら時間もできるし友達と楽しく体を動かせ

る何かスポーツをしたいと思う 
プロスポーツ、オリンピックなど有名な競技をすることで⼈気が出ることはとても効果的で有意義なスポーツ振興だと思う。沖縄市な

どいいスポーツ振興ができていると思うので、⼋重瀬町もそういう⽅向に⾏けたらと思う 
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プールを新しくしていただけると⾏きやすい。屋外は嫌だ。施設が整っているほうだと思うので皆で活⽤できるよう初⼼者⽤のサーク
ル等が沢⼭あってほしい。⼜、その情報を HP や掲⽰板等で知らせてほしい 

スポーツ推進ということはとても良いと思う。そのために必要な安全対策や交通規制の情報の早くて正確な公開、トラブル時の対
応を徹底する等、内容と規模に合わせた運営でもって、スポーツに携わる⼈々だけでなく、全ての⼈に気持ちよく受け⼊れられるよう
に進めてほしい 

⼦供がバレーボールチームに所属しているが、10⽉29⽇の⼋重瀬町⼤会の運営が地域の企業の協賛が少なすぎる。もっと町か
らの協⼒があればと思う。具志頭運動公園内のグランドゴルフの使⽤者の駐⾞場の使⽤のマナーの悪さが⽬⽴つ。⽩線を引き直す
とかどうにかできないか。運動公園の利⽤をためらう。町外からの使⽤者が多いようなのでマナー向上にも⼒をいれてほしい 

せっかく野球場やサッカー場があるので活⽤するべきだと思う。町営体育館のところにあるジムが⼥性でも⼊りやすい雰囲気になると
嬉しい。（以前⺟が⼀⼈で⾏ったみたいだが、男性が多く、⼊りにくく感じたようで結局⼊らずに帰宅）。各地区ごとに軽運動ができ
る場所、サークルなどがあってもいいのでは。もしくは送迎サービスなど（今は運転できている 50〜60 代もゆくゆくは運転をしないとい
うことを考えると各地区ごとにあってもいいのではと感じた（⼀次予防の観点からも必要かなと） 

広報をしっかりやってほしい 
⾼齢で病気療養中のため積極的に参加できなくて残念である。 
仕事をしている⼈が利⽤できるような（⼣⽅からとか）⼟、⽇とかの時間帯のエクササイズがあってはどうかと思う。具志頭体育館

の機械も整備して、皆が利⽤できるようにしてほしい。 
町内のジムを町内の⼈だったら無料にすべきだと思う。お⾦がかかるから、あまり⾏こうとはならないから。 
中国のように、⼤⼈⽤のトレーニング器具を近隣の公園に設置するのはどうか。 
クラブチームで活動している。チームに体育館等の使⽤等に便宜を図り活動を助成してほしい。しっかりとした指導者の育成が必

要。合宿等の受⼊施設の充実等。 
3 ⽉沖縄はキャンプが集中し、練習場・宿泊先の確保が⼤変。特に⾬天練習場ドームが不⾜している。⼋重瀬には⾼速も近くア

クセスも良いので、ホテルなどの宿泊施設を誘致し、野球場、サッカー場、ドームなどの施設の充実を図れば、地域の活性化、雇⽤
も⽣まれ良いのではないかと思う。⾼校、⼤学のキャンプではできるだけコスト⾯を抑えたいので、⻘少年の家みたいな⾷事つきの格
安宿泊先が町内にあると助かると思う。 

どのようなことでも、情報の提供⽅法を⼯夫していただき、広くたくさんの⼈が知ることができるようにしてほしい。⼩さな⼦供と⼀緒に
参加できることがあれば参加したい 

⼋重瀬町ではスポーツによる地域活性化効果に理解が得られていない。旧東⾵平町時代にトライアスロン競技しようとトライアス
ロン連合と話し合いをしたことがあったが、その時町役場の職員からその競技をさせることで町にどれだけの利益があるのかと尋ねられた
ことがあった。その後、旧知念村に別の形でのサイクリングを持ちかけたら快く受けてもらい、今では地域アピールに役⽴っている。いず
れにしても、町役場職員の意識を変えない限り無理。地域が⼀つになることにより、県内・県外に対するアピールが増すことをしゅちり
えんちゅにならないように 

少し、施設に⾏くにして距離が遠い。⽬印や看板はあるが場所が分かりにくい（たくさん情報がほしい）。⼋重瀬町がスポーツ振
興したいという「PR ⼒」をもっと出してほしい。 

今まで情報が少なく分からなかった。これから情報等について⼯夫をしてほしい 
運動・スポーツで⾃⾝の体⼒強化、友⼈・仲間とのコミュニケーション、楽しみ⽅、歳と共に地震に合った無理のない程度で楽しく

やれればいいと思う 
⾞の免許がないため、運動公園のジムまではちょっと・・・。⼩学校のグラウンド、照明がついてる時に歩くが、許可なくてもいいのか。

中学校の体育館の裏の道路に街灯がほしい。 
具志頭城址等を使⽤して、⾃然に⼿を加えるとかはないか。プロチーム等の受⼊は賛成するが、マナーが悪いチームは今までいな

かったか。誘致の条件に⼦供達との交流を取り⼊れ、⽬標を持たせることもいいのでは。 
運動・スポーツなどを通して健康になるし、町の活性化にもなるので、町として今後ともスポーツ振興を積極的に実施してほしい 
町営プールを再開してほしい。室内プールを作ってほしい（冬季でも⽔泳可能になるから、全⾝運動になるから、リハビリ、理学療
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法になるから）。 
⼩学校 1 年⽣の時から毎週⽉曜⽇の 5 時から JSN という全国規模のサッカークラブに⼊っている。楽しみながらサッカーをしている

息⼦だが、今年の 7 ⽉頃、突然今まで使っていた屋宜原の公園の使⽤ができなくなり、陸上競技場の広場へ移動、そこも使⽤禁
⽌、次は⽩川⼩の運動場へ移動、そこも禁⽌・・・練習途中に役場の⽅が終了させたと⼦ども達から聞いた時はショックだった。サッカ
ーが⼤好きで集まっている⼦供達。⼤⼈の都合でサッカーを楽しむ気持ちを摘んでいいのか。今は宜次グラウンドで練習しているが遠
くなり、送迎できずに辞めた⼦もいる。「サッカー選⼿になりたい」とサッカーが⼤好きな⼦ども達の夢の為にも安⼼してサッカーが楽しめ
る環境を作ってあげてほしい。 

⼋重瀬のスイミング教室（⼭内先⽣）がとても楽しみだが、⽔温が低くてやりたくても参加できない。何とか⽔温を上げてほしい。 
スポーツ施設が充実していて素晴らしい。今後もたくさんのプロチームを呼んでほしい 
遊びも必要だと思うので、「ポケモン GO ウォーク in ⼋重瀬」などゲームを交えたスポーツ振興も取り⼊れてみては。ボルダリングもで

きるならやってみたいけど知らなかった。 
体育館の使⽤料を 100 円ぐらいにできないか。⼩さなことだが、⽬を向け、プロとか他に宿泊施設だとかでなく時間をつくり、考え検

討してほしい。 
私の⼦供は障害の為参加は難しいが、⼋重瀬町としてスポーツ振興の向上を図る取り組みはとても素晴らしいと思い⽀持したい 
地域住⺠が気軽に利⽤できる（休⽇も）施設を作ってほしい。キャンプやプロスポーツに関してのボランティア活動に税⾦使ってほ

しくない（⼀部の⽅しか興味ないと思う）。浦添市の様な幼児から⾼齢者までニーズに合わせたスポーツ施設を早く作ってほしい
（町の⼈⼝が増えている。⾒合った計画で）。 

東⾵平運動公園をもっと利⽤していただきたい。利⽤不⾜。 
運動公園内にストレッチするための器具等あれば嬉しい 
スポーツの⽬的や成果と同様、⼈間として、⼤⼈としての教養向上もしてほしい。町営スポーツ施設の利⽤や運営と各地区のいろ

んな役員との連携がよくない。町内のゴルフ場、スーパー、コンビニ等の施設を利⽤して 
スポーツを通して、⼦どもからお年寄りまで男⼥関係なく交流できるのはすごくいいことだと思う。また、スポーツをすることで、⼈から

町へと元気になり、活性化するのであればそれもいいと思う。⼈の輪が広がって、笑顔で豊かな町になると嬉しい。 
バスケットができる公園が欲しい。わざわざ豊⾒城や沖縄市まで⾏ってやっている。 
此の所帯は男のみで、4 名以上に参加者が集まったら練習交流開始します。 
これからの時代は⾃分のことは⾃分ですべてやる。⾃分の体は健康でいたいのでお⾦を少し出してでも運動する、病院にお世話に

ならないようにする。 
バスケットのチームを作り、地区対抗の⼤会（市⺠杯）など⾊んなスポーツのチームを作り、⼤会などを開いてほしい※バスケット

のチームがあるなら詳しく知りたい。 
広報で⼦供向け、⼤⼈向け、⾊々なスポーツ催しを⽬にはするが、時間がどれも合わず参加できていない。いつかは何か⼀つでも

試したいと思っている。運動の不得意な娘にも声はかけるがのらないようで。。。多くの町⺠が楽しみ、健やかに過ごせるようこれからも
推進していただけたらと思う。 

武道場（柔道場）を設置してほしい。その際、剣道場とは分けたほうがよい。剣道の⽵⼑の⾳がうるさくて練習ができない。 
総合運動公園の様な施設を作ってほしい 
スポーツを振興する地域を都市計画で設定するなど、住宅地とは分けてほしい。スポーツを核に町外から⼈を呼び込むことは重要

だが、町⺠の住み⼼地良さを考慮してほしい。 
⼋重瀬で多くの施設があったり、推進していることをこの調査で初めて知った。とても興味があり嬉しく思った。今度は機会（⾝近に

あれば）を作って観戦や参加してみたい。広報誌等情報発信を気にしておく。⼋重瀬町が楽しみである。 
もっと⼦供たちがスポーツできる場所を増やしてほしい 
今は⼦供が⼩さいのでなかなか参加できないが、⼦どもが⼩学校へ上がる頃には家族で⾊々なスポーツに参加してみたい 
町⺠への情報をもっと積極的に⾏うべきだと思う。このような活動や振興は町⺠に負担があまりかからないよう対策、アイデアがあれ

ばとても素晴らしいことだと思う。 
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スポーツ⾃体はとても素晴らしいものだと思う。スポーツ振興も良いことだと思う。しかし、全ての町⺠がかかわることは難しい問題だ
と思う。特に税⾦等でまかなうものは、公平差が⽣じないようにするべきものだと思う。 

（プール、ジャグジー、温⽔、⾷事等）総合で沖縄には宜野座、久⽶島しかない。⼼の癒し、家から外出したい時に⾏ける所が
近くにあったら 

パラグライダーやボルダリングを普及するにあたり、整備・活⽤することによって普及・推進に⼤いに期待が持てると思うし、⼋重瀬
町、ひいては地域の発展につながると思う。観光にも期待できるかも 

若い⼈の来る機会が増えるといいと思う 
今回の調査で知ることばかりで何の情報もない。⼦供がいるので総合型地域スポーツクラブ、ボルダリングなどぜひ利⽤したいと思っ

た。広報が⼊らないので⼋重瀬町の取りくんでいることや推進していること、施設やクラブ・サークル活動等の情報が⼀切分からない。
家族全員が無理なく参加できるスポーツを案内してほしい 
具志頭浜での外のボルダリングができるので、あわせてインドアのクライミングウォールを作って具志頭もしくは⼋重瀬町をクライミング

の町として推進する。東⾵平運動公園に、⼈だけでなく⽝も運動できるドッグランを作るべき。⼈とペットが活き活きと暮らせる町にす
る 

昔、具志頭社会体育館横のテニスコートを部活で利⽤していた時は、全⾯「オムニコート」にしてほしいと思っていた。 
町の広報誌でスポーツに対する記事を載せたり、町の放送でアピールしてみるといいと思う 
⼋重瀬町町営グラウンドの近くに屋外バスケットコートを作ってほしい 
クラブとか教室とかもっとあればいいと思う。 
東⾵平体育館の隣にジムが出来たことはとてもよく、たまに使っている。また、最近はプロサッカーチームがきていて、有名な選⼿を

⾒ることのできることも多く、嬉しい。だが、体育館を使ったプロの選⼿が来ているのをあまり⾒たことがないのでそういったところも増やし
ていけるようになるととてもいいと思う。 

町内にプロやアマチュアの⼀流選⼿の合宿や交流試合等を誘致してほしい（プロ野球の⽇本ハムが撤退したのは惜しいと思って
いる）。町内の宿泊できる施設を設置し、⼦ども達との交流を促進してほしい。町内で⾏われているスポーツの試合や合宿の情報
発信を積極的に⾏ってほしい（プロサッカーの宣伝が全くないので寂しい）。情報発信施設を設置できないか（運動公園に⾏けば
簡単に分かる⽅法等）。的を絞って種⽬に⼒を⼊れて呼んでは 

今回の調査で初めて知った（パラグライダーやボルダリング）。すごく興味がある。どんどん広告して⾊々なスポーツができることをも
っと広めてほしい。すぐにネットで調べてみる。 

私は更年期にうつ病を患い仕事ができなくなった。その後、通院しながらヨガを⾏い体調が良くなったのでヨガの講習を受け教師資
格を取得した。まだ体調には波があり仕事はしていない。今後機会があれば地域の⽅にも交流し、⾏えたらと思う。 

学校でのクラブ活動や部活動、体育の授業に地域の指導者を活⽤してほしい。地域でラジオ体操クラブを作る 
ボルダリングが⾝近にできる場所があることを知らなかったので、⼀度体験してみたいと思う。 
情報が少ない。もっと広報などで情報提供してほしい。 
スポーツ振興に⼒を⼊れるのは良いことだと思うので、⾊々な取り組みを頑張ってもらいたい 
ウォーキングができる、⼦どもも遊べる公園を作ってほしい（緑いっぱいの）新都⼼の公園のような広く⾃由に使える公園 
⼋重瀬町は地域が広いので、すべての町⺠が参加となると⼈数も多すぎる気がする。字ごとで⼩グループを作って、曜⽇ごとで施

設を利⽤する⽇を決めて開放してくれたら（体育館なら数種のコートで時間割で利⽤したいコートを申し込んだり）家族（チーム）
で利⽤しやすいかも 

運動公園（東⾵平、具志頭）に、ストレッチのできるものを設置してほしい。例えば背中を伸ばせるもの、⾜の裏のツボを押すも
の等 

⼋重瀬祭の前⽇に具志頭の体育館をネットで⾒たら開いていたのに実際⾏ってみたら休みだった。改廃は徹底してほしい。具志
頭の陸上競技場のにおい、何か対策取れないのか。⽜？豚？ 

宜野湾にあるラウンドワンのスポッチャのような、室内でできるスポーツ施設をつくってほしい 
県外への⼤会（全国⼤会や九州⼤会）の補助⾦が他の市町村に⽐べて少ないのでもう少し助けてほしい。全国や世界で活
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躍したい 
プロ野球、⼤学野球などのキャンプが海外のチームに替わったりしたのが残念。ハンドボール、サッカーなどプロ選⼿の訪問があるの

なら宣伝をもっとする⽅が良い（コンビニ、スーパーへポスターを貼るなど）。スポーツをすることはあまりないが、スポーツ選⼿に興味は
ある。⾝近で⾏っているのなら⾜を運びたい。また、町営や運動施設付近にスーパーとコンビニなどのお店があったほうが良い 

遊びを通して体⼒づくりできるなら、⼦ども達も飽きることなく頑張れるのでは。指導者は褒めて伸ばすというのもよいのでは 
施設の拡充を図ってほしい（⼀般⽤）。例：卓球等を⾏う場所。サークル・クラブに加⼊していない⼀般の⼈々が気軽に体を動

かせる場所 
陸上競技場を綺麗にしたほうがいい 
プロ野球のキャンプがなくなったことは⼤変残念に思う。なぜ中⽌になったのか、町の反応に不満（設備や対応）があったことだろ

うと思う。役所は規則だから規則だからと規則ばかりを重視し、スポーツ振興を考えるのならもっと町⺠の⽬標で、気軽に皆が施設を
利⽤できるよう柔軟な対応をお願いしたい 

社会⼀般の⽅（男⼥年齢を問わず）は各⾃の健康維持するには適当な運動をやるべきだと頭では知っていても、それを実⾏す
る⽅はごく⼀部でほとんどの⽅が健康維持する意識に関しては無関⼼と思われる。関⼼度がない原因は、健康を維持する種類や
⽅法が⼀般的に理解してないのでは。関⼼度を⾼める⽅策として、町当局でスポーツ活動・運動（健康維持管理者）全般の専
⾨講師を招き、各字⾃治会単位で定期的に講和（議）や実技等の実践的な指導の場を設けるのも効果のある⼀つの⽅策では
ないか 

⾃分の⽣活に精⼀杯で、スポーツには興味がない 
南⾵原の環境の杜のような施設があると良い。⼦供に通わせたり、⼤⼈が通ったりできると楽しい 
もっと町⺠が気軽に参加できるグループがあると良い 
スポーツ公園をもっと整備（花を植え、⼦ども達が遊べる遊具等も整える）。町内外からもたくさんの⽅々が来てもらえる公園にし

てほしい。⼋重瀬ならではの発想でスポーツイベントを何かやってほしい。⼋重瀬町のスポーツ振興課の皆様、町緑陰の皆様、⽇頃
より町⺠の為頑張っていただきありがとうございます。今後の皆様のご活躍を期待しています。 

将来活躍できる⼈を育成するために、無料で利⽤できる環境が必要。⾼齢者が健康を維持するために無料で利⽤できる環境が
必要。利⽤は登録制 

町⺠が安く使⽤できるプールがあって良い。プールについては夏季のみ使⽤可のため、年中使⽤できるようにしてもらいたい。ぷーる
については、利⽤時間が⼣⽅までとなっていたと思うが、仕事帰りに⾏くには閉まるのが早いため、例えば 10〜11 時くらいまで開けて
ほしい 

集団検診の後に体⼒測定をして、その⼈に合った運動・スポーツを推進する。部活等で経験のあるスポーツでも、年を重ねると無
理なこともあるので、その⼈にできそうな種⽬を⾒つけてあげることはできないか。例えば性格判断や占い等により出てきたスポーツなら
挑戦してみようかなと思う。何をどんな種⽬を選んでよいのか分からない理由に、「どうせ続かないから初めても無駄だ」とか⾃分の健
康状態でどんなスポーツをすればよいのか不安である。どんなスポーツにも⾳楽は必要だと思う。いろんなジャンルの⾳楽と運動を合わ
せた⼤会等はできないか。例えばコールリ・リーとダンスや⺠舞を⼀体化したものとか。⽼⼈クラブと保育園のスポーツレクリエーションを
楽しみたい。保育園の運動会以外にも、地域の⽼⼈クラブの⽅々とのスポーツレクで触れ合うことは、⽼⼈にも⼦ども達にもとても良
いことだと思う。 

プロの選⼿と⼦ども達の直接交流できるイベントなどがより多くあることを希望する（講演、直接の指導、交流会など）。使いやす
い施設などの整備も希望する。親⼦で参加できる教室などあると楽しそう。 

⼋重瀬町にスポーツクラブができればいいと思う 
現在、息⼦は 3 年⽣で、そろそろサッカーを始めさせたいが、⼩学校単独でのサッカークラブを設⽴してほしい 
有料のシャワー室がほしい（各施設） 
スポーツ施設が使いづらくならないような推進をお願いする 
ボルダリングの件は初めて知った。とてもいいと思う。景⾊もいいので、町のアピールにもなるのではと思う。 
学⽣でも通えるトレーニングジムみたいなものがあれば、肥満が少なくなると思う。 
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基本的には良いと思う。⼋重瀬町はどこでどんなスポーツをやっているとか全く分からないので、それをもっと具体的に告知してほし
い。 

時々、東⾵平運動公園のスポーツジムを利⽤させていただき感謝している。時々感じるのが、若い⼈が機器の前で⻑い時間単
独で使⽤していたり、ストレッチ場に寝転んで、ストレッチすることもなくただ、携帯をいじっているところが⾒受けられる。皆が安⼼して
使⽤できるように、ある程度のルールを適⽤した⽅がいいと思う。 

スポーツだけでなく、部落ごとの伝統武術（棒など）をPRするため、祭りはいいと思う。町内だけでなく、那覇⼤綱引きや世界のう
ちなーんちゅ⼤会、本⼟、海外の祭りなどにも可能であれば参加して、⼋重瀬の⽂化の魅⼒を伝えていってほしいと思う 

陸上競技場のどちらか⼀つを全天候型（オールタータン）にしてほしい 
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施設利⽤者の運動・スポーツ活動に関する意識調査結果 
＜調査概要＞ 

○⽬的：地域の実情に即した⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画を策定する際の施設整備
の改善に向けた参考資料として活⽤するために、町内スポーツ施設を利⽤されている
皆様から、スポーツ施設に関する利⽤実態や今後の意向について把握することを⽬的
に実施します。 

○調査⽇時：平成 28 年 10 ⽉ 24 ⽇（⽉）〜平成 28 年 11 ⽉ 8 ⽇（⽕） 
○調査対象：スポーツ施設を利⽤した⽅ 
○調査⽅法：東⾵平運動公園体育館、具志頭運動公園陸上競技場及び具志頭社会体育館におい

て、利⽤者（団体）への配布・回収による無記名アンケート形式 
○配布数：500 通 
○回収状況：54 通、回収率：10.8％（2016 年 11 ⽉ 8 ⽇時点） 
 

本⽇、利⽤したスポーツ施設について 
本⽇、あなたが利⽤したスポーツ施設について教えて下さい。 

 回答数 構成⽐ 
東⾵平運動公園サッカー場 0 0.0%
東⾵平運動公園多⽬的広場 0 0.0%
東⾵平運動公園体育館 8 15.1%
東⾵平運動公園陸上競技場 2 3.8%
東⾵平運動公園テニス場 5 9.4%
東⾵平運動公園トレーニング施設 20 37.7%
具志頭運動公園陸上競技場（パークゴルフ・サッカー場） 7 13.2%
具志頭運動公園多⽬的広場 0 0.0%
具志頭社会体育館 11 20.8%
具志頭社会体育館テニス場 0 0.0%
⻄部プラザ公園多⽬的広場 0 0.0%
⼋重瀬公園多⽬的広場 0 0.0%
 

 

あなたご⾃⾝のことについて 
あなたの性別について教えて下さい。 

 回答数 構成⽐ 
男性 29 54.7%
⼥性 24 45.3%
 

あなたの年齢について教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

18 歳未満 12 22.6%
18〜24 歳 7 13.2%
25〜29 歳 4 7.5%
30〜34 歳 3 5.7%
35〜39 歳 2 3.8%
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40〜44 歳 7 13.2%
45〜49 歳 5 9.4%
50〜54 歳 3 5.7%
55〜59 歳 1 1.9%
60〜64 歳 2 3.8%
65〜69 歳 3 5.7%
70〜74 歳 2 3.8%
75〜79 歳 2 3.8%
80〜84 歳 0 0.0%
85〜89 歳 0 0.0%
90 歳以上 0 0.0%
 

あなたの住まいについて教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

町内 44 84.6%
町外 8 15.4%
県外 0 0.0%
 

 

本⽇のスポーツ施設利⽤について 
問 1  あなたの施設利⽤の形態について教えて下さい。 

 回答数 構成⽐ 
個⼈利⽤ 34 64.2%
団体利⽤ 19 35.8%
 

【問 1 で「2..団体利⽤」と答えた⽅】 
問 1-1  本⽇利⽤されている⼈数を教えて下さい。 

 回答数 構成⽐ 
〜5 ⼈ 3 15.0%
6〜10 ⼈ 8 40.0%
11〜15 ⼈ 1 5.0%
16〜20 ⼈ 4 20.0%
21〜25 ⼈ 0 0.0%
26〜30 ⼈ 3 15.0%
31〜35 ⼈ 0 0.0%
36〜40 ⼈ 0 0.0%
41〜45 ⼈ 0 0.0%
46〜50 ⼈ 0 0.0%
51〜100 ⼈ 1 5.0%
100 ⼈以上 0 0.0%
 

問 1-2  あなたが運営・所属している団体の⼈数を教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

〜5 ⼈ 1 5.0%
6〜10 ⼈ 3 15.0%
11〜15 ⼈ 4 20.0%
16〜20 ⼈ 2 10.0%
21〜25 ⼈ 1 5.0%
26〜30 ⼈ 3 15.0%
31〜35 ⼈ 0 0.0%
36〜40 ⼈ 0 0.0%
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41〜45 ⼈ 0 0.0%
46〜50 ⼈ 0 0.0%
51〜100 ⼈ 1 5.0%
100 ⼈以上 0 0.0%
 

問 1-3  あなたが運営・所属している団体の男⼥の割合を教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

すべて男性 3 15.8%
ほとんど（8 割以上）が男性 2 10.5%
だいたい（6〜7 割）が男性 5 26.3%
男⼥ともに同じ割合 1 5.3%
だいたい（6〜7 割）が⼥性 0 0.0%
ほとんど（8 割以上）が⼥性 2 10.5%
すべて⼥性 6 31.6%
 

問 2  あなたが、この施設で実施している運動・スポーツの種⽬について教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

サッカー 0 0.0%
ゲートボール 2 3.8%
グラウンドゴルフ 0 0.0%
パークゴルフ 4 7.5%
ハンドボール 5 9.4%
バレーボール 1 1.9%
バスケットボール 7 13.2%
バドミントン 7 13.2%
パドルテニス 0 0.0%
テニス 4 7.5%
トレーニング 21 39.6%
その他 2 3.8%
 

問 3  あなたは、この施設をどのくらい利⽤されていますか。利⽤頻度について教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

ほぼ毎⽇ 2 3.9%
週に 3 回程度 12 23.5%
週に 1〜2 回程度 25 49.0%
⽉に 1〜3 回程度 9 17.6%
3 か⽉に 1〜2 回程度 0 0.0%
年に 1〜3 回程度 2 3.9%
わからない 1 2.0%
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町内のスポーツ施設について 
問 4  更⾐室のシャワーについて 
問 4-1  東⾵平運動公園体育館と具志頭社会体育館の更⾐室に設置しているシャワー室について、

利⽤していますか。 
 回答数 構成⽐ 

毎回利⽤している 1 2.0%
ときどき利⽤している 5 9.8%
ほとんど利⽤していない 6 11.8%
利⽤したことがない 39 76.5%
 
問 4-2  東⾵平運動公園体育館と具志頭社会体育館の更⾐室に設置しているシャワー室について、
冷⽔シャワーのみの利⽤となっていますが、温⽔シャワーの必要性について、あなたはどのよう
に思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
とても必要である 7 14.6%
必要である 13 27.1%
どちらかといえば必要である 10 20.8%
どちらかといえば不要 11 22.9%
不要 7 14.6%
 

問 4-3  現在、シャワーの利⽤料⾦は 1 ⼈ 50 円ですが、温⽔シャワーの整備により、シャワー
の利⽤料⾦が現在よりも⾼くなった場合、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤料⾦が⾼くても利⽤したい 4 8.7%
適正な料⾦であれば、利⽤したい 18 39.1%
現在の利⽤料⾦以上にならない⽅がいいと思う 11 23.9%
どちらともいえない 13 28.3%
 

【東⾵平運動公園を利⽤された⽅】 

問 5 多⽬的広場とトレーニング施設について 
問 5-1 多⽬的広場について、お伺いします。本⽇の主⽬的である施設利⽤の前後に、ウォーミン

グアップや練習のほか、休憩などで利⽤しましたか。 
 回答数 構成⽐ 

利⽤した 6 19.4%
利⽤していない 25 80.6%
 
問 5-2 トレーニング施設について、お伺いします。本⽇の主⽬的である施設利⽤の前後に、ウォ

ーミングアップやトレーニングなどで利⽤しましたか。 
 回答数 構成⽐ 

利⽤した 9 32.1%
利⽤していない 19 67.9%
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問 6  サッカー場を利⽤された⽅ 
問 6-1  ウォーミングアップや練習などに利⽤するサブグラウンドの必要性について、あなたは

どのように思われますか。 
 回答数 構成⽐ 

とても必要である 0 0.0%
必要である 0 0.0%
どちらかといえば必要である 0 0.0%
どちらかといえば必要ない 0 0.0%
必要ない 0 0.0%
 

問 6-2  スポーツ選⼿など多くの⽅々がスポーツによって交流し、スポーツ競技の振興や町の活
性化などにつながる環境づくりを推進した場合、プロスポーツ合宿・キャンプや⼤会の
開催が増え、現在の多⽬的広場を利⽤できなくなる期間が短くなる可能性が⽣じますが、
あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
スポーツ競技の振興や町の活性化につながるなら、利⽤期間が短くなっても、同程度
の広さがある他施設で利⽤できれば良い 0 0.0%

スポーツ競技の振興や町の活性化につながるなら、利⽤期間が短くなっても、半分程
度の広さがある他施設で利⽤できれば良い 0 0.0%

スポーツ競技の振興や町の活性化につながるとしても、現在のサッカー場を利⽤した
い 0 0.0%

どちらともいえない 0 0.0%
 

問 6-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるもの
すべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 0 0.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 0 0.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 0 0.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 0 0.0%
その他 0 0.0%
 

問 7  多⽬的広場を利⽤された⽅ 
問 7-1  現在、プロスポーツ合宿・キャンプや⼤会の開催時には、多⽬的広場を 1 週間程度、利

⽤することができなくなる期間がありますが、あなたはどのように思いますか。 
 回答数 構成⽐ 

年間通して利⽤できる⽅が良い 0 0.0%
他に利⽤できる施設が増えたら良い 1 100.0%
現状の利⽤状況でも良い 0 0.0%
その他 0 0.0%
 

問 7-2  今後、プロスポーツ合宿・キャンプや⼤会の開催が増え、現在の多⽬的広場を利⽤でき
なくなる期間が⻑くなった場合、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤できる頻度が減るのなら、他施設で利⽤したい 1 100.0%
利⽤できる頻度が減るのなら、場合によっては他施設で利⽤しても良い 0 0.0%
利⽤できる頻度が減ったとしても、現在の多⽬的広場を使いたい 0 0.0%
どちらともいえない 0 0.0%
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問 7-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるもの
すべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 0 0.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 0 0.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 0 0.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 0 0.0%
その他 0 0.0%
 

問 8  体育館を利⽤された⽅ 
問 8-1  現在、ハンドボールやバレーボール、多バドミントンなどに共同で利⽤されていますが、

より使いやすく、活動しやすい施設とするため、あなたはどのようなことを希望されま
すか。 

 回答数 構成⽐ 
より広くコートを使いたい 2 25.0%
利⽤時間を⻑く使いたい 0 0.0%
現状のままで良い 5 62.5%
その他 1 12.5%
 

問 8-2  各種⽬の使いやすさや活動しやすさの向上を図る場合、限られたスペースで複数種⽬が
⾏われているため、現在の体育館で利⽤できなくなる種⽬が出てくる可能性が⽣じます
が、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
使いやすさや活動しやすさが向上するなら、利⽤種⽬が減少しても他施設で利⽤
できれば良い 2 22.2%

使いやすさや活動しやすさが向上しても、利⽤種⽬の減少は望まない 4 44.4%
使いやすさや活動しやすさが向上するよりも、現在の利⽤状況の⽅が良い 2 22.2%
どちらともいえない 1 11.1%
 

問 8-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるもの
すべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 1 7.1%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 0 0.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 2 14.3%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 3 21.4%
コートの⼀部利⽤でも照明を明るくしてほしい 2 14.3%
空調設備を導⼊してほしい 5 35.7%
その他 1 7.1%
 
問 9  陸上競技場を利⽤された⽅ 
問 9 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるものす

べて選んで下さい。 
 回答数 構成⽐ 

利⽤開始時間を早くしてほしい 1 50.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 0 0.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 1 50.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 0 0.0%
その他 0 0.0%
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問 10  テニス場を利⽤された⽅ 
問 10 現在の施設は、全天候型コートで県内や九州⼤会などが開催可能となっていますが、より

利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるものす
べて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 2 28.6%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 3 42.9%
予約⼿続きを簡略化してほしい 0 0.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 2 28.6%
その他 0 0.0%
 

問 11  トレーニング施設を利⽤された⽅ 
問 11-1 より使いやすく、利⽤頻度を⾼めるため、あなたはどのようなことを希望されますか。 

 回答数 構成⽐ 
トレーニングマシンの質を上げてほしい 4 13.8%
トレーニングマシンの数を増やしてほしい 8 27.6%
トレーニングマシンの種類を増やしてほしい 8 27.6%
トレーニングスペースを広くしてほしい 2 6.9%
トナーナーの⼈数を増やしてほしい 0 0.0%
現状のままでいい 6 20.7%
その他 1 3.4%
 

問 11-2 より使いやすく、利⽤頻度を⾼める整備を⾏うことにより、利⽤料⾦が現在よりも⾼く
なった場合、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
機能や使いやすさが向上するなら、利⽤料⾦が⾼くても良い 7 31.8%
機能や使いやすさが向上するなら、ある程度の値上げは必要だと思う 5 22.7%
機能や使いやすさが向上するとしても、現在の利⽤料⾦以上にならない⽅がいい
と思う 9 40.9%

どちらともいえない 1 4.5%
 

問 11-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるも
のすべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 4 28.6%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 2 14.3%
予約⼿続きを簡略化してほしい 3 21.4%
その他 5 35.7%
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【具志頭運動公園、具志頭社会体育館・テニス場を利⽤された⽅】 

問 12  具志頭運動公園 陸上競技場（パークゴルフ・サッカー）を利⽤された⽅ 
問 12 公園内では、パークゴルフが利⽤できるコースが整備されていますが、より利⽤しやすい

環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるものすべて選んで下
さい。 

 回答数 構成⽐ 
公認コースとして整備を⾏ってほしい 2 28.6%
利⽤開始時間を早くしてほしい 0 0.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 1 14.3%
予約⼿続きを簡略化してほしい 1 14.3%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 1 14.3%
その他 2 28.6%
 

問 13  具志頭運動公園 多⽬的広場を利⽤された⽅ 
問 13-1 町⺠や来町者の⽅々が、憩いや休憩など多⽬的な利⽤ができる設としてより使いやすい

環境づくりを推進することについて、どのように思いますか。 
 回答数 構成⽐ 

とても良いと思う 0 0.0%
良いと思う 1 100.0%
どちらかといえば良いと思う 0 0.0%
どちらかといえば良いと思わない 0 0.0%
良いと思わない 0 0.0%
 

問 13-2 憩いや休憩などの機能を充実した施設整備を推進した場合、現在の主たる利⽤となって
いる野球の利⽤ができなくなる可能性が⽣じますが、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
来町者が増えるとしても、野球の利⽤を妨げないでほしいと思う 0 0.0%
来町者が増えるとしても、現在の制限やルール以上に厳しくならない⽅がいいと
思う 0 0.0%

来町者が増えるなら、野球の利⽤ができなくなっても良いと思う 0 0.0%
どちらともいえない 1 100.0%
 

問 13-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるも
のすべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 0 0.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 0 0.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 1 100.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 0 0.0%
芝⽣化してほしい 0 0.0%
グラウンドの整備をしてほしい 0 0.0%
その他 0 0.0%
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問 14  具志頭社会体育館を利⽤された⽅ 
問 14-1  現在、ハンドボールやバレーボール、多バドミントンなどに共同で利⽤されています

が、より使いやすく、活動しやすい施設とするため、あなたはどのようなことを希望さ
れますか。 

 回答数 構成⽐ 
より広くコートを使いたい 0 0.0%
利⽤時間を⻑く使いたい 0 0.0%
現状のままで良い 5 62.5%
その他 3 37.5%
 

問 14-2  各種⽬の使いやすさや活動しやすさの向上を図る場合、限られたスペースで複数種⽬
が⾏われているため、現在の体育館で利⽤できなくなる種⽬が出てくる可能性が⽣じま
すが、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
使いやすさや活動しやすさが向上するなら、利⽤種⽬が減少しても他施設で利⽤でき
れば良い 2 25.0%

使いやすさや活動しやすさが向上しても、利⽤種⽬の減少は望まない 5 62.5%
使いやすさや活動しやすさが向上するよりも、現在の利⽤状況の⽅が良い 1 12.5%
どちらともいえない 0 0.0%
 

問 14-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるも
のすべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 1 7.1%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 0 0.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 3 21.4%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 1 7.1%
コートの⼀部利⽤でも照明を明るくしてほしい 2 14.3%
空調設備を導⼊してほしい 4 28.6%
その他 3 21.4%
 

問 14-4 学⽣等のスポーツ合宿についてお伺いします。今後、機能や使いやすさの向上を図るこ
とで、学⽣等のスポーツ合宿を誘致し、様々な⼈がスポーツによって交流することがで
きる環境づくりを推進することについて、あなたはどのように思われますか。 

 回答数 構成⽐ 
とても良いと思う 3 37.5%
良いと思う 2 25.0%
どちらかといえば良いと思う 1 12.5%
どちらかといえば良いと思わない 2 25.0%
良いと思わない 0 0.0%
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問 14-5 学⽣等のスポーツ合宿が開催されることにより、体育館を 1 週間程度、利⽤ができなく
なった場合、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
スポーツによる交流が盛んになるなら、積極的に進める⽅が良い 1 12.5%
スポーツによる交流が盛んになるなら、ある程度の制限やルールは必要だと思う 4 50.0%
スポーツによる交流が盛んになるとしても、現在の制限やルール以上に厳しくならない⽅
がいいと思う 3 37.5%

どちらともいえない 0 0.0%
 
問 15  具志頭社会体育館 テニス場を利⽤された⽅ 
問 15-1 現在、3 コート整備されているテニス場としての機能や使いやすさを向上するため、全

⾯芝⽣化を⾏い、町⺠だけでなく、様々な⽅がスポーツによって交流することができる
環境づくりを推進することについて、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
とても良いと思う 0 0.0%
良いと思う 0 0.0%
どちらかといえば良いと思う 0 0.0%
どちらかといえば良いと思わない 0 0.0%
良いと思わない 0 0.0%
 

問 15-2 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるも
のすべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 0 0.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 0 0.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 0 0.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 0 0.0%
その他 0 0.0%
 

【⻄部プラザ公園 多⽬的広場、または⼋重瀬公園 多⽬的広場を利⽤された⽅】 

問 16 ⻄部プラザ公園多⽬的広場、または⼋重瀬公園多⽬的広場を利⽤された⽅ 
問 16-1 町⺠のスポーツ機会の確保や健康体⼒の増進を図るとともに、憩いや休憩など多⽬的な利⽤が

できる施設としてより使いやすい環境づくりを推進することについて、どのように思いますか。 
 回答数 構成⽐ 

とても良いと思う 0 0.0%
良いと思う 0 0.0%
どちらかといえば良いと思う 0 0.0%
どちらかといえば良いと思わない 0 0.0%
良いと思わない 0 0.0%
 

問 16-2 憩いや休憩などの機能を充実した施設整備を推進した場合、現在の主たる利⽤となって
いる野球の利⽤ができなくなる可能性が⽣じますが、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐
機能が充実しても、野球の利⽤を妨げないでほしいと思う 0 0.0%
機能が充実するとしても、現在の制限やルール以上に厳しくならない⽅がいいと思う 0 0.0%
機能が充実するなら、野球の利⽤ができなくなっても良いと思う 0 0.0%
どちらともいえない 0 0.0%
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問 16-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるも
のすべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 0 0.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 0 0.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 0 0.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 0 0.0%
その他 0 0.0%
 

 

学校施設の⼀般開放について 
問 17 あなたは、この 1 年間に運動・スポーツ活動で、町内⼩中学校の体育施設（運動場や体育

館）を利⽤したことがありますか。ただし、学校主催の運動会等への参加は除きます。 
 回答数 構成⽐ 

利⽤した 3 13.0%
利⽤しなかった 20 87.0%
 

【問 17 で「2..利⽤しなかった」と答えた⽅】 
問17-1 学校の体育施設を利⽤しなかった理由を教えて下さい。主なもの3 つまであげてください。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤できることを知らなかったから 11 44.0%
利⽤⼿続きが⾯倒だから 2 8.0%
施設・整備がよくないから 2 8.0%
利⽤したいが、予約が取れないから 0 0.0%
個⼈単位では利⽤許可にならないから 6 24.0%
時間帯が限られており、利⽤したいときにできないから 3 12.0%
その他 1 4.0%
 

 

地域のボランティア活動について 
問 18  あなたは、この 1 年間に運動・スポーツの指導やスポーツ⼤会の運営・⽀援など、スポ

ーツに関するボランティア活動を⾏いましたか。 
 回答数 構成⽐ 

⾏った 7 20.6%
⾏わなかった 27 79.4%
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【問 18 で「1.⾏った」と答えた⽅】 
問 18-1 あなたが⾏ったスポーツに関するボランティア活動はどのようなものですか。あてはま

るものすべて選んで下さい。 
 回答数 構成⽐ 

スポーツの指導 1 10.0%
スポーツの審判 3 30.0%
スポーツ団体・クラブの運営や世話 2 20.0%
スポーツ施設の管理の⼿助け 0 0.0%
地域のスポーツ⼤会等の運営や世話 4 40.0%
国際⼤会、全国⼤会等の運営や世話 0 0.0%
スポーツ選⼿の合宿・キャンプの世話 0 0.0%
その他 0 0.0%
 

問 19 あなたは、今後スポーツに関するボランティア活動で、どんな活動を⾏いたいと思います
か。主なもの 3 つまで選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
スポーツの指導 4 8.3%
スポーツの審判 2 4.2%
スポーツ団体・クラブの運営や世話 6 12.5%
スポーツ施設の管理の⼿助け 5 10.4%
地域のスポーツ⼤会等の運営や世話 6 12.5%
国際⼤会、全国⼤会等の運営や世話 2 4.2%
スポーツ選⼿の合宿・キャンプの世話 5 10.4%
その他 0 0.0%
⾏いたくない 6 12.5%
わからない 12 25.0%
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社会⼈スポーツ団体の運動スポーツ活動に関する意識調査結果 
＜調査概要＞ 

○⽬的：地域の実情に即した⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画を策定する際の施設整備
の改善に向けた参考資料として活⽤するために、町内スポーツ施設を利⽤されている
皆様から、スポーツ施設に関する利⽤実態や今後の意向について把握することを⽬的
に実施します。 

○調査⽇時：平成 28 年 10 ⽉ 20 ⽇（⽊）〜平成 28 年 11 ⽉ 2 ⽇（⽔） 
○調査対象：社会⼈スポーツ団体（野球 10 団体、サッカー2 団体、バレーボール 2 団体） 
○調査⽅法：直接配布・回収によるアンケート形式 
○配布数：14 通 
○回収状況：14 通、回収率：100％（2016 年 11 ⽉⽇ 8 時点） 

 

団体概要について 
問 1  貴団体の⼈数について、教えて下さい。 

 回答数 構成⽐ 
〜5 ⼈ 0 0.0%
6〜10 ⼈ 0 0.0%
11〜15 ⼈ 6 42.9%
16〜20 ⼈ 6 42.9%
21〜25 ⼈ 1 7.1%
26〜30 ⼈ 1 7.1%
31〜35 ⼈ 0 0.0%
36〜40 ⼈ 0 0.0%
41〜45 ⼈ 0 0.0%
46〜50 ⼈ 0 0.0%
50 ⼈以上 0 0.0%
わからない 0 0.0%
 

問 2  貴団体に所属している主な年代層について、教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

18 歳未満 0 0.0%
18〜24 歳 4 28.6%
25〜29 歳 5 35.7%
30〜34 歳 5 35.7%
35〜39 歳 0 0.0%
40〜44 歳 0 0.0%
45〜49 歳 0 0.0%
50〜54 歳 0 0.0%
55〜59 歳 0 0.0%
60〜64 歳 0 0.0%
65〜69 歳 0 0.0%
70〜74 歳 0 0.0%
75〜79 歳 0 0.0%
80〜84 歳 0 0.0%
85〜89 歳 0 0.0%
90 歳以上 0 0.0%
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問 3  貴団体に所属している主な男⼥の割合について、教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

すべて男性 13 100.0%
ほとんど（8 割以上）が男性 0 0.0%
だいたい（6〜7 割）が男性 0 0.0%
男⼥ともに同じ割合 0 0.0%
だいたい（6〜7 割）が⼥性 0 0.0%
ほとんど（8 割以上）が⼥性 0 0.0%
すべて⼥性 0 0.0%
 

問 4-1  ⽇頃のスポーツ活動について、どこのスポーツ施設で練習を⾏っていますか。主な場所
について教えて下さい。 

 回答数 構成⽐ 
東⾵平運動公園サッカー場 0 0.0%
東⾵平運動公園多⽬的広場 1 4.3%
東⾵平運動公園体育館 3 13.0%
東⾵平運動公園野球場 7 30.4%
東⾵平運動公園ソフトボール場 4 17.4%
具志頭運動公園多⽬的広場 7 30.4%
具志頭社会体育館 0 0.0%
町外施設 0 0.0%
その他 1 4.3%
 

問 4-2 上記施設の利⽤頻度について教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

ほぼ毎⽇ 0 0.0%
週に３回程度 1 7.7%
週に 1〜2 回程度 2 15.4%
⽉に 1〜3 回程度 5 38.5%
3 か⽉に 1〜2 回程度 1 7.7%
年に 1〜3 回程度 3 23.1%
わからない 1 7.7%
 

問 5 団体練習や⼤会など、活動頻度について、教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

週に 3 ⽇以上 1 7.7%
週に 2 ⽇程度 2 15.4%
週に 1 ⽇程度 1 7.7%
⽉に 1〜3 ⽇程度 4 30.8%
3 か⽉に 1〜2 ⽇程度 2 15.4%
年に 1〜3 ⽇程度 2 15.4%
わからない 1 7.7%
 

問 6 活動⽬標・⽬的について、教えて下さい。 
 回答数 構成⽐ 

健康・体⼒づくりのため 2 10.5%
楽しみ、気晴らしとして 5 26.3%
友⼈・仲間との交流して 8 42.1%
⼤会出場等を⽬指すため 4 21.1%
その他 0 0.0%
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町内のスポーツ施設について 
問 7  更⾐室のシャワーについて 
問 7-1  東⾵平運動公園体育館と具志頭社会体育館の更⾐室に設置しているシャワー室について、

利⽤していますか。 
 回答数 構成⽐ 

毎回利⽤している 0 0.0%
ときどき利⽤している 0 0.0%
ほとんど利⽤していない 5 38.5%
利⽤したことがない 8 61.5%
 

問 7-2  東⾵平運動公園体育館と具志頭社会体育館の更⾐室に設置しているシャワー室について、
冷⽔シャワーのみの利⽤となっていますが、温⽔シャワーの必要性について、あなたは
どのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
とても必要である 2 15.4%
必要である 4 30.8%
どちらかといえば必要である 5 38.5%
どちらかといえば不要 2 15.4%
不要 0 0.0%
 

問 7-3  現在、シャワーの利⽤料⾦は 1 ⼈ 50 円ですが、温⽔シャワーの整備により、シャワー
の利⽤料⾦が現在よりも⾼くなった場合、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤料⾦が⾼くても利⽤したい 1 7.7%
適正な料⾦であれば、利⽤したい 7 53.8%
現在の利⽤料⾦以上にならない⽅がいいと思う 3 23.1%
どちらともいえない 2 15.4%
 

【東⾵平運動公園を利⽤されている⽅】 

問 8  多⽬的広場とトレーニング施設について 
問 8-1 多⽬的広場について、お伺いします。普段の主⽬的である施設利⽤の前後に、ウォーミン

グアップや練習のほか、休憩などで利⽤しましたか。 
 回答数 構成⽐ 

利⽤した 5 50.0%
利⽤していない 5 50.0%
 

問 8-2 トレーニング施設について、お伺いします。普段の主⽬的である施設利⽤の前後に、ウォ
ーミングアップや練習のほか、休憩などで利⽤しましたか。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤した 4 40.0%
利⽤していない 6 60.0%
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問 9  サッカー場を利⽤されている⽅ 
問 9-1  ウォーミングアップや練習などに利⽤するサブグラウンドの必要性について、あなたは

どのように思われますか。 
 回答数 構成⽐ 

とても必要である 5 83.3%
必要である 1 16.7%
どちらかといえば必要である 0 0.0%
どちらかといえば必要ない 0 0.0%
必要ない 0 0.0%
 

問 9-2 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるもの
すべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 5 62.5%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 1 12.5%
予約⼿続きを簡略化してほしい 2 25.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 0 0.0%
その他 0 0.0%
 

問 10  多⽬的広場を利⽤されている⽅ 
問 10-1 現在、プロスポーツ合宿・キャンプや⼤会の開催時には、多⽬的広場を 1 週間程度、利

⽤することができなくなる期間がありますが、あなたはどのように思いますか。 
 回答数 構成⽐ 

年間通して利⽤できる⽅が良い 2 50.0%
他に利⽤できる施設が増えたら良い 2 50.0%
現状の利⽤状況でも良い 0 0.0%
その他 0 0.0%
 

問 10-2 今後、プロスポーツ合宿・キャンプや⼤会の開催が増え、現在の多⽬的広場を利⽤でき
なくなる期間が⻑くなった場合、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤できる頻度が減るのなら、他施設で利⽤したい 3 60.0%
利⽤できる頻度が減るのなら、場合によっては他施設で利⽤しても良い 0 0.0%
利⽤できる頻度が減ったとしても、現在の多⽬的広場を使いたい 0 0.0%
どちらともいえない 2 40.0%
 

問 10-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるも
のすべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 2 40.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 2 40.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 0 0.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 1 20.0%
その他 0 0.0%
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問 11  体育館を利⽤されている⽅ 
問 11-1 現在、ハンドボールやバレーボール、多バドミントンなどに共同で利⽤されていますが、

より使いやすく、活動しやすい施設とするため、あなたはどのようなことを希望され
ますか。 

 回答数 構成⽐ 
より広くコートを使いたい 2 50.0%
利⽤時間を⻑く使いたい 0 0.0%
現状のままで良い 2 50.0%
その他 0 0.0%
 

問 11-2  各種⽬の使いやすさや活動しやすさの向上を図る場合、限られたスペースで複数種⽬
が⾏われているため、現在の体育館で利⽤できなくなる種⽬が出てくる可能性が⽣じ
ますが、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
使いやすさや活動しやすさが向上するなら、利⽤種⽬が減少しても他施設で利⽤で
きれば良い 3 75.0%

使いやすさや活動しやすさが向上しても、利⽤種⽬の減少は望まない 0 0.0%
使いやすさや活動しやすさが向上するよりも、現在の利⽤状況の⽅が良い 0 0.0%
どちらともいえない 1 25.0%
 

問 11-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるも
のすべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 3 60.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 0 0.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 0 0.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 0 0.0%
コートの⼀部利⽤でも照明を明るくしてほしい 1 20.0%
空調設備を導⼊してほしい 0 0.0%
その他 1 20.0%
 

問 12 野球場を利⽤されている⽅ 
問 12 現在の施設は、県⼤会やプロ野球キャンプなどの開催実績がある施設となっていますが、

より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるもの
すべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 4 40.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 2 20.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 3 30.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 1 10.0%
その他 0 0.0%
  



 

資料-64 

問 13 ソフトボール場を利⽤されている⽅ 
問 13 現在の施設は、県⼤会やプロ野球キャンプなどの開催実績がある施設となっていますが、

より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるもの
すべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 3 33.3%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 2 22.2%
予約⼿続きを簡略化してほしい 3 33.3%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 1 11.1%
その他 0 0.0%
 

【具志頭運動公園 多⽬的広場、具志頭社会体育館を利⽤されている⽅】 

問 14 具志頭運動公園多⽬的広場を利⽤されている⽅ 
問 14-1 町⺠や来町者の⽅々が、憩いや休憩など多⽬的な利⽤ができる施設としてより使いやす

い環境づくりを推進することについて、どのように思いますか。 
 回答数 構成⽐ 

とても良いと思う 6 85.7%
良いと思う 0 0.0%
どちらかといえば良いと思う 1 14.3%
どちらかといえば良いと思わない 0 0.0%
良いと思わない 0 0.0%
 

問 14-2 憩いや休憩などの機能を充実した施設整備を推進した場合、現在の主たる利⽤となって
いる野球の利⽤ができなくなる可能性が⽣じますが、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
来町者が増えるとしても、野球の利⽤を妨げないでほしいと思う 6 85.7%
来町者が増えるとしても、現在の制限やルール以上に厳しくならない⽅がいいと
思う 0 0.0%

来町者が増えるなら、野球の利⽤ができなくなっても良いと思う 0 0.0%
どちらともいえない 1 14.3%
 

問 14-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるも
のすべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 5 50.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 1 10.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 2 20.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 0 0.0%
芝⽣化してほしい 1 10.0%
グラウンドの整備をしてほしい 1 10.0%
その他 0 0.0%
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問 15  具志頭社会体育館を利⽤されている⽅ 
問 15-1 現在、ハンドボールやバレーボール、多バドミントンなどに共同で利⽤されていますが、

より使いやすく、活動しやすい施設とするため、あなたはどのようなことを希望されます
か。 

 回答数 構成⽐ 
より広くコートを使いたい 2 100.0%
利⽤時間を⻑く使いたい 0 0.0%
現状のままで良い 0 0.0%
その他 0 0.0%
 

問 15-2 各種⽬の使いやすさや活動しやすさの向上を図る場合、限られたスペースで複数種⽬が
⾏われているため、現在の体育館で利⽤できなくなる種⽬が出てくる可能性が⽣じま
すが、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
使いやすさや活動しやすさが向上するなら、利⽤種⽬が減少しても他施設で利⽤
できれば良い 

2 100.0%

使いやすさや活動しやすさが向上しても、利⽤種⽬の減少は望まない 0 0.0%
使いやすさや活動しやすさが向上するよりも、現在の利⽤状況の⽅が良い 0 0.0%
どちらともいえない 0 0.0%
 

問 15-3 より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。あてはまるも
のすべて選んで下さい。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤開始時間を早くしてほしい 2 100.0%
利⽤終了時間を遅くしてほしい 0 0.0%
予約⼿続きを簡略化してほしい 0 0.0%
個⼈利⽤も可能にしてほしい 0 0.0%
コートの⼀部利⽤でも照明を明るくしてほしい 0 0.0%
空調設備を導⼊してほしい 0 0.0%
その他 0 0.0%
 

問 15-4 学⽣等のスポーツ合宿についてお伺いします。今後、機能や使いやすさの向上を図るこ
とで、学⽣等のスポーツ合宿を誘致し、様々な⼈がスポーツによって交流することが
できる環境づくりを推進することについて、あなたはどのように思われますか。 

 回答数 構成⽐ 
とても良いと思う 2 100.0%
良いと思う 0 0.0%
どちらかといえば良いと思う 0 0.0%
どちらかといえば良いと思わない 0 0.0%
良いと思わない 0 0.0%
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問 15-5 学⽣等のスポーツ合宿が開催されることにより、体育館を 1 週間程度、利⽤ができなく
なるなった場合、あなたはどのように思いますか。 

 回答数 構成⽐ 
スポーツによる交流が盛んになるなら、積極的に進める⽅が良い 2 100.0%
スポーツによる交流が盛んになるなら、ある程度の制限やルールは必要
だと思う 0 0.0%
スポーツによる交流が盛んになるとしても、現在の制限やルール以上に
厳しくならない⽅がいいと思う 0 0.0%
どちらともいえない 0 0.0%
 

学校施設の⼀般開放について 
問 16  あなたは、この 1 年間に運動・スポーツ活動で、町内⼩中学校の体育施設（運動場や体

育館）を利⽤したことがありますか。ただし、学校主催の運動会等への参加は除きま
す。 

 回答数 構成⽐ 
利⽤した 4 40.0%
利⽤しなかった 4 40.0%
知らなかった 2 20.0%
 

【問 16 で「2..利⽤しなかった」と答えた⽅】 
問 16-1 学校の体育施設を利⽤しなかった理由を教えて下さい。主なもの 3 つまであげてくださ

い。 
 回答数 構成⽐ 

利⽤できることを知らなかったから 2 28.6%
利⽤⼿続きが⾯倒だから 1 14.3%
施設・整備がよくないから 1 14.3%
利⽤したいが、予約が取れないから 1 14.3%
個⼈単位では利⽤許可にならないから 1 14.3%
時間帯が限られており、利⽤したいときにできないから 0 0.0%
運動やスポーツに興味がないから 0 0.0%
特にない 1 14.3%
その他 0 0.0%
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地域のボランティア活動について 
問 17  あなたは、この 1 年間に運動・スポーツの指導やスポーツ⼤会の運営・⽀援など、スポ

ーツに関するボランティア活動を⾏いましたか。 
 回答数 構成⽐ 

⾏った 2 22.2%
⾏わなかった 7 77.8%
 

【問 17 で「1..⾏った」と答えた⽅】 
問 17-1  あなたが⾏ったスポーツに関するボランティア活動はどのようなものですか。あては

まるものすべて選んで下さい。 
 回答数 構成⽐ 

スポーツの指導 1 14.3%
スポーツの審判 2 28.6%
スポーツ団体・クラブの運営や世話 1 14.3%
スポーツ施設の管理の⼿助け 0 0.0%
地域のスポーツ⼤会等の運営や世話 2 28.6%
国際⼤会、全国⼤会等の運営や世話 0 0.0%
スポーツ選⼿の合宿・キャンプの世話 0 0.0%
その他 1 14.3%
 
問 18  あなたは、今後スポーツに関するボランティア活動で、どんな活動を⾏いたいと思いま

すか。主なもの 3 つまで選んで下さい。 
 回答数 構成⽐ 

スポーツの指導 3 18.8%
スポーツの審判 0 0.0%
スポーツ団体・クラブの運営や世話 1 6.3%
スポーツ施設の管理の⼿助け 1 6.3%
地域のスポーツ⼤会等の運営や世話 2 12.5%
国際⼤会、全国⼤会等の運営や世話 0 0.0%
スポーツ選⼿の合宿・キャンプの世話 4 25.0%
その他 1 6.3%
⾏いたくない 1 6.3%
わからない 3 18.8%
 

競技⼒について 
（1）  競技⼒は、向上していますか、衰退していますか。また、なぜ競技⼒が向上、もしくは

衰退していると思いますか。 
 回答数 構成⽐ 

向上している 6 75.0%
衰退している 2 25.0%
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（向上している理由） 
・⼩学⽣から⼤⼈までスポーツの活動が多く⾒られる 
・選⼿は⽣活環境（仕事、結婚、出産等）の変化により、参加等がへんどうするため、どちらともいえない 
・⼀昨年は県の 1 部リーグで優勝したが、現在は下位で低迷中である。年齢層が⾼くなっているが、若⼿が少ない

ため厳しい現状である。サッカーをする場所も少ない。 
・県社会⼈リーグでも今期 1 部昇格し、どちらかと⾔えば向上しています。⽉に多くて数回、サッカー場で練習出

来ているのも昇格には⼤きかったと思っています。しかし、メンバー不⾜なのは否めません。ベースは、地元主
体のチーム構成となっているので下の年代との交流の場がなく難しくなっているのがかなり影響しています。交
流がある年代（⼦供達）が将来、⾼校・⼤学等でサッカーを終え、⼊ってきてくれる形がどんどん無くなってい
て、チーム存続⾃体、危ういと思っています。

 

（２）  競技⼒を向上させるために、どのような取り組みを⾏っていますか。また今後、どのよ
うな取り組みや⽀援が必要であると考えますか。 

・⼤会を増やしてほしい 
・野球場をもっと貸し出ししてほしい。料⾦を安くしてほしい 
・もっと気軽に施設が使える環境がよい。上等な施設があっても使⽤料⾦が⾼いと使えないので意味がない。地元

には安く貸し出してくれるような⽀援があってもいいのではないでしょうか。どうしても社会⼈で競技（サッカ
ー）をするとなると夜間の練習になるので、照明代もかかるし、サッカー場に限っては芝⽣ではあるが、その分
⾼くなる。安く東⾵平中学校を使⽤しているが照明がきちんと点くのであれば練習にも精が出る。サッカーをで
きる環境が少なすぎる。野球場は多いがサッカーをする場所が少ないので町内の⼈は町外のチームに所属してい
るので、衰退していくのではないでしょうか。社会⼈と中学⽣や⾼校⽣とのスポーツを通しての交流の場がある
と互いに良い刺激をもらえると思います。 

・⾃分達が競技⼒向上を常に意識し活動していくのは前提で、地域の下の年代（⼩学⽣・中学⽣）と⽇頃から交流
していかないとと思います。その中で社会⼈として競技⼒・⼈間⼒の指導等が出来ればと思います。只、現状、
社会⼈と⼦供達が交流できる時間が難しくなりました。以前は、週 1 回程度、⼦供も⼤⼈、⼦供達の親も⼀緒に
なりフットサルで交流出来る場がありましたが、それも今は無く。県の条例・学⼒⾯等あるかと思いますが、健
全育成の為にも週 1 回程度でも、⼀緒に楽しみながら出来る交流の場がまた出来るようにならないかと切に願い
ます。 

 
【⾃由意⾒】 運動・スポーツの活動やスポーツ振興に対して、あなたのご意⾒・ご要望等があ

れば記⼊してください。 
・⼤会を増やしてほしい 
・トレーニングルームはすごくいいのですが、もう少し広くしてもいいのではと思います。スポーツ振興に関して

は、中学⽣や⾼校⽣の部活動としてトレーニングルームを貸し出し（無料）で⾏ってもいいのではと思います。
部活動での使⽤であれば無料、個⼈の活動であれば有料等。あとはスポーツ別の筋トレ⽅法などがあるとすごく
いいなと感じました。良いサッカー場があるので町内のチームには安く借⽤できないのか。例えば⽉額とか年間
払いで安く借りれるなど。全天候型の陸上競技場の建設でスポーツ全体の競技⼒の向上を図る。 

・沖縄県を盛り上がって⾏くのを期待します。キャンプ誘致・養⽣等で、サッカー場が使えない期間、ローテーシ
ョンで東⾵平・具志頭陸上競技場の他会場でサッカー活動出来るようにならないかと思います。（※具志頭陸上
は借⽤可だが状態が悪く使えません。）せっかく良い経験が出来る場が出来てきてる中、肝⼼の⽇頃の活動に⽀
障が出てしまっては、本末転倒だと思います。このへんのバランスは⼤事かと。それと、他競技も同じかと思い
ますが、⼩学⽣の年代はサッカー競技にとってとても⼤事な育成年代です。この期間にいかに充実した取り組み
が出来るかで将来に⼤きく影響していきます。条例で 18 時半までとありますが、⼀概に⼀緒にするのはどうか
と思います。現状、中学⽣は 16 時頃から活動可能だとして、⼩学⽣も同じと考えるのはあまりにも安易だと思
います。もちろん学⼒も⼤事ですが、スポーツも同等に⼤事なのではないかと、施設⾯が充実しても実際使⽤す
る側が活⽤出来なければ何の意味も持たないのではないでしょうか？今後とも、町⺠と⾏政とで、皆が良い活動
が出来る環境の⼋重瀬町になってくれたらと願います。
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障がい者アスリートの運動・スポーツ活動に関する意識調査結果 
＜調査概要＞ 

○⽬的：「障がい者アスリートの運動・スポーツ活動に関する意識調査」は、地域の実情に即し
た⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画を策定する際の参考資料として活⽤するために、皆
様の運動・スポーツに関する意識と実態を把握することを⽬的に実施します。 

○調査⽇時：平成 28 年 10 ⽉ 28 ⽇（⽉）〜平成 28 年 11 ⽉ 8 ⽇（⽕） 
○調査対象：沖縄県⾝体障害者スポーツ⼤会に参加された⽅ 13 名 
○調査⽅法：郵送での配布・回収による無記名アンケート形式 
○配布数：13 通 
○回収状況：1 通、回収率：7.7％（2016 年 11 ⽉ 1 ⽇時点） 
 

あなたご⾃⾝のことについて 
（1） あなたの性別について教えてください。 

男性 
 

（２） あなたの年齢について教えてください。 
55〜59 歳 

 
（３） あなたの職業について教えてください。 

その他 
 
 

運動・スポーツ活動について 
（1） 実施している運動・スポーツの競技種⽬について、教えてください。また、競技団体やグル

ープに所属している⽅は団体名、グループ名を教えてください。 
卓球 

 
（２）運動・スポーツ活動を実施する⽬的を教えてください。 

１．健康・体⼒づくりのため  ８．友⼈・仲間との交流として
 

（３）⽇頃の運動・スポーツ活動について、どこのスポーツ施設で⾏っていますか。 
町内：東⾵平運動公園体育館 
町外：那覇市市⺠体育館 卓球室

 
（４）運動・スポーツ活動の実施頻度を教えてください。 

⽉に１〜３⽇程度 
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【（３）で「1.町内」と答えた⽅】 
（５）  内において、運動・スポーツ活動を実施する上で困っていることはありますか。主にあて

はまる 3 つに○を付けて選んでください。 
１．指導者が少ない  ２．活動できる場所が少ない  ５．バリアフリーが⼗分でない 

【（３）で「2.町外」と答えた⽅】 
（６）  内において、運動・スポーツ活動を実施していない理由を教えてください。主にあてはま

る 3 つに○を付けて選んでください。 
１．指導者がいないから  ６．介護などのボランティアがいないから 
７．活動できる場所を知らないから

 
 
その他ご意⾒ 
（１）その他、運動・スポーツ活動に関するご意⾒・ご要望があればご記⼊ください。 

障がい者に対して、スポーツ活動にしてもあまりにも指導者が少ないと思います。 
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総合型地域スポーツクラブの 
運動・スポーツ活動に関する関係機関アンケート調査結果 

＜調査概要＞ 
○⽬的：地域の実情に即した⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画を策定する際の参考資料と

して活⽤するために、運動・スポーツ活動に関する実態や今後の意向などを把握することを⽬
的に実施します。 

○調査⽇時：平成 28 年 10 ⽉ 31 ⽇（⽉）〜平成 28 年 11 ⽉ 8 ⽇（⽕） 
○調査対象：やえせ桜健康クラブ 
○調査⽅法：E メールによる配布・回収によるアンケート形式 
○配布数：1 通 
○回収状況：1 通、回収率：100.0％（2016 年 11 ⽉ 8 ⽇時点） 

 

やえせ桜健康クラブについて 
（１）クラブ及び事業の概要について、教えてください。 

◆設⽴⽇ 平成 24 年 2 ⽉ 12 ⽇ 
◆所在地 ⼋重瀬町字志多伯 231 番地（志多伯公⺠館内） 
◆TEL 098-998-2141／FAX 098-998-2141 
◆クラブスローガン 

⼦どもから⾼齢者まで「誰でも・いつでも・世代を超えて」気軽に参加でき、地域のみんな
でつくるクラブです。 

（活動内容） 
軽スポーツのほか、健康体⼒相談事業、指導者講習会、住⺠健康増進交流⼤会 

 

（２）実施種⽬及び対象者について、教えてください。 
（実施している運動・スポーツ種⽬） 

⺠踊、3B 体操、ゲートボール、パドルテニス、スポーツ吹⽮、ミニトランポリン、 
⼦ども古武道 

（対象者） 
・全町⺠ 

 
（３）他のスポーツクラブとの違いや貴団体ならではの特徴を教えてください。 

健康づくり、仲間づくり、地域づくりを⽬指している。「スポーツを核とした豊かな地域コミュ
ニティの創造」 
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（４）会員団体数、会員者数について、教えてください。 
（会員団体数） 

Ｈ24：3 団体、Ｈ25：3 団体、Ｈ26：4 団体、Ｈ27：4 団体 

（会員者数） 
Ｈ24：169 名 
【年代層】 
60 代 約 10 名、70 代 約 85 名、80 代 約 10 名

Ｈ25：95 名 
【年代層】 
50 代 約 5 名、60 代 約 5 名、70 代 約 85 名

Ｈ26：129 名 

Ｈ27：137 名 
【年代層】 
10 代（⼩学⽣：約 5 名）、20 代 約 4 名、30 代 約 4 名、40 代 約 4 名、50 代 約 7 名、 
60 代 約 8 名、70 代 約 80 名、80 代 約 5 名

 

 

 

クラブ運営について 
（１）スポーツクラブの収益事業を教えてください。 

総合型地域スポーツクラブ⾃⽴⽀援事業、総合型地域スポーツクラブマネージャー設置⽀援事業
 
（２）スポーツクラブの運営は順調に進んでいますか。また、なぜそのように感じますか。 

４．あまり順調でない 
（具体的な理由・収⽀状況など） 

toto 助成⾦をもとに、多種⽬の教室を開催し、⼀⼈でも多くの住⺠が運動に親しみ、健康づくり
や地域づくりに関⼼がもてるように活動をした結果は出ていると思われるが、今後の活動について
は、運営資⾦の課題がある。 

 

（３）現在のクラブ活動・運営において、困っていることはありますか。あてはまるものをすべて
選び○を付けてください。 

１．クラブマネージャーの不⾜        ２．有資格指導者の不⾜ 
３．運営資⾦の不⾜             ４．ボランティアスタッフの確保 
５．新たな活動メニューの開発        ６．活動場所の確保 
７．クラブの認知不⾜        ８．児童⽣徒（⼩中⾼学⽣）会員の確保 
９．学⽣会員（⼤学⽣等）の確保   10．⻘年壮年層（20〜64 歳程度）会員の確保 
11．⾼齢層会員の確保 
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（４）クラブ会員が快適なクラブライフを送ることができるよう、⾃主的な運営を継続的に続ける
ためには、どのような取り組みや⽀援が必要であると考えますか。 

クラブハウス等、拠点になる場所の確保が必要。その場所に⾏けば必ず何かしらの運動ができる
ような環境が必要だと思われる。

 
（５）町⺠のスポーツ機会の確保や地域の様々な⽅の参画に向け、総合型クラブの特徴である多世

代・多種⽬・多志向という観点から、今後、どのような取り組みや⽀援が必要であると考え
ますか。 

⾼齢者でも気軽に参加できるように、⾃分が歩いて⾏ける距離に例えば、⾃治公⺠館等に（それ
ぞれ各地区に）総合型クラブが多くつくられたらいいと思う

 

 

町内のスポーツ施設について 
（１）現在、体育館ではハンドボールやバレーボールなどの地域活動のほか、他団体による教室や

⼤会等のさまざまな⾏事・イベントが共同で⾏われていますが、より実施・運営しやすい施
設となるため、どのようなことを希望しますか。 

４．その他（町内の体育施設を⼗分使えるように⼯夫してもらいたい） 
 
（２）利⽤している各⾏事・イベントの使いやすさや活動しやすさの向上を図る場合、限られたス

ペースで多くの⽅が利⽤しているため、現在の体育館での利⽤ができなくなる可能性が⽣じ
ますが、どのように思いますか。 
１．使いやすさや活動しやすさが向上するなら、利⽤することができなくなっても他の施設で

利⽤できれば良い 
 
（４）より利⽤しやすい環境とするため、配慮すべき点についてお伺いします。以下からあてはま

る番号をすべて選んでください。 
３．予約⼿続きを簡略化してほしい 
４．コートの⼀部利⽤でも照明を明るくしてほしい 
５．空調設備を導⼊してほしい
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⼋重瀬町体育協会の 
運動・スポーツ活動に関する関係機関アンケート調査結果 

＜調査概要＞ 
○⽬的：地域の実情に即した⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画を策定する際の施設整備の

改善に向けた参考資料として活⽤するために、町内スポーツ施設を利⽤されている貴協
会の運動・スポーツ活動に関する実態や今後の意向を把握することを⽬的に実施します。 

○調査⽇時：平成 28 年 10 ⽉ 31 ⽇（⽉）〜平成 28 年 11 ⽉ 8 ⽇（⽕） 
○調査対象：⼋重瀬町体育協会 
○調査⽅法：E メールによる配布・回収によるアンケート形式 
○配布数：1 通 
○回収状況：1 通、回収率：100.0％（2016 年 11 ⽉ 8 ⽇時点） 
 

スポーツ機会について 
（1） 町内における各種スポーツ⼤会等を運営・実施されている視点から、町⺠の健康体⼒の維持

向上やスポーツ機会の創出に向けて、困っていることはありますか。 
⼤会などのイベント名 困っていること（3 つまで） 

町陸上⼤会 
参加する⾃治体が少ない 
放送設備の故障 
全天候型でないため、⾬天の⼼配 

町夏期⼤会 参加する⾃治体が少ない
新春⾛り始め⼤会 困っていることはない

 

 

スポーツ施設について 
（1） 町内のスポーツ施設の機能や使いやすさを向上し、町⺠だけでなく、県⺠やプロスポーツ選

⼿などがスポーツによって交流することができる環境づくりを推進することについて、どの
ように思いますか。 

とても良い。 
 

（2） 町内のスポーツ施設を活⽤し、さまざまなスポーツ教室・町内、県⺠などの⼤会利⽤やプロ
スポーツの合宿・キャンプ利⽤などが可能となって、町が活性化したり、経済が豊かになっ
たり、⼦どもたちが質の⾼いスポーツを体験できることについて、どのように思いますか。 

とても良い。 
 

（3）上記のような環境づくりを⾏うことにより、現在のスポーツ施設の機能や使い⽅にある程度
の規制やルールが必要となった場合、どのように思いますか。 

とても良い。 
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（4）主催されているスポーツ⼤会等を運営・実施する⽴場から、スポーツ施設の改善点や意向に
ついて、お伺いします。 

 

１）東⾵平運動公園について 
①サッカー場について 

①-1．現在、サッカー場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべき点は
ありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 

２．駐⾞場を拡⼤してほしい（100 台増）

①-2．現在、参加者がウォーミングアップや練習などに利⽤するサブグラウンドとして、隣接
する多⽬的広場は利⽤されていますか。 

４．利⽤していない 
①-3．今後、⼤会実施にあたって、参加者がウォーミングアップや練習などに利⽤するサブグ

ラウンドの必要性について、どのように思われますか。 
１．とても必要である 

 
②多⽬的広場について 

②-1．現在、多⽬的広場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべ
き点はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 

無回答 
②-2．現在、多⽬的広場で⾏われているゲートボール⼤会等について、同規模の⼤会が開催可

能な町内他施設を教えてください。 
無回答 

②-3．隣接しているサッカー場は、プロスポーツ合宿・キャンプが⾏われ、オリンピック事前
合宿やインターハイ会場の候補地にもなっていることから、サッカーを主としたスポー
ツの交流を促すため、サッカー場と⼀体的な利⽤を推進する場合、現在⾏われているゲ
ートボール⼤会等が開催できなくなる期間が設けられる可能性が⽣じることについて、
どのように思われますか。 

４．どちらともいえない 
 

③野球場について 
③-1．現在、野球場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべき点

はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 
３．特にない・現状に満⾜している

 
④ソフトボール場について 

④-1．現在、ソフトボール場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮
すべき点はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 

３．特にない・現状に満⾜している
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⑤体育館について 
⑤-1．現在、体育館で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべき点

はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 
５．空調設備を導⼊してほしい 

⑤-2．現在、ハンドボールでの利⽤が多く、またオリンピック事前合宿候補地にもなっている
ことから、ハンドボール仕様に特化した整備を推進する場合、どのように思われますか。

２．良いと思う 
⑤-3．ハンドボール仕様に特化した整備を推進する場合、他種⽬の利⽤がしづらくなったり、

予約の優先順位が低くなる可能性が⽣じることについて、どのように思われますか。 
２．オリンピック事前合宿誘致が進むのなら、他種⽬の⼤会実施がある程度制限されても

良いと思う 
 
⑥陸上競技場について 

⑥-1．現在、陸上競技場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべ
き点はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 

１．陸上競技以外の種⽬も⾏えるよう整備してほしい 
（具体種⽬：サッカー） 

５．その他（全天候型にしてほしい）
 
⑦テニス場について 

⑦-1．現在、テニス場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべき
点はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 

３．特にない・現状に満⾜している 
 

 

２）具志頭運動公園、具志頭社会体育館、具志頭社会体育館 テニス場について 
⑧具志頭運動公園 陸上競技場について 

⑧-1．現在、陸上競技場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべ
き点はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 

２．駐⾞場を拡⼤してほしい（50 台増）
⑧-2．現在、陸上競技場では陸上競技での⼤会が開催されていないため、陸上競技場機能を東

⾵平運動公園に統合し、町⺠だけでなく様々な⽅に、より使いやすく利⽤していただけ
る施設として、主な利⽤となっているパークゴルフとサッカーによる交流を促すことが
できる環境づくりを推進する場合、どのように思われますか。 

１．とても良いと思う
⑧-3．現在、パークゴルフ⼤会が開催されていますが、町⺠だけでなく様々な⽅に、より使い

やすく利⽤しやすい環境とするため、公認コースの整備を検討していますが、どのよう
に思われますか。 

２．良いと思う 
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⑨具志頭運動公園 多⽬的広場について 
⑨-1．現在、多⽬的広場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべ

き点はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 
３．特にない・現状に満⾜している

 

⑨-2．現在、多⽬的広場では、野球やソフトボールが主な利⽤となっていますが、誰もが使え
る多⽬的な施設として整備を進めた場合、現在⾏われている野球⼤会等の開催ができな
くなる可能性がありますが、どのように思われますか。 

４．誰もが使える多⽬的な施設になったとしても、現状利⽤が望ましい 
 
⑩具志頭社会体育館について 

⑩-1．現在、体育館で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべき点
はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 

５．空調設備を導⼊してほしい
 
⑪具志頭社会体育館 テニス場について 

⑪-1．現在、3 ⾯整備されているテニス場は⼀部利⽤ができない状況となっていますが、全⾯
利⽤が可能となった場合、⼤会等の開催を予定しますか。 

２．予定しない
⑪-2．テニス場で⼤会等を運営・実施する場合、配慮すべき点はありますか。以下からあては

まる番号をすべて選んでください。 
３．特にない 

 

 

３）⻄部プラザ公園 多⽬的広場、⼋重瀬公園 多⽬的広場について 
⑫⻄部プラザ公園 多⽬的広場について 

⑫-1．現在、多⽬的広場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべ
き点はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 

４．特にない・現状に満⾜している
⑫-2．町⺠のスポーツ機会の確保や健康体⼒の増進を図るとともに、誰もが使える多⽬的な施

設として、使いやすい環境づくりを推進した場合、現在⾏われている野球⼤会等の開催
ができなくなる可能性がありますが、どのように思われますか。 

４．開催している野球⼤会等は、地域間や世代間のスポーツによる交流を促す場であるため、
現状利⽤が望ましい 
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⑬⼋重瀬公園 多⽬的広場について 

⑬-1．現在、多⽬的広場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべ
き点はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 

４．特にない・現状に満⾜している 
⑬-2．町⺠のスポーツ機会の確保や健康体⼒の増進を図るとともに、誰もが使える多⽬的な施

設として、使いやすい環境づくりを推進した場合、現在⾏われている野球⼤会等の開催
ができなくなる可能性がありますが、どのように思われますか。 

４．開催している野球⼤会等は、地域間や世代間のスポーツによる交流を促す場であるため、
現状利⽤が望ましい 

 

 

 

スポーツを通じた交流について 
（１）町内外の競技団体や競技者とのスポーツを通じた交流のため、どのような取り組みや⽀援が

可能ですか。 
現在⾏われている⼤会を充実させ、体協としての組織づくりを推進し、各競技団体と連携してい

く 
 

 

アスリートの合宿・キャンプ誘致について 
（１）アスリートの合宿・キャンプ誘致によって、スポーツを通じた多様な交流を産み出すととも

に、地域への定着を図るため、今後どのような取り組みや⽀援が可能ですか。 
教室開催時の⽀援や、キャンプ時の警備等

 

 

今後の⼋重瀬町体育協会のあり⽅について 
（１）今後の活動⽅針についてお答えください。（スポーツ機会の創出、施設の維持管理など） 

体協の組織を強化していきたい 
 

 

その他、ご意⾒ 
 

スポーツの⼋重瀬町をアピールしていきたい
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⼩中学校の 
運動・スポーツ活動に関する関係機関アンケート調査結果 

＜調査概要＞ 
○⽬的：地域の実情に即した⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画を策定する際の参考資料と

して活⽤するために、児童⽣徒の運動・スポーツに関する実態や今後の意向等を把握すること
を⽬的に実施します。 

○調査⽇時：平成 28 年 11 ⽉ 1 ⽇（⽉）〜平成 28 年 11 ⽉ 14 ⽇（⽉） 
○調査対象：町内の⼩中学校 6 校 
○調査⽅法：E メールによる配布・回収によるアンケート形式 
○配布数：6 通 
○回収状況：6 通、回収率：100％（2016 年 11 ⽉ 18 ⽇時点） 
 
≪⼩学校≫ 東⾵平⼩・具志頭⼩・新城⼩・⽩川⼩ 

児童の運動・スポーツ機会について 
（1） 児童の体⼒・運動能⼒の維持や向上に向けて、困っていることは何ですか。あてはまる内容

をすべて選んでください。 
 回答数 構成⽐ 

体育教科の専科教員が⾜りない 0 0.0%
教員の指導⼒が⾜りない 0 0.0%
クラブ活動を指導できる顧問が少ない 0 0.0%
クラブ活動に⼊る⽣徒が少ない 0 0.0%
学校以外で運動や遊ぶ場所が少ない 1 25.0%
学校以外で運動・スポーツする機会が少ない 0 0.0%
⾷⽣活の乱れ 2 50.0%
困っていることはない 1 25.0%
その他 3 75.0%

 

（その他） 
・部活動において 1 種⽬に関わることが多く、多くの運動に触れる機会が少ない 
・練習量過多、ケガ 
・基本的⽣活習慣の乱れ（特に夜更かし）、地域に指導者が少ない）

 

（2） 今後、児童⽣徒の体⼒・運動能⼒を維持や向上させるためには、どのような取り組みや⽀援
が必要であると考えますか。 

・適度な運動量と、⼀つの種⽬だけを⾏うチーム以外にも、多様なスポーツに関わる機会を与える。 
・指導者の資格制度を取り⼊れるなど、指導者の資質向上を図る。 
・学校の教育課程に組み込まない体制の町スポーツ振興課の先導による取り組みをお願いしたい。（既に、ハード

スケジュールであり、これ以上の⾏事参⼊は学⼒低下や教員及び児童の負担過多になる） 
・各スポーツ少年団において、様々な運動に触れる機会を設ける⽀援 
・公園など、地域で安⼼安全に遊べる場、運動できる場の確保 
・⼩さい時から遊びを通して⾝体を動かすなどの活動をすることで、⾃然に運動に親しみ、体⼒や運動能⼒の向上

が図られると考えられる。 
・⽇常的に運動に親しみ、活動できることが⼤切。
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（3） 運動系クラブ活動や地域のスポーツ活動等に所属していない児童の体⼒・運動能⼒の向上に
向けた取り組みや⽀援を⾏っていますか。 

回答数 構成⽐ 
取り組み・⽀援を⾏っている 4 100.0%
取り組み・⽀援を⾏っていない 0 0.0%

 

（具体的内容） 
・なわとび町会を年間計画に組み込み、体育の準備運動や休み時間等でのなわとびを奨励している 
・朝のジョギングタイムを週時程に組み込み、体⼒増進を図る 
・家から学校までの完全徒歩登校、遠⽅からの児童に対して、途中から徒歩登校するための駐⾞場（具志頭公⺠館・

JA 駐⾞場へ協⼒依頼）確保や「てくてく登校」ののぼりを作成して、より多くの児童の徒歩登校を奨励している
・授業においては学習指導要領に則り、体づくり運動等を取り⼊れている。運動が苦⼿な児童には積極的に⽀援し、

体を動かすことの楽しさを体感する場を設けている。学校としては毎朝「おはようマラソン」を実施し、体⼒向
上を図っている 

・運動が苦⼿な児童でも、運動量が確保でき、運動の楽しさを味わえる、タグ⻤ごっこ、タグラグビーを年間指導
計画に位置づけるなど改善を図っている 

・朝の取り組みとしてジョギングを取り⼊れている学年がある 
・地区陸上の取り組みで、陸上競技に親しむ機会を作っている 
・児童の実態を考慮し、ルールやチーム編成等を⼯夫することで、多くの児童が学習に取り組めるようにしている

 

 

学校のクラブ活動について 
（1） 運動系クラブ活動を実施している場合、各クラブの種⽬や所属児童数、活動頻度、所属児童

数の動向についてお答えください。 
 

■東風平小 

クラブ活動名 種⽬ 所属児童数 活動頻度 所属児童数の動向
（5 年程度）※ 

東⾵平星 野球 45 週 5 ⽇ 2 
世名城ジャイアンツ 野球 29 週 5 ⽇ 2 
富盛チーターズ 野球 26 週 5 ⽇ 2 
東⾵平ヤンキース 野球 16 週 5 ⽇ 2 
東⾵平 JSC サッカー 47 週 4 ⽇ 2 
東⾵平スターズ バレーボール 29 週 4 ⽇ 5 
男⼦ミニバスケット部 バスケット 12 週 5 ⽇ 5 
⼥⼦ミニバスケット部 バスケット 23 週 6 ⽇ 2 
⼋重瀬クラブ Jr ハンドボール 56 週 4 ⽇ 2 

■具志頭小 

クラブ活動名 種⽬ 所属児童数 活動頻度 所属児童数の動向
（5 年程度）※ 

具志頭⼩学校男⼦ミニバスケットボール部 バスケット 22 週 4 ⽇ 3 
具志頭⼩学校⼥⼦ミニバスケットボール部 バスケット 16 週 5 ⽇ 3 
具志頭バレーボール部 バレーボール 21 週 5 ⽇ 3 
ぐしかみフットボールクラブ サッカー 16 週 3 ⽇ 3 
具志頭ベースボールクラブ 野球 16 毎⽇ 5 
空⼿道場 空⼿ 8 週 1〜2 ⽇ 初回調査
ゴルフ ゴルフ 2 週 2〜5 ⽇ 初回調査
スイミング ⽔泳 57 週 1〜2 ⽇ 初回調査
体操 体操 2 週 1 ⽇ 初回調査
剣道 剣道 1 週 3 ⽇ 初回調査
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柔道 柔道 2 週 3 ⽇ 初回調査
テニス テニス 7 週 2〜3 ⽇ 初回調査
合気道 合気道 1 週 1 ⽇ 初回調査

■新城小 

クラブ活動名 種⽬ 所属児童数 活動頻度 所属児童数の動向
（5 年程度）※ 

新城エンジェルス 野球 23 週 6 ⽇ 1
具志頭ベースボールクラブ 野球 3 週 6 ⽇ 
新城バスケットボール バスケット 16 週 3 ⽇ 4
新城バレーボール バレーボール 25 週 4 ⽇ 1
スイミングスクール ⽔泳 21 週 1〜2 ⽇ 
東⾵平アスリートクラブ 陸上 7 週 2 ⽇ 
新城サッカークラブ サッカー 4 週 1 ⽇ 1（10 ⽉に創部）
東⾵平サッカークラブ サッカー 1 週 1 ⽇ 
ヴィクサーレ沖縄 FC サッカー 2 週 6 ⽇ 
具志頭 FC サッカー 1
まぶやースポーツクラブ 体操 2 週 1 ⽇ 
琉真塾 空⼿ 2 週 2 ⽇ 
津嘉⼭少年剣道クラブ 剣道 1 週 2 ⽇ 
古舞道たいこ集団かじまい エイサー 2 週 3 ⽇ 
柔道少年クラブ 柔道 1 週 3 ⽇ 
⾼良幸⼦バレエスタジオ バレエ 1 週 1 ⽇ 

■白川小 

クラブ活動名 種⽬ 所属児童数 活動頻度 所属児童数の動向
（5 年程度）※ 

男⼦ミニバスケットボール ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 12 週５回 4
⼥⼦ミニバスケットボール ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 27 週５回 1
⽩川クローバー ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 22 週４回 2
友寄ムムクラーズ 野球 20 週４回 2
志多伯ファイターズ 野球 25 週６回 2
宜次アトムズ 野球 22 週６回 1
⽩川ヒリューズ 野球 9 週６回 4
東⾵平 JSC サッカー 14 週４回 2
⼋重瀬ハンドボールクラブ ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ 5 週４回 2
東⾵平ジュニア テニス 4 週２回 2
BC テニスクラブ テニス 1 週３回 3
ファンタッチ ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 4 週３回 3
⽷満スイミングスクール ⽔泳 15 週１回 3
寿スイミングスクール ⽔泳 5 週１回 3
沖縄スイミングスクール ⽔泳 10 週１回 3
剛柔流仲本塾 空⼿ 2 週３回 1
仲⾥道場 空⼿ 6 週５回 3
国吉道場 空⼿ 10 週２回 2
⼋重瀬アスリートクラブ 陸上 15 週１回 1
きん卓球道場 卓球 1 週５回 3
豊⾒城少年柔道 柔道 5 週３回 1
⽷満剣志会 剣道 4 週３回 3
天⾏建中国武術館 中国拳法 1 週１回 3
⼋重瀬ラバーズ ダンス 4 ２週間に１回 1
ネクストヒーローズ 体操 1 週２回 5

※所属児童数の動向 1.増加 2.やや増加 3.変化なし 4.減少 5.やや減少 
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学校と地域スポーツ活動について 
（1） 児童の学校と地域におけるスポーツ活動に関して困っていることは何ですか。あてはまる内

容をすべて選んでください。 
 回答数 構成⽐ 

運動・スポーツへの参加機会や活動頻度が多いため、児童の⾝体への負担や⽣活
リズムの乱れがみられる 3 75.0%

地域スポーツ活動を優先し、学校のクラブ活動や⾏事等に不参加の児童がみられ
る 2 50.0%

学校のクラブ活動や⾏事等が優先のため、地域スポーツ活動への参加を断念して
いる⽣徒がみられる 0 0.0%

学校以外での地域スポーツ活動の⽇程や頻度、内容とは把握していない 0 0.0%
困っていることはない 1 25.0%
その他 0 0.0%

 
（2）児童がより多くの運動・スポーツに触れることができ、活動しやすい環境とするためには、

どのような取り組み・⽀援が必要であると考えますか。 
・公園等の遊具整備。ストレッチ等の器具を設置して遊び⽅を明記した施設を整備すると家族で運動に親しむこと

ができる 
・総合型地域スポーツクラブのような取り組み 
・公園など、地域で遊べる場・運動できる場の確保。⼩さいときから遊びを通して体を動かすなどの活動をするこ

とで、⾃然に運動に親しみ、体⼒・運動能⼒の向上が図られると考えられる。⽇常的に運動に親しみ、活動でき
ることが⼤切。 

 
 

プロスポーツチームや選⼿との交流について 
（1） 授業の⼀環として、スポーツを通じたアスリートと児童による交流授業を⾏っていきたいですか。 

 回答数 構成⽐ 
⾏いたい 1 25.0%
⾏いたくない 3 75.0%
 

（⾏いたい具体的な内容） 
・各学年 PTA で年間各 1 回 PTA ⾏事を⾏っている。その取り組みの選択肢の⼀つとして、プロスポーツチームと

の交流を検討したい。 
 
（⾏いたくない理由） 
・学校⾏事で精⼀杯である。交流等で夢を抱かせる取り組みは良いが、町スポーツ振興課等が中⼼となり教育課程

外での取り組みにしてもらいたい。 
・学校⾏事を精選し授業時数を確保している現状では、交流授業を持つことは難しい。夏休みにスポーツ振興課主

体のバスケットボールクリニックが⾏われ好評だったように、町が主体で休⽇に実施した⽅が保護者の参加もあ
り効果が⾼いと思う。 

・内容は魅⼒的であるが、学校の授業では交流を⾏う余裕はない。地域で⾏うことが適当であると考える。 
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≪中学校≫ 東⾵平中・具志頭中 
⽣徒の運動・スポーツ機会について 
（1） ⽣徒の体⼒・運動能⼒の維持や向上に向けて、困っていることは何ですか。あてはまる内容

をすべて選んでください。 
 回答数 構成⽐ 

体育教科の専科教員が⾜りない 0 0.0%
教員の指導⼒が⾜りない 0 0.0%
部活動を指導できる顧問が少ない 1 50.0%
部活動に⼊る⽣徒が少ない 0 0.0%
学校以外で運動・スポーツする場所が少ない 1 50.0%
学校以外で運動・スポーツする機会が少ない 1 50.0%
⾷⽣活の乱れ 1 50.0%
困っていることはない 0 0.0%
その他 1 50.0%
 

（2） 今後、児童⽣徒の体⼒・運動能⼒を維持や向上させるためには、どのような取り組みや⽀援
が必要であると考えますか。 

・保護者、指導者を含めた周囲の⼤⼈の競技する姿を⾒せ、実感を伴った競技⼒の向上を狙う。 
・知識を与えるだけでなく、指導者が共に競技する中で学びの機会を増やしていくと、やる気・意欲の向上につな

がると考える。 
 

（3） 運動系クラブ活動や地域のスポーツ活動等に所属していない⽣徒の体⼒・運動能⼒の向上に
向けた取り組みや⽀援を⾏っていますか。 

 回答数 構成⽐ 
取り組み・⽀援を⾏っている 2 100.0%
取り組み・⽀援を⾏っていない 0 0.0%
 
（具体的内容） 
・体⼒テストの実施と、各個⼈へのフィードバック 
・体育の授業の中で、毎時間、補強運動を実施 ※始業時にグランド 3 周し体操。その後、腕⽴て、腹筋、スクワ

ットを実施 
・学校⽣活のあらゆる場⾯で、知識を習得するための学びの機会を設けている 
・年間を通して授業の始めに「体⼒を⾼める運動」を取り⼊れている
 
 
学校の部活動について 
（1） 貴校において運動系部活動を実施している場合、各部活動の種⽬や所属⽣徒数、活動頻度、

所属⽣徒数の動向についてお答えください。 

■東風平中 

クラブ活動名 種⽬ 所属児童数 活動頻度 所属児童数の動向
（5 年程度）※ 

男⼦バスケットボール 17   
⼥⼦バスケットボール 17   
男⼦バレーボール 9   
⼥⼦バレーボール 20   
男⼦バドミントン 18   
⼥⼦バドミントン 36   
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男⼦ソフトテニス 35   
⼥⼦ソフトテニス 37   
男⼦ハンドボール 17   
⼥⼦ハンドボール 16   
男⼦卓球 21   
⼥⼦卓球 8   
サッカー 31   
野球 56   
空⼿ 1   
⽔泳 8   
硬式テニス 2   

■具志頭中 

クラブ活動名 種⽬ 所属児童数 活動頻度 所属児童数の動向
（5 年程度）※ 

軟式野球 27 週 6 回 5 
サッカー 29 週 5〜6 ⽇ 3 
男⼦バスケットボール 19 週 5〜6 ⽇ 3 
男⼦硬式テニス 15 週 5 ⽇ 5 
男⼦卓球 5 週 5〜6 ⽇ 4 
⼥⼦バレーボール 23 週 5〜6 ⽇ 5 
⼥⼦バスケットボール 17 週 5〜6 ⽇ 5 
⼥⼦ソフトテニス 24 週 6 ⽇ 3 
⼥⼦硬式テニス 9 週 5〜6 ⽇ 4 
⼥⼦卓球 10 週 5〜6 ⽇ 4 
校外での活動 硬式野球 11 週 5 ⽇ 2 
   〃     サッカー 1 週 5 ⽇ 3 
   〃     ⽔泳 2 週 3 ⽇ 3 
   〃     空⼿ 男 1 3 
   〃     空⼿ ⼥ 1 3 

※所属⽣徒数の動向 1.増加 2.やや増加 3.変化なし 4.減少 5.やや減少 
 
 
学校と地域スポーツ活動について 
（1） ⽣徒の学校と地域におけるスポーツ活動に関して困っていることは何ですか。あてはまる内

容をすべて選んでください。 
 回答数 構成⽐ 

運動・スポーツへの参加機会や活動頻度が多いため、⽣徒の⾝体への負担や⽣
活リズムの乱れがみられる 2 100.0%

地域スポーツ活動を優先し、学校の部活動や⾏事等に不参加の⽣徒がみられる 1 50.0%
学校の部活動や⾏事等が優先のため、地域スポーツ活動への参加を断念してい
る⽣徒がみられる 0 0.0%

学校以外での地域スポーツ活動の⽇程や頻度、内容とは把握していない 1 50.0%
困っていることはない 0 0.0%
その他 1 50.0%
 

（その他） 
・部活動の他に、⽣徒、学校⾏事、学校代表の陸上・駅伝や地域のスポーツ活動などの役割をこなしている⽣徒が

おり負担が気になる 
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（2） ⽣徒がより多くの運動・スポーツに触れることができ、活動しやすい環境とするためには、
どのような取り組み・⽀援が必要であると考えますか。 

・施設の充実と指導者の確保 
・休養⽇や練習時間の上限を設定し、教師や⽣徒がゆとりのあり環境をつくる必要がある 
・4 ⽉の段階で、全⽣徒加⼊制にする（校外チーム所属者を除く）
 
 

プロスポーツチームや選⼿との交流について 
（1） 授業の⼀環として、スポーツを通じたアスリートと⽣徒による交流授業を⾏っていきたいで

すか。 
 回答数 構成⽐ 

交流授業を⾏いたい 2 100.0%
交流授業は⾏いたくない 0 0.0%
 

（⾏いたい具体的な内容） 
・トップアスリートを⽣で⾒たり、講演等を聞くことで⽣徒への影響⼒はとても⼤きいと思う。 
・⾏いたいと思うが、「授業時数の確保」の観点から難しい⾯もある。 
・運動やスポーツに興味を持つ⽣徒が多く、プロの⾼い技術やアドバイスを受けることで強い動機付けに繋がると

考えるから。 
  



 

資料-86 

合宿・キャンプを実施された球団、クラブの 
運動・スポーツ活動に関する関係機関アンケート調査結果 

＜調査概要＞ 
○⽬的：地域の実情に即した⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画を策定する際の施設整備の

改善に向けた参考資料として活⽤するため、町内スポーツ施設を利⽤された皆様から、
スポーツ施設に関する改善点や今後の意向について把握することを⽬的に実施します。 

○調査⽇時：平成 28 年 10 ⽉ 26 ⽇（⽔）〜平成 28 年 11 ⽉ 8 ⽇（⽕） 
○調査対象：町内スポーツ施設において合宿・キャンプを実施された球団、クラブ 
○調査⽅法：E メールによる配布・回収による無記名アンケート形式 
○配布数：10 通 
○回収状況：1 通、回収率：10.0％（2016 年 11 ⽉ 8 ⽇時点） 
 

町内スポーツ施設について 
・トレーニングキャンプで利⽤された東⾵平運動公園は、2020 東京オリンピックの事前合宿（サ

ッカー、ハンドボール）や 2019 年インターハイ会場（サッカー）の候補地となっており、本
町では、町⺠だけでなく、プロスポーツ選⼿を含む多くの⽅々がスポーツによって交流し、ス
ポーツ振興や町の活性化につなげる環境づくりの推進を検討しています。 

・今後、町内スポーツ施設がより快適に利⽤しやすいキャンプ地となるため、トレーニングキャ
ンプを実施されたアスリートの視点から、施設の改善点や配慮すべき点について、お答えくだ
さい。 

スポーツ施設 改善点など
１．東⾵平運動公園 

 

サッカー場 
現状でも満⾜ですが、控え室数をあと 1〜2 部屋増やしていただければすごく助かり
ます。 

多⽬的広場 ― 

体育館 ボール利⽤ができるとすごく助かります。 

トレーニング施設 ― 

2．その他の施設について、ご意⾒等があればお答えください。
 ― ―

 

 

スポーツを通じた交流について 
・本町では、トレーニングキャンプを実施しているプロアスリートと地域住⺠との交流によるス

ポーツ振興と地域活性化を推進しています。 
・本町におけるスポーツを通じた交流について、今後どのような交流や関わり⽅が実施可能です

か。（複数回答可） 
１．練習会の開催（対象レベルを選んでください⇒ ⼩学⽣） 

２．練習試合の開催（対象レベルを選んでください⇒ 社会⼈） 

３．握⼿会・サイン会の開催   
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沖縄県の各種スポーツ協会の 
運動・スポーツ活動に関する関係機関アンケート調査結果 
＜調査概要＞ 

○⽬的：地域の実情に即した⼋重瀬町スポーツ交流マネジメント計画を策定する際の施設整備の
改善に向けた参考資料として活⽤するために、町内スポーツ施設を利⽤されている貴協
会の運動・スポーツ活動に関する実態や今後の意向を把握することを⽬的に実施します。 

○調査⽇時：平成 28 年 10 ⽉ 31 ⽇（⽉）〜平成 28 年 11 ⽉ 8 ⽇（⽕） 
○調査対象：沖縄県サッカー協会、テニス協会、バスケットボール協会、ハンドボール協会、 
バドミントン協会、バレーボール協会、野球連盟 
○調査⽅法：E メールによる配布・回収による無記名アンケート形式 
○配布数：7 通 
○回収状況：3 通、回収率：42.9％（2016 年 11 ⽉ 8 ⽇時点） 
 

町内スポーツ施設について 
 

≪野球連盟≫ 
（1）主催されているスポーツ⼤会等を運営・実施する⽴場から、⼤会等で利⽤されている以下

の各スポーツ施設の改善点や意向について、ご回答ください。 
①東⾵平運動公園 野球場について 
①-1．現在、各種⼤会を運営・実施する上で困っていることや配慮すべき点はありますか。以下か

らあてはまる番号をすべて選んでください。 
 

１．利⽤時間帯を拡張してほしい（ＡＭ 8：00 〜ＰＭ  6：00  ） 

４．その他 

（記⼊欄） 

以前使⽤させてもらった時にスコアーボードの故障が修繕されてなく⽀障があった。 

⼤会本部席や控室等出⼊り⼝が汚かった。管理不⼗分である。 
 

①-2．今後、⼤会実施にあたって、参加者がウォーミングアップや練習などに利⽤するサブ
グラウンドの必要性について、どのように思われますか。 

１．とても必要である 
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② 東⾵平運動公園 ソフトボール場について 
②-1．現在、各種⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべき点はありますか。

以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 
１．利⽤時間帯を拡張してほしい（ＡＭ  8：00  〜ＰＭ 6：00  ） 

４．その他 

（記⼊欄） 

できるのであればグランドの⼟を⼊れ替えてほしい(⽔はけが少し悪い) 

外野側の清掃(草刈り)をしてほしい。バックスクリーンがほしい。掲⽰板(スコアーボード)がほしい 
 

②-2．今後、⼤会実施にあたって、参加者がウォーミングアップや練習などに利⽤するサブグ
ラウンドの必要性について、どのように思われますか。 

１．とても必要である 

 
（２）今後、全国⼤会や九州⼤会を誘致する場合、以下の町内スポーツ施設の機能性や使いやす

さについて、どのような点に配慮すべきとお考えですか。 
 

町内スポーツ施設 配慮すべき点
１．東⾵平運動公園 

 
野球場 問題なく使⽤できる。

ソフトボール場 問題なく使⽤できる。
 

 

 

≪ソフトテニス連盟≫ 
（1）主催されているスポーツ⼤会等を運営・実施する⽴場から、⼤会等で利⽤されている以下

の各スポーツ施設の改善点や意向について、ご回答ください。 
①東⾵平運動公園 テニス場について 
①-1．現在、テニス場で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべき

点はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 
４．その他 

（記⼊欄） 

現在、⼋重瀬町コート⾯数が６⾯しかなく、公式の試合誘致出来ない。少なくとも 12 ⾯は欲しい。

講習会等、⼩規模の利⽤しか出来ていない。 
 

 
②具志頭社会体育館 テニス場について 
②-1．現在、3 ⾯整備されているテニス場は⼀部利⽤ができない状況となっていますが、全⾯

利⽤が可能となった場合、⼤会等の開催を予定しますか。 
２．予定しない 
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②-2．テニス場で⼤会等を運営・実施する場合、配慮すべき点はありますか。以下からあてはま
る番号をすべて選んでください。 

１．利⽤時間帯を拡張してほしい（ＡＭ ７：００〜ＰＭ ８：００） 

４その他 

（記⼊欄） 

県内、外の公式戦を⾏なには、８⾯〜１６⾯が必要である。
 

 

（２）今後、全国⼤会や九州⼤会を誘致する場合、以下の町内スポーツ施設の機能性や使いやす
さについて、どのような点に配慮すべきとお考えですか。 

 
町内スポーツ施設 配慮すべき点

１．東⾵平運動公園 
 テニス場 ⼤会運営の本部棟が必要です。

２．具志頭社会体育館・テニス場
 テニス場 ３⾯では１チームの７合宿、練習ぐらいでしか使⽤できない。 

 

 

その他、運動・スポーツに関するご意⾒・ご要望等があればご記⼊ください。 

九州、全国規模の⼤会を誘致しようとすれば県内では沖縄県総合運動公園庭球場の１６⾯しかなく、⼤会の

バッティングに苦労しています。他県ではどの市町村でも２０⾯ほどのテニスコートを有し、スポーツ交流が

盛んに⾏われています。特例ですが千葉県の⽩⼦町では⼈⼝約１２,０００⼈ほどですが、テニスコートが町内

に４００⾯ほど有り、各クラス別の全国⼤会が毎⽉催され、また⾼校、⼤学、社会⼈等の合宿も盛んに⾏われ

ています。 

 
≪ハンドボール協会≫ 
（1）主催されているスポーツ⼤会等を運営・実施する⽴場から、⼤会等で利⽤されている以下

の各スポーツ施設の改善点や意向について、ご回答ください。 
①東⾵平運動公園 体育館について 

①-1．現在、体育館で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべき
点はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 

５．空調設備を導⼊してほしい 

８．その他 

（記⼊欄） 

施設の建て替え 
 

①-２．現在、ハンドボールでの利⽤が多く、またオリンピック事前合宿候補地にもなってい
ることから、ハンドボール仕様に特化した整備を推進する場合、どのように思われま
すか。 

１．とても良いと思う  ２．良いと思う
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①-3．ハンドボール仕様に特化した整備を推進する場合、他種⽬の利⽤がしづらくなったり、
予約の優先順位が低くなる可能性が⽣じることについて、どのように思われますか。 

２．オリンピック事前合宿誘致が進むのなら、他種⽬の⼤会実施がある程度制限されても良いと思う

 
②具志頭社会体育館について 
②-1．現在、体育館で⾏っている⼤会等を運営・実施する上で困っていることや配慮すべき点

はありますか。以下からあてはまる番号をすべて選んでください。 
５．空調設備を導⼊してほしい     ６．駐⾞場を拡⼤してほしい（５０台増） 

８．その他 

（記⼊欄） 

⾵通しが少ないので、館内が蒸し⾵呂状態にあり、競技者、観覧者に熱中症がでることが懸念される
 

 
（２）今後、全国⼤会や九州⼤会を誘致する場合、以下の町内スポーツ施設の機能性や使いやす

さについて、どのような点に配慮すべきとお考えですか。 
 

町内スポーツ施設 配慮すべき点
１．東⾵平運動公園 

 体育館 

沖縄の暑さを考えると空調設備があれば、選⼿も⼒を思う存分発揮できると思いま
す。プロスポーツ興⾏を視野に⼊れると 
１，会議室の設置（４〜６部屋） 
２，靴を履き替えないで観客席まで⾏ける施設 
３，ミーティングが出来る選⼿更⾐室を 4 室（シャワー、ロッカー付き） 
４，フロアに可動式ロールバックの設置と観客席 5，000 席（ロールバック席を含む）
５，縦 50ｍ×横 30ｍのサブアリーナの併設 
６，観客導線と選⼿導線が重ならない施設つくり（選⼿⽤地下駐⾞場から体育館に⼊

るなど） 
７，スポーツコートの購⼊

２．具志頭社会体育館・テニス場 

 体育館 

沖縄の暑さを考えると空調設備があれば、選⼿も⼒を思う存分発揮できると思いま
す。プロスポーツ興⾏を視野に⼊れると 
１，会議室の設置（３〜４部屋） 
２，靴を履き替えないで観客席まで⾏ける施設 
３，ミーティングが出来る選⼿更⾐室を２室（シャワー、ロッカー付き） 
４，フロアに可動式ロールバックの設置と観客席 2，000 席（ロールバック席を含む）
５，ウォーミングアップが出来るサブアリーナの併設 
６，観客導線と選⼿導線が重ならない施設つくり（選⼿⽤地下駐⾞場から体育館に⼊

るなど） 
７，スポーツコートの購⼊
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