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＜日程＞（1日４時間×5日）＜講習内容＞

8/13（月）～8/17（金）①造園アシスタント講習

9/10（月）～9/14（金）②農業アシスタント講習

活かそうあなたの経験�
シルバー人材センター会員募集�シルバー人材センター会員募集�シルバー人材センター会員募集�

厚生労働省委託・高齢者就職支援・受講者募集！！�厚生労働省委託・高齢者就職支援・受講者募集！！�

シルバー人材センター会員募集�シルバー人材センター会員募集�

厚生労働省委託・高齢者就職支援・受講者募集！！�厚生労働省委託・高齢者就職支援・受講者募集！！�厚生労働省委託・高齢者就職支援・受講者募集！！�厚生労働省委託・高齢者就職支援・受講者募集！！�

シルバー人材センター会員募集�シルバー人材センター会員募集�

厚生労働省委託・高齢者就職支援・受講者募集！！�厚生労働省委託・高齢者就職支援・受講者募集！！�

シルバー人材センター会員募集�シルバー人材センター会員募集�

厚生労働省委託・高齢者就職支援・受講者募集！！�厚生労働省委託・高齢者就職支援・受講者募集！！�
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♪ゆがみを改善してメリハリボディを作り出す♪�

「ストレッチポールエクササイズ」受講生募集！！�「ストレッチポールエクササイズ」受講生募集！！�「ストレッチポールエクササイズ」受講生募集！！�
STRETCHPOLE EXERCISE�

－ストレッチポールエクササイズで理想のボディーラインに！－�

八重瀬町�

「ストレッチポールエクササイズ」受講生募集！！�「ストレッチポールエクササイズ」受講生募集！！�

「ふれあい柔道教室」�八重瀬町�八重瀬町�

 【永山会長のコメント】
　私たち、八重瀬町総合型地域スポーツクラブ準備委員会は、地域の子ども達にスポーツの楽しさを体験してもら
いたくて今回、「ふれあい柔道教室」を開催しました。
　講師にシドニー五輪男子柔道８１kg級金メダリストの瀧本誠様を迎えることができたことと、沖縄県柔道連盟か
らも比嘉会長以下１０名余りの指導者の協力があり、子どもたちに怪我もなく充実した教室ができました。
　また、新垣教育長、神里体協会長からも激励の言葉をもらえました。参加した５８名の子ども達の今後の活躍を期
待します。
　最後に、運営にご協力下さいました関係者の皆様に心よりお礼申し上げます。


