
� 広報 ２０１１．４

※備蓄品は、災害復旧までの数日間を自足できるように準備しておくものです。
　災害後に取りに行けるよう、倉庫や車のトランクなどに分けて備蓄しておくと便利です。

※外出先で被災する場合もあるので、必要なものは常に身に付けておきたいものです。
　コンパクトで軽いものが理想的です。

非常用持出品チェックシート
※避難するときにまず持ち出すべきものです。 
　非常用持出袋に入れ、玄関など持ち出しやすい場所においておきましょう。

チェック欄
（半年に一度はチェックしましょう）

／／／／
����

�������
��������	
����������
���������	
��������
��������	
������

����
��
���
���

����
����

��������	
���������
���

�����
������
��������	
�

����
�����

��������	
���������
��������	
�	
������
���������

��
���
��������
���
������

����
�����������	
����������

��������	
���������
��������	


������
����������	�
����

����
���

��������	
	����

��
��������	
�

��
������
��������	
���

���
�������������	
���������

��������	�
���������
�������
��������	
�

���
������

備蓄品チェックシート
チェック欄

（半年に一度はチェックしましょう）
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常時携行品チェックシート
チェック欄

（半年に一度はチェックしましょう）
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