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资  料  1                        
                          冲绳县新冠病毒感染症对策本部 
                          2021 年 1 月 19 日决定 
                          （2021 年 2 月 4 日变更） 
 

 
 
 

                            
 
 
【委托各位县民・经营者・到访人员的相关事宜】 

１．要求避免外出 
除前往医疗机构看病，采购食材、医药品、生活必需品，必要的出勤办公，

重振精神的运动及散步等维持生活健康的必要活动之外，原则上要求不要外
出。 

特别是在晚上 8 点之后，要求彻底避免不必要且不紧急的外出。 
 

２．要求缩短营业时间等 
要求县内全体市町村的餐饮店及娱乐设施等，按如下条件缩短营业时间。针

对在此期间配合缩短营业时间的经营者，将予以每个店铺补贴。 
（1）  截止至 2 月 7 日的缩短营业时间要求（已于 1 月 19 日发布（再次公告）） 
①对象市町村：全体市町村 
②营 业 时 间：上午 5 点至下午 8 点之间 

(酒类的供应，上午 11 点至下午 7 点) 
③对 象 行 业：餐饮店以及娱乐设施等（※1） 
④实 行 期 间：1 月 22 日（周五）～2 月 7 日（周天） 17 天 
⑤补 贴 金 额：68 万日元(若 17 天全程配合要求) 
 

（2）  2 月 8 日之后的缩短营业时间要求（于 2 月 4 日发布） 
①对象市町村：全体市町村 
②营 业 时 间：上午 5 点至下午 8 点之间 

(酒类的供应，上午 11 点至下午 7 点) 
③对 象 行 业：餐饮店以及娱乐设施等（※1） 
④实 行 期 间：2 月 8 日（周一）～2 月 28 日（周天） 21 天 

*若紧急事态宣言提前解除，则即日终止。 
⑤补 贴 金 额：84 万日元(若 21 天全程配合要求) 

*若紧急事态宣言提前解除，则即日停止补贴发放。 
（※1） 娱乐设施等指，夜总会、夜店、音乐清吧、酒吧、舞厅、小酒馆等，

且该设施经营者必需获得食品卫生法餐饮营业许可。 
 
３．与县外的来往 

基于新型流感等对策特别措置法第 45条第 1项，已发布国家紧急事态宣言的地区将被
要求避免不必要且不紧急的外出，因而请回避与该地区不必要且不紧急的来往。 
此外，对于已独自发布紧急事态宣言的各个都道府县地区，也请减少与其之间不必要且

不紧急的来往。 
同时，对于来自上述地区非来不可的情况，请尽可能令其在到访前出示核酸检测的阴性

证明。此外，对于无法接受核酸检测者，那霸机场设立了抵达后的核酸检测体制「ＮＡＰ
Ｐ(Naha Airport PCRtest Project)」。 
在与其他地区来往时，请事先彻底贯彻充分的健康状况观察及防控对策。 

冲 绳 县 紧 急 事 态 宣 言  

原定期间：2021年 1 月 20日～2月 7日 

延长期间：2021年 2 月 8日～2月 28日 
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※1 若发布国家紧急事态宣言的对象地区有所增加，在发令当下便被视为避免来往的对象地

区。（截至 2月 8日：10个都府县（东京都、千叶县、埼玉县、神奈川县、大阪府、京

都府、兵库县、爱知县、岐阜县、福冈县））。 
※２ 若独自发布紧急事态宣言的都道府县有所增加，在发令当下便被视为避免来往的对象

地区。（截至 2月 4日：5个县(茨城县、三重县、长崎县（仅限长崎市）、熊本县、宫

崎县)） 

 
４．与离岛的来往 

要求避免与离岛间不必要且不紧急的来往。 
 

５．贯彻基本的防控对策 
日常生活中，在彻底回避“3 密”（密闭、密集、密切接触）的同时，也请将

佩戴口罩、洗手、测量体温、定期换气等“新型生活方式”贯彻到底。 
在和年长及有不适症状的家人接触时，请佩戴好口罩。 

 
６．在职场的对策 

请贯彻健康管理，身体不适者不应出勤，也不应令其出勤。 
致力于推行在家办公、远程会议、错峰出勤，减少 7 成的出勤人数。 
请避开感染高发的“5 个情景”等，彻底防控在通勤及上班时出现的密集情

况。特别注意在职场中的“场所更换”（休息室、更衣室、吸烟室等）。 
※１ 5 个情景：情景①“伴随饮酒的联谊会等”；情景②“多人数且长时间的用

餐”；情景③“不戴口罩的交谈”；情景④“狭窄空间中的共同生活”；情

景⑤“场所更换”。 
 

７．活动的举办限制 
如下是对于活动举办的规模等。 

举办规模：5000 人以下 
容 纳 率： 室内 50％以下 
       户外  人与人之间确保充分的距离(尽量有２m) 

另外，要求尽可能线上举办，或在贯彻防控对策的基础上分散举办，缩小举
办规模。 

 
  ８．接待专业棒球队及其他竞技团体的露营训练、集训等 

在接待专业棒球队及日本足球职业联赛所属俱乐部，其他运动竞技团体等的
露营训练、集训时，要求想要对各球队、俱乐部相关人员（包含运动员和工作
人员在内）及露营训练相关人员进行采访的媒体从业者等，在到访冲绳之前需
持有核酸检测阴性证明。 

要求作为接待方的市町村及经营者，贯彻露营训练场馆的防控对策。 
此外，在露营期间也要求进行定期的核酸检查或抗原检测。 
要求在紧急事态宣言期间的练习比赛及练习，以“无观众”的形式举办，并

尽可能缩小媒体采访的必要性。 
 

  ９．推动设施缩短营业时间 
推动以下设施将营业时间缩至下午 8 点(酒类供应从上午 11 点至下午 7 点)。 
・剧场、观览看台、电影院或戏院 
・公众集会厅及礼堂 
・展厅 
・经营物品销售占地超过 1000 ㎡的店铺（贩售厚生劳动大臣认定的食品、
医药品、医疗器械及其他卫生用品、再生医疗等制品、燃料及其他生活必需
品的店铺除外） 
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・酒店或者旅馆（限指用于集合聚集的部分） 
・运动设施，游艺场所 
・博物馆，美术馆或者图书馆 
・在娱乐设施中，没有获得食品卫生法餐饮营业许可的设施。 
・经营服务业占地超过 1000 ㎡的店铺（生活必需服务除外） 
 

【学校・社会福利设施・各公共设施等】 
１．学校相关 

从保障学习机会的视角出发，县立学校在贯彻防控对策同时，继续教育活动。 
贯彻社团活动、课外活动、学生宿舍的防控对策。 
要求市町村及私立学校（大学等除外）也采取与县立学校相同的应对方式。 
要求大学采取适当的应对方式，确保既能防控感染又能保障学生的线上线下

学习机会。 
要求注意提醒学生在大学的联谊活动等。 

 
２．社会福利设施 

原则上，要求保育所和老人福利院在贯彻防控对策的基础上保持运作。 
 

３．公共设施等 
博物馆、美术馆及运动场所等县立公共设施在贯彻防控对策的同时，将继续

运营。但营业时间将改至下午 8 点为止。 
此外，从防止感染扩大的视角出发，设施将对部分服务及人数等设限。 
要求市町村的公共设施也采取与县相同的应对方式。 

 

◎ 上述为基于新型流感等对策特别措置法第 24 条第 9 项及冲绳新冠病毒感染症等对

策条例的委托。 


