
2020年

や え せ 健 康 展
八重瀬町民が、健康長寿になるために

・八重瀬町の健診状況

・特定健診・がん検診について

・アルコールについて

・野菜の一日必要量

・血管の状態

・あなたの脂肪はどこに貯まるタイプ？

などなど・・・！

展示ブース

・食育ＳＡＴ（※9/29・30日のみ）

※コロナウイルスの感染状況により、

中止となる場合があります。

体験コーナー ≪食育SATって何？≫
食品サンプルを選ぶだけで、

栄養計算・バランスチェック

ができるシステムです。

※感染拡大防止のため、ご来場の際は

マスクの着用をお願いします。

※数に限りがあるため、

無くなり次第

配布終了となります。

来場者には粗品をプレゼント♪

ぜひお立ち寄りください。

日時 ９月２８日（月）～１０月２日（金）

時間 ９：００～１7：００（28日のみ午後から）

場所 八重瀬町役場 １階 町民交流ホール

✿予防接種に関するお知らせ✿

現在、新型コロナウイルス流行による外出自粛に伴い、予防接種を受ける方が

減っています。予防接種のタイミングは、感染症にかかりやすい年齢や時期など

をもとに決められており、接種を遅らせると免疫がつくのが遅れ、重い感染症に

なる危険性が高まります。予防接種は、決して「不要不急」ではありませんので、

マスク等の予防対策を図った上で、接種をおすませください。

【　お問合せ　】八重瀬町保健センター　☎９９８-１１４９


