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町制施行１周年記念 

みんなの体操会 参加者に 
記念品を進呈 

八重瀬町町制１周年を記念して、皆さん、ご存じのＮＨＫ「夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操

会」が八重瀬町で開催されることになりました。当日は、東風平陸上競技場から全国・世界へ向

けてラジオで生放送されます。夏のすがすがしい朝、ご家族そろってご参加下さい。 

日　時　　8月15日（水）　午前6時～　 

会　場　　東風平運動公園陸上競技場　　 

　　　　　雨天時　東風平運動公園体育館（上履き持参）　 

主　催　　日本郵政公社　ＮＨＫ　全国ラジオ体操連盟　　 

後　援　　総務省　八重瀬町　八重瀬町教育委員会 

 

問い合わせ　八重瀬町教育委員会　社会教育課　998-2140　 

※ 当日の朝、運動公園内の駐車場など、会場周辺は大変混雑が予想されます。できるだけ、

お車は乗り合わせで利用するなど、ご協力いただきますようお願いいたします。 
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　現在、町におきまして介護予防事業の中で、特定高齢者の方を対象に筋力向上トレーニング事業を実施

しております。町内の施設において、運動機能の向上に資する包括的なトレーニングを行い、転倒骨折の

防止や運動機能の低下等の改善を図っています。参加した利用者の声を聞くと立ち上がりがスムーズにな

り、歩行のバランスが良くなったり、腰痛ベルトなしでゲートボールに参加できたり、または身長が４cm

も伸びる等着実に効果がでています。是非、あなたも住み慣れた地域で自立した生活が送れるよう参加し

てみてはいかがでしょうか。

※そのためにも是非、住民健診の受診はお忘れなく

特定高齢者とは：要支援・要介護状態になる恐れがある高齢者のことをいい、候補者は住民健診の受

診の結果を基に選ばれ、その中で介護予防プログラムへの参加が望ましいとされた人の

ことをいいます。（６５歳以上の方が対象となります）

内　　　容：包括的な個別トレーニングプログラムを作成し、週２回の３ヵ月間実施します。トレー

ニング時間は、１回当たり２時間程度です。

施　　　設：東風の里（字友寄）・ときわ苑（字当銘）・転生園（字安里）の３施設で実施しています。

問い合せ先：社会福祉課　老人介護係　喜友里　998－9598

　　　　　　地域包括支援センター　835－7247

受　験　案　内
出願期間：平成１９年８月２４日（金）から９月１１日（火）　※９月１１日の消印有効

試 験 日：平成１９年１１月５日（月）

受験資格：�　就学義務猶予免除者である者または、就学義務猶予免除者であった者で、平成２０年３月３１

日までに１５歳以上になる者

�　保護者が就学させる義務の猶予又は免除を受けず、かつ、平成２０年３月３１日までに満１５歳

に達する者で、その年度の終わりまでに中学校を卒業できないと見込まれることについ

て、やむを得ない事由があると文部科学大臣が認めた者

�　平成２０年３月３１日までに満１６歳以上になる者〔�および�に掲げる者を�除く〕

�　日本の国籍を有しない者で、平成２０年３月３１日までに満１５歳以上になる者

試験科目：国語・社会・数学・理科・外国語（英語）

受験案内及び願書等の配布期間と場所：平成１９年７月２５日～８月２４日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　八重瀬町教育委員会（東風平庁舎の1階）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL 098－998－7571

あなた
も 

あなた
も 

筋力八重瀬町筋力向上トレーニング事業に参加してみませんか 

就学義務猶予免除者等の中学校卒業程度認定試験 就学義務猶予免除者等の中学校卒業程度認定試験 

あなた
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筋力

平成19年度 就学義務猶予免除者等の中学校卒業程度認定試験 就学義務猶予免除者等の中学校卒業程度認定試験 就学義務猶予免除者等の中学校卒業程度認定試験 
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　町民の皆様には、町行政にご協力下さり感謝申し上げます。 

　さて、字・自治会に未加入の世帯につきましては、町行政のお知らせや案内などいろい

ろな連絡事項で不便をおかけしております。 

　字や自治会に未加入の世帯は、ぜひお早めにご加入していただきますようお願いいたし

ます。 

　なお、字・自治会加入についての申し込みやご相談は、各字区長か自治会長までご連絡

下さい。 

※加入までの間は、町役場でお受け取り下さい。なお町広報誌は、東風平郵便局、具志頭

郵便局、JAおきなわ東風平支店、JAおきなわ具志頭支店、琉球銀行東風平支店にもあ

ります。 

尚、八重瀬町役場ホームページにも広報誌は掲載しております。 

字・自治会加入後は、下記の連絡事項が早くなります。 

記 

●町広報誌「広報やえせ」の配布（毎月） 

●各種講座や教室、サークルのご案内 

●イベントや催しのご案内 

●健康カレンダーの配布 

●各種パンフレットやチラシの配布 

●子ども活動への参加 

●その他（町民への伝達事項） 

八重瀬町役場　総務課　　TEL 098－998－2200

字・自治会にご加入のご案内 字・自治会にご加入のご案内 
字・自治会に未加入世帯の皆様へ 


