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 秋も深まり、日中も涼しく過ごしやすくなりましたね。公園や散歩など外遊びが楽しい季節。 

いっぱい歩くことを楽しみたいですね。歩くことで少しずつ歩く力がついてきて体幹が鍛えられ 

しっかりした体ができます。また、探索させながら歩くことで、ことばの獲得につながる体験がた 

くさんできます。子どもの興味がある体験を大人が言葉に代えて伝えてあげることで子どもも沢 

山のことを覚えていきます。外遊びをたくさん取り入れて、いろいろな体験をおすすめします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八重瀬町子育て支援センター 

ぴっぴ 
八重瀬町字東風平１４２６番地２０ ☎ （０９８）８４０－７８７０ 

令和５年度 第５６号 

 
東風平（北） 

那覇↑ 

具志頭↓ 

大里→ 
 

ぴっぴ 

保健 

センター 

東風平小 

１１月 

 

 

ベビーマッサージ（予約が必要です） 
 

日時：１１/９（木）１０時～１２時 

☆八重瀬町にお住いの３ヵ月～５ヵ月のお子さ

んが参加できます。定員があります。 
 

１１月生まれの誕生会 

日時：１１/１６（木）１１時～ 

☆誕生月のお友だちは、申し込みが必要で

す。定員があります。 
 

公園へ行こう 

日時：１１/２２（木）１０時～１１時 

場所：屋宜原中央公園 

☆申し込みが必要です。 
 

お弁当会 

日時：１１/３０（木）１１時半～１２時半 

☆１歳以上の子が対象です。 
 

育児相談日 

日時：１１/３０（木）  要予約 

１４時半～ ２０分ほど 

   １５時～  ２０分ほど 

☆育児について、聞いてほしいこと聞きたいこ

となどがありましたらお問合せください。上記の

日程で相談に応じます。 
 

心理士相談 

☆子育てについて心配事などがあれば気軽に

お声かけください。心理士がぴっぴに来所し、

お話を伺います。  
 

【利用する際のお願い】 

・生後３ヵ月～就学前のお子さんが利用できます。 

・お子さんの安全管理は保護者の方でお願いします。 

☆下記に該当する方は、お家でゆっくりしてくださいね。 

・37.5 度以上の発熱がある場合、体がだるい方、咳、鼻水など風邪症状があ

る方。（ご家族を含む） 

・兄弟、本人の保育園等や学校、学級が閉鎖中の方。 

・体調不良で保育園等をお休みしている方。 

１１月の活動予定 

１日（水）  

２日（木）  

３日（金） 文化の日 

６日（月）  

７日（火）  

８日（水）  

９日（木） ベビーマッサージ 

１０日（金）  

１３日（月）  

１４日（火）  

１５日（水）  

１６日（木） 誕生会 

１７日（金）  

２０日（月）  

２１日（火）  

２２日（水） 公園へ行こう 

２３日（木） 秋分の日 

２４日（金）  

２７日（月）  

２８日（火）  

２９日（水）  

３０日（木） 弁当会 育児相談日 

 

１０月の 

  活動の様子 

沖縄県歯科衛生士会の方

による「歯と口の健康講座」 

ベビーマッサージ 

ベビーちゃんとコミュニケーシ

ョンをとりながら、集中してマッサ

ージに取り組んでいました。 

誕生会 

１０月生まれの誕生会が行わ

れました。１歳になったお友だ

ち。冠も気に入ったようで、みん

なにお祝いしてもらいました。 

おべんとうかい 

Ｈａｐｐｙ Ｈａｌｌｏｗｅｅｎ 

 

ぴっぴのお友だちと一緒に児童

館のハロウィンに参加してきました。 

２２日（水）は、移動ぴ

っぴのため午前中は

お休みとなります。 

 


