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 季節が巡り希望にあふれる新たな春がやってきました。ぴっぴも令和３年度をスタートします。コロナ禍の 

中で制限された生活が続いておりますが、今年度もたくさんの親子が楽しく過ごせる居場所になり、地域に 

愛される「ぴっぴ」になれるようスタッフ一同フレッシュな気持ちで臨んでいきたいと思います。 

今年度も皆様のご理解ご協力をよろしくお願いします。 
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４月の活動予定 

１日（木）  

２日（金）  

５日（月）  

６日（火）  

７日（水）  

８日（木）  

９日（金）  

１２日（月）  

１３日（火） こいのぼり製作日 11 時～ 

１４日（水）  

１５日（木） ベビーマッサージ 

１６日（金）  

１９日（月） 栄養士による食育講座 

11 時～ 

２０日（火） こいのぼり製作 11 時～ 

２１日（水）  

２２日（木） 誕生会 育児相談日 

２３日（金）  

２６日（月） リサイクル week 

２７日（火）  

２８日（水）  

２９日（木） 昭和の日 

３０日（金）  

 

ベビーマッサージ 
日時：４／１５（木）１０時～１２時 

☆八重瀬町にお住いの３ヵ月～５ヵ月のお子さん

が参加できます。定員があります。 

 

親子こいのぼり製作 
日時：４／１３（火）、２０（火）１１時～ 

☆親子で製作を楽しむことが目的です。 

 

育児相談日（予約が必要です） 
日時：４／２２ （木） 

１４時半～ ２０分ほど 

   １５時～  ２０分ほど 

☆育児について、聞いてほしいこと聞きたいことな

どがありましたらお問合せください。上記の日程で

相談に応じます。 

 

４月生まれの誕生会 
日時：４／２２（木）１１時～定員があります 

☆誕生月のお友達は、申し込みが必要です。 

【利用する際のお願い】 

下記の内容にあてはまる場合は支援センターの利用をお控えください。 

・体温が 37.5℃以上ある場合 

・風邪症状（咳や鼻水、倦怠感）のある場合 

・新型コロナウイルス感染者の方と濃厚接触があるなど、保健所から健康観

察などの指示を受けている場合 

・海外から帰ってきて、２週間経過していない場合 

※今後もコロナウイルスの感染拡大状況で行事などの予定が変更あるいは

中止する場合があります。 

 

行事も、密にならないよう人数制限しています 

ひなまつり集会 

パネルシアターやうれしいひなま

つりの踊りを楽しみ、女の子の成長

をみんなでお祝いをしました。 

ベビーマッサージ 

 脳と心はスキンシップで育まれ

ることや小さい時にたくさん甘えさ

せると情緒の安定につながり、自

立が早くなるそうです。 

お楽しみ会 

 手袋シアターやパネルシアター、

マジックやバルーンなどたくさんの

出し物を見て楽しみました。今年

は、コロナで行事が中止になり、最

後はみんなで楽しむことができて

良かったです。 

リサイクル week 
お子さんの成長とともにいらなくなった育児用品、衣類、おもちゃなどをお持ちいただき、

必要な方へお譲りします。 

≪対象となるもの≫ 

・ベビー服・子ども服  →目立つ汚れやほつれがなく、洗濯してあるもの 

・下着（未使用）、くつした（未使用） 

・絵本（月刊絵本は除く）、おもちゃなど 

・育児用品（紙オムツ、抱っこひもなど）＊マタニティー用品は対象になりません。 

☆ご不明な点は、職員に声をかけてください。 

☆リサイクル用品は、今月随時受け付けています。 

 

3 月の活動の様子 

誕生会 

３月生まれの誕生会が行われました。み

んなの前で緊張した様子でしたが、上手にろ

うそくを吹き消していました。 

子どもの食の「困った」をどうする？ 

「遊び食べ」 

 子どもが遊び食べをする理由として考えられるのは、テレビや

おもちゃで気が散ってしまうことのほか、食事時間を充分な空腹

で迎えられないことがあります。子どもが「おなかすいた」といっ

ても「ごはんの時間までもう少し待とうね」などと声かけをし、我慢

の練習をしましょう。我慢ができるようになると、食事への期待感

が高まり、充分な空腹が得られ、食べることに集中できます。お

なかが空いた時間に食事ができるように生活リズムの見直しが

必要な場合もあります。無理のないところから始めてみましょう 
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