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 １月２０日より緊急事態宣言が出ておりますが、ぴっぴは通常通り開所しています。今後、感染状況に 

よっては変更になることもありますので、気になる事がありましたら問い合わせください。発熱は 

もちろんですが、咳、鼻水が気になるときは、無理せずゆっくり休んで体調を整えてくださいね。 

 今月は、節分集会や誕生会、３月のひなまつりに向けた製作などありますが、感染対策を 

しっかりして楽しく過ごしたいと思います。 
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どんなところ？ 

２月の活動予定 

１日（月）  

２日（火） 節分集会 11時 15分～ 

３日（水）  

４日（木）  

５日（金）  

８日（月）  

９日（火）  

１０日（水）  

１１日（木） 建国記念日 

１２日（金）  

１５日（月）  

１６日（火）  

１７日（水） ベビーマッサージ 

ぴっぴ利用は１３時半～ 

１８日（木） 育児相談日 ひな祭り製作 

１９日（金）  

２２日（月） ひな祭り製作 

２３日（火） 天皇誕生日 

２４日（水）  

２５日（木） 小児タッチケア 

ぴっぴ利用は１１時～ 

２６日（金） ２月生まれの誕生会 

 

☆乳幼児の子育てをしているお父さん、お母さん、ご家族の方が楽

しく子育てできるよう情報交換をする場 

☆お子さんやお父さんお母さんの友だちづくりの場 

☆育児の不安解消のヒントが見つかる場 

☆遊びのヒントを見つけたり、楽しく遊ぶ場 

☆子どもの成長を見つける場 

節分集会 

日時：２/２（火）11時 15分～ 

ベビーマッサージ 

日時：２/１７（水）１０時～１２時  

☆八重瀬町にお住いの 3ヵ月～5ヵ月のお子

さんが参加できます。 定員：5組まで 

☆この日のぴっぴ利用は１３時半～となりま

す。 

育児相談日（予約が必要です） 

日時：２/１８（木） 

１４時半～ 20分ほど 

  １５時～  20分ほど 

☆育児について、聞いてほしいこと聞きたい

ことなどがありましたらお問合せください。

上記の日程で相談に応じます。 

親子ひな祭り製作 

日時：２/１８（木）、２/２２（月） 

      どちらも 11時～ 定員：５組 

☆製作したい方は、申し込みが必要です。 

小児タッチケア 

日時：２/２５（木）１０時～ 

☆対象年齢は、２～４歳 定員：５組 

２月生まれの誕生会 

日時：２/２６（金）１１時～ 定員：５組 

☆誕生月のお友達は、申し込みが必要です。 

 

【利用する際のお願い】 

下記の内容にあてはまる場合は支援センターの利用をお控えください。 

・体温が 37.5℃以上ある場合 

・風邪症状（咳や鼻水、倦怠感）のある場合 

・新型コロナウイルス感染者の方と濃厚接触があるなど、保健所から健

康観察などの指示を受けている場合 

・海外から帰ってきて、２週間経過していない場合 

※今後もコロナウイルスの感染拡大状況で行事などの予定が変更ある

いは中止する場合があります。 

 

☆初回利用する日に登録用紙の記入

をお願いします。（名札の着用をお

願いしています。名札は用意してい

ます。）  利用料は無料です。 

１月のベビーマッサージの様子。  

生まれたころは、皮脂量が多い。

でも３ヵ月を過ぎると半分以下に

減るそうです。乾燥肌になるとそ

こから菌が入り、アレルギーやア

トピーになりやすくなるので、保 

湿は大事だそうです。 

台の上からジャンプして、でんぐりが

えり。子どもたち、大好きです。最近

では、運動遊びがブームの子も！ジ

ャングルジムのてっぺんで立ち上が

ったり、鉄棒を練習したり、台を跳び

箱にして飛んだりと遊びの幅が広が

っています。 

この日は、大型絵本での読み聞かせ 

大きい！というだけで特別感があり、

子ども達も「わ～」っと大喜びでした。 

２５日（木）にぴっぴで初めて

の小児タッチケアがあります。タ

ッチケアとは、親子の絆を深

め、優しく触れ合うことで幸せホ

ルモンで満たされ、親子ともに

笑顔で楽しむことがで 

きます。 

今年の節分は２日（火）だそうです。 

絵本の読み聞かせや節分について

のお話の後に、みんなで鬼退治を予

定しています。 

節分豆知識 
節分の日にまく豆は、なぜ火を通

す？ それは、そのまま豆をまいて

芽が出たら大変。芽が出て、追い出

したはずの悪いものが育たないよう

に炒った豆を使うそうです。 

１月生まれの誕生会の様子。 

１歳児４名、２歳児１名のお友達

が参加してくれました。ぴっぴに

遊びに来てくれたお友達にお祝

いしてもらいました。 
行事も、密にならないよう人数制限しています 


