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 今年も残すところ、あと１か月となりました。新型コロナウイルスの影響で予定していた行事の変更や 

感染拡大防止のための制限、消毒とたくさんのご協力ありがとうございました。これからもコロナ対策 

は続きそうですが、今できることを利用者の皆さんとも一緒に考えながら進めていきたいと思います。 

 クリスマス、年末、お正月と楽しい行事が盛りだくさん。体調に気を付けて楽しみたいですね。 

また、来年もよろしくお願いします。 
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１２月 

どんなところ？ 

１２月の活動予定 

１日（火）  

２日（水）  

３日（木）  

４日（金）  

７日（月）  

８日（火）  

９日（水）  

１０日（木） ベビーマッサージ 

ぴっぴ利用は１３時半～ 

１１日（金）  

１４日（月）  

１５日（火）  

１６日（水） 育児相談日 

１７日（木） 12月生まれの誕生会 

１８日（金）  

２１日（月）  

２２日（火）  

２３日（水）  

２４日（木）  

２５日（金）  

２８日（月） 御用納め 

  

☆乳幼児の子育てをしているお父さん、お母さん、ご家族の方が楽

しく子育てできるよう情報交換をする場 

☆お子さんやお父さんお母さんの友だちづくりの場 

☆育児の不安解消のヒントが見つかる場 

☆遊びのヒントを見つけたり、楽しく遊ぶ場 

☆子どもの成長を見つける場 

ベビーマッサージ 

日時：１２/１０（木）１０時～１２時 

☆八重瀬町にお住いの 3ヵ月～5ヵ

月のお子さんが参加できます。 

☆この日のぴっぴ利用は１３時半～とな

ります。 

育児相談日（予約が必要です） 

☆育児について、聞いてほしいこと

聞きたいことなどがありましたらお

問合せください。下記の日程で相談

に応じます。 

日時：１２/１６（水） 

１４時半～ 20分ほど 

  １５時～  20分ほど 

１２月生まれの誕生会 

日時：１２/１７（木）１１時～ 

☆誕生月のお友達は、申し込みが必

要です。 

【利用する際のお願い】 

下記の内容にあてはまる場合は支援センターの利用をお控えください。 

・体温が 37.5℃以上ある場合 

・風邪症状（咳や鼻水、倦怠感）のある場合 

・新型コロナウイルス感染者の方と濃厚接触があるなど、保健所から健

康観察などの指示を受けている場合 

・海外、県外から沖縄に帰ってきて、２週間経過していない場合 

※今後もコロナウイルスの感染拡大状況で行事などの予定が変更ある

いは中止する場合があります。 

 

12/28（月）大掃除と遊具拭き、消毒を予定しています。

家庭保育のご協力お願いします。 

12/29（火）～1/3（日）年末年始でお休みです。 

1/4（月）～通常通り利用できます。 

 日曜日の朝 8時半からＦＭ沖縄のラジオで沖

縄の有名アーティストさんがパーソナリティを

務めている番組です。子育てに頑張るみんなを

応援し、子育てあるあるや役立つ情報などを発

信しています。ぴっぴの職員一押しの番組で

す。面白いのでぜひ聞いてみてください。 

おすすめラジオ 

クリスマス親子製作 

雪だるまリースを作

りました。 

ママの抱っこもいいけど

…スタッフにも抱っこさ

れて気持ちいいな♪ 

☆初回利用する日に登録用紙の記入

をお願いします。（名札の着用をお

願いしています。名札は用意してい

ます。）  利用料は無料です。 

 ＲＳウイルス感染症（冬に流行する病気） 
 毎年冬に流行するＲＳウイルスは、感染すると発熱、鼻水、せきな

ど、かぜに似た症状が見られます。軽い症状で済むことも多いです

が、乳児がかかると重症化しやすく、細気管支炎（息を吐くときにゼ

ーゼー・ヒューヒューと息をする）や肺炎などの呼吸器症状を発症す

ることもあります。何度も感染しますが、そのたびに免疫ができ、症

状も軽くなっていきます。 

☆もしかかったら… 

・早めに受診し、こじらせないようにしましょう。 

・嘔吐や下痢を繰り返しているときは、脱水症状を起こさないよう

に、水分補給をしましょう。 

ベビーマッサージ 

ベビーマッサージケアとも

いわれ、触れるだけで神経

や脳の発達に良い影響を与

えます。 

 

11 月生まれの誕生会 

「とんぼのめがね」を

上手に歌ってくれまし

た。 

年末年始のお知らせ 


